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ပြုစု ွးဆွဲသူ 

 ကျေးး ာွ ဖွံ့မဖိုး ွးအဖွဲ့  

ဝင်းဝ  ကျေးး ာွ ၊ သွက်  ျေး င်းမြို့နယ် 

(စိုက်ြျေး ို း ွး၊  ြွးပြူ ွးနှင့် ဆည် ပြ င်းဝန်ကကီးဌ န၊ 

 ကျေးးလက ်ေသဖွံ့မဖိုးတိးုတက် ွးဦးစီးဌ နက ကူည ီွးဆွဲသည်) 

၂၀၂၀  ုနှစ်၊ ဇန်နဝါွလီ



ြ တိက  

စဉ် အ ကက င်းအွ   

 စက း ျေးးီ ၄ 

 ဝင်းဝ  ကျေးး ာွ  သယံဇ တပြ ပြြံု၊ သွက်  ျာင်းမြို့နယ် ၅ 

၁။ တည ်နွ နှင့် ြထဝီဝင် အ နအထ း ၆ 

၂။ ွ သီဥတုနှင့် သဘ ဝ အွင်းအပြစ်ြျေး း ၆ 

၃။ ဖွံ့ မဖိုး ွးဆိုင်ွ  စီြ ံန့် ွဲြှု အ ပ အ န ၇ 

၄။ စီးြွ း ွးနှင့် အသက် ြွးြှု အ ပ အ န ၇ 

 (က) သီးနှံ စိုက်ပျ ို းရေး ၈ 

 (ခ)  ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း ၈ 

 (ဂ)  ငါးလုပ်ငန်း ၈ 

 (ဃ)  စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတရ်သာ အမခားဝင်ရငွေေ လုပ်ငန်းြျား ၉ 

 (င) ဘဏ်နှင့် ရငွေရ ကးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှု ၉ 

၅။ အ ပ  ံအ ဆ က်အဦနှင့် ဝန် ဆ င်ြှုြျေး း ၉ 

 (က)  ရကျးလက် သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေး ၉ 

 (ခ)  ရကျးေွာ ြီးလငး်ရေး ၁၀ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး ၁၀ 

၆။ ြည  ွး ၁၀ 

၇။ ကျေးန်းြ  ွး၊  ွနှင့် ြတဝ်န်းကျေးင် သန့်ွှင်း ွး ၁၁ 

၈။  ဘးန္တွ ယ်ြျေး းနှင့် သဘ ဝြတ်ဝန်းကျေးင်ထိန်းသိြ်း ွး ၁၁ 

၉။ ကျေး း-ြ  ွးွ  ကိစ္စွြ်ဆိုင်ွ  ၁၁ 

၁၀။ ဦးစ း ြး ဆ င်ွာက်ြည့်  အဆုိပြု စီြ ံျေးက်လုြင်န်းြျေး း ၁၃ 

   

 န က်ဆက်တွဲ  

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၁) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီဝင်ြျား စာေင်း ၁၄ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား ၁၅ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၃) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တည်ရဆာက်ြှု အရမခမပဇယား ၅၂ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၄) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၁) ၅၄ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၅) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၂) ၅၄ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၆) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၃) ၅၈ 
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စက း ျေးးီ 

  ဤရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြခံျက်သည် ၂၀၁၇/၁၈ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ ၂၀၂၁/၂၂ ခုနှစ် အေိ (၅) 

နှစ် ကာ အရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ေွက်ြည့် ကျွန်ုပ်တ့ုိရကျးေွာ၏ ပေြဦးဆုံးရသာ 

လူအြျားပါဝင် ရေးဆွေဲေားသည့် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံချက် မဖစ်ပါသည။် ကနဦးအရနမဖင့် စီြခံျက် 

မဖစ်ရမြာက်ရေး အတွေက် လိုအပ်ရသာ နည်းပညာြျား ပံပ့ိးုရပးရသာ စိုက်ပျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေးနှင့် 

ဆညရ်မြာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိးုတက်ရေးဦးစီးဌာနအား အေူးပင်ရကျးဇူး 

တင်ေှိပါသည်။ အရေးကကီးရသာ အချက်အလကြ်ျားနှင့် အကကံဉာဏ်ြျားကုိ တက်တက်ကကကက 

ပံပ့ိးုရပးရသာ ရကျးေွာအုပ်စု အုပခ်ျုပ်ရေးြှူးနှင့် သက်ဆိုင်ောဝန်ေြ်းြျား ကုိလည်း ရကျးဇူးတင်ေှိ 

ပါသည။် 

  ကျွန်ုပ်တ့ုိရကျးေွာတွေင် ကျွန်ုပ်တ့ုိကုိယ်တုိင်ေပ်ေွာလုပ်ငန်းြျားကုိ စီစဉ်ချြှတရ်ဆာင်ေွက် 

ခဲ့ ကရသာ်လညး် လေူုအြျားစနစ်တကျ ပူးရပါင်းပါဝင်ရဆာင်ေွကသ်ည့် နည်းလြ်းြျားနှင့် 

လုပ်ေုံးလုပ် နည်းြျားကုိ ြသိခ့ဲ ကပါ။ လူေုကုိယ်တုိင် စနစ်တကျ ပူးရပါင်းရဆာင်ေွက်နည်းကုိ 

အသံုးမပု၍ ကျွနု်ပ်တ့ုိ အချင်းချင်း တုိင်ပင်ရဆွေးရနွေးညှိနှိုင်း အရမဖေှာ ကောတွေင် ကူညီပံ့ပိုးရပးသည့် 

အစီအစဉ်ရေးဆွေဲရေး ကျွြ်းကျင်သူအဖွေဲ့ တစ်ဖွေဲ့ကုိ ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနြှ စီစဉ်ရဆာင်ေွက် ရပးပါသည။် ဤလုပ်ငန်းစဉ်ရ ကာင့် ကျွန်ုပ်တ့ုိသည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

အစီအစဉ်ရေးဆွေဲောတွေင် ကိန်း ဂဏန်းနင့်ှ သတင်းအချက်အလကတ်ို့၏ အရေးပါြှုကုိ သိေှိရုံသာြက 

ရကျးေွာအုပစ်ု အုပခ်ျုပ်ရေးြှူးရုံးက့ဲသ့ုိရသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလကေ်ေှိနိုင် ရသာရနော 

ြျားြှလညး် ရကာက်ယူေေိှခဲ့ပါသည။် ေို့မပင်ေပ်ြံလိုအပ်ရသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက် 

အလကြ်ျားနှင့် နည်းပညာပ့ံပုိးြှုတို့ကို ဖြို့နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ောြျားြှ ေယူေန်လိုအပ်ရ ကာင်း 

ကုိလည်း ရကာင်းစွောသိေှိခဲ့ပါသည။်  

  ယခုရေးဆွေဲေားရသာအစီအစဉ်ကုိ ေပ်ြံေေှိသည့်ကိန်းဂဏန်းအချက်အလကြ်ျား ေပ်မဖည့် 

ရပးမခင်း မဖင့် ပိြုိရုကာင်းလာြည်ြာှရသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက်လုပရ်ဆာင်ေြည့် 

လုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းရဆာင်ေွကရ်နြှုတစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွေင် လုပ်ငန်းတုိးတက်ြှု၊ ရပါ်ရပါက် 

လာသည့်အခက်အခဲြျားနှင့် ဦးစားရပးရေွးချယ်ြှုြျားနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကုိ ြူရဘာင်အတွေင်း 

မပုမပင်ရမပာင်းလဲြှုြျား ဆက်လက်လုပရ်ဆာင်သွေားေပါြည်။  

  ဤဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင် ရဖာ်မပပါေှိရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျား စုစည်းရဆာင်ေွက် နိုင် 

ေန်အတွေက် ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပ်ရေးြှူး၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနတို့၏ ဆက် 

လကပ်ံပ့ိးုြှုြျားေေှိ နိုင်ြညဟု် ကျွန်ုပ်တ့ုိရြျှော်လင့်ပါသည။် ဆက်လက်၍ ရနာင်တွေင်လည်း ကျွန်ုပ် 
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တို့၏ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ော အားေုတ်ြှု အရမခအရနြျားကုိ ဆန်းစစ်သံုးသပ်ေန်နှင့် အကဲမဖတေ်န်အတွေက် 

ပံပ့ိးုကူညီြှုြျား ေေိှနိုင်ြည်မဖစ်ပါရ ကာင်း ယုံ ကညပ်ါသည။်  

  ဤအစီအစဉ်တွေင် အဓိကအားမဖင့် ရကျးေွာ၏လက်ေိှဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရမခအရန၊ ဦးစားရပး 

ရဆာင်ေွက် ြည့်ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျား၊ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား၊ ရကျးေွာ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာတည်ရဆာက်ြှုအရမခမပဇယား၊ နှစ်စဉ်ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိုမပုလွှာစသည်တ့ုိကုိ 

အဓိကေားရဖာ်မပ ေားပါ သည်။ 

 

 

 

ဇန်နဝါေီလ ၊ ၂၀၂၀ 

               ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့ 

                   ဝင်းဝ ရကျးေွာ၊ 

သေက်ရချာင်းဖြို့နယ် 
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ဝင်းဝ ကျေးး ာွ   ကျေးး ာွ သယံဇ တပြ ပြြုံ၊ သွက်  ျေး င်းမြို့နယ် 
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၁။      တည ်နွ နှင့် ြထဝီဝင် အ နအထ း 

 ရကျးေွာသည် ေားဝယ်၊ ဖြိတ်ကားလြ်းရပါ်တွေင် တညေ်ှိ၍ အုပခ်ျုပ်ရေးရုံးစိုက်ော 

သေက်ရချာင်းဖြို့နင့်ှ ရမခာက်ြိုင်ခန့် အကွောတွေင် တညေ်ှိဖပီး ရကျးေွာြှာ ရမြမပန့်မဖစ်၍ 

လယ်ကွေင်းြျား၊ ရတာင်တန်းြျားနှင့် လှပသာယာရသာ ေွာရလးတစ်ေွာ မဖစ်ပါသည။်     

 ောသီဥတုအသင့်အတင့် ရကာင်းြွေန်သည်ဟု ဆုိနုိင်သည်။ရကျးေွာအနီးတွေင် ရတာရတာင်၊  

ရချာင်း ရမြာင်းြျားေိှရသာ်လည်း ေွာတည်ရနောရမြမပင်ြှာ ရမြမပန့်မဖစ်သည်။ အဓိက 

အသက်ရြွေးဝြ်းရ ကာင်းလုပ် ငန်းြျားြှာ ရော်ဘာ စုိက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်း၊ စပါးစုိက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းနှင့် 

ရေလုပ်ငန်းတ့ုိကုိ လုပ်ကုိင် က သည်။ ရေသ၏ တနှစ်ပျြ်းြျှေြုိးရေချနိ်ြာှ ၉၀လကြ်ြှ 

၁၁၀လကြ်ဝန်းကျင်တွေင်ေှိဖပီး စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းအတွေက် အသင့်အတင့် အရောက်အကူမပု 

ပါသည။် ရကျးေွာသည် ကုိးရသာင်းရတာင် ရမခေင်းတွေင်တည်ေှိဖပီး ကုန်းမြင့်ပိင်ုးတွေင် တညေ်ှ 

ိရသာရ ကာင့် ဆားငန်ရေဝင်ရောက်ြှုြှ ကင်းလွေတ်ပါသည။် အရေှ့ဘက်တွေင် ဉတ္တူရကျးေွာ၊ 

အရနာက်ရတာင်ဘက်တွေင် ဖြိတ်-ေား၀ယ်လြ်းြကကီး၊ ရမြာက်ဘက်တွေင် ရညာင်ဇင်ရကျးေွာ နှင့် 

ရတာင်ဘက်တွေင် သင်းကျွန်းရကျးေွာတ့ုိနှင့် နယ်နိြိတ်ချင်း ေိစပ်လျက်ေိှသည်။ လယ်ရမြြျားသည် 

ြုိးစပါးတစ်ြျ ို းတည်းကုိသာ အဓိကေားစုိက်ပျ ို း  ကေသည်။ ရကျးေွာတွေင် ဆည်ြျားြေိှမခင်းရ ကာင့် 

ရနွေစပါးြစုိက်ပျ ို းနုိင်ပါ။ ရကျးေွာ၏အရေှ့ဘက် ကုိးရသာင်းရတာင်တစ်ရလျှောက် တွေင် ောဘာနှင့် 

နှစ်ေှည်ပင်ြျား စုိက်ပျ ို းေားဖပီးောဘာြှာ ရကျးေွာ၏ အဓိကေုတ်ကုန်မဖစ်သည်။ ကျန်နှစ်ေှည် 

ပင်ြျားြှာ ကွေြ်းသီး၊ ေူးေင်း၊ ပိန္နဲစသည်တ့ုိမဖစ်သည်။ 

၂။     ွ သီဥတုနှင့် သဘ ဝ အွင်းအပြစ်ြျေး း 

 ဝင်းဝရကျးေွာသည် ပူ၍ြိုးြျားရသာ အပူပုိင်းြိုးသစ်ရတာ ောသီဥတုကျရောက် သည့် 

ရေသအတွေင်း တည်ေိှပါသည်။ သတ္တု၊ ရကျာက်ြျက်၊ ခ ဲ စသည့် သယံဇာတတွေင်းေွေက်ြျားြှာ 

အလွေန်ပင် ေှားပါးလှပါသည။် ေိုသ့ုိ သယံဇာတတွေင်းေွေက်ြျား ြေှိသမဖင့် ရကျးေွာေှိ အိြရ်ောင်စု 

တစ်စုချင်းစီ၏ ဝင်ရငွေဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှု အပုိင်းတွေင် အစစအောော ရနှာင့်ရနှး ရနပါသည်။ ရကျးေွာေိှ 

လယ်ရမြြျားြှာ ရမြ ဆီ၊ ရမြရသွေး ည့ံဖျင်းြှုရ ကာင့် သီးနံှေွေက်နှုန်းနိြ့်ကျ လျက်ေိှသည်။ 

ြိးုရေတစ်ြျ ို းတည်းကုိသာ အားကုိး စိုက်ပျ ို း ရနေဖပီး၊ ရနွေောသီတွေင် ြစိက်ုပျ ို းနိုင်ပါ။ ရမြရအာက်ရေ  

အသံုးမပုြှု နည်းပါးသည်။ ြိးုောသီတွေင် ေွေန်ယက်စုိက်ပျ ို းနုိင်ရသာ လယ်ရမြဧက (၉၀)ခန့် ေိှဖပီး၊ 

ေုိလယ်ရမြေဲြှ အချ ို ့သည် ကုန်းမြင့်တွေင် ေှိဖပီး ရေြတင်မခင်းရ ကာင့် စပါးစိုက်ပျ ို း၍ြေရပ။ 
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၃။    ဖွံ့ မဖိုး ွးဆိုင်ွ  စီြ ံန့် ွဲြှု အ ပ အ န 

 ဝင်းဝ ရကျးေွာတွေင် အိြရ်ောင်စုရပါင်း (၂၂၀) အိြေ်ှိဖပီး လူဦးရေရပါင်း (၁၀၁၇)ဦး ေှိကာ 

တစ်အိြ်ရောင်လျှေင် ပျြ်းြျှေ(၅.၈၀)ဦးနှုန်း ေိှဖပီး နုိင်ငံရတာ်၏ တစ်အိြ်ရောင်ပျြ်းြျှေနှုန်း ၅ ဦးေက် 

ြျားမပားရနပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် ဗြာလူြျ ို းြျာ;ရနေုိင် ကဖပီး အလုပ်လုပ်နုိင်ရသာ အေွယ်သည် 

ရကျးေွာေိှလူဦးရေရပါင်း၏ ၆၈.၆၃%ခန့် ေိှသမဖင့် လူသားအေင်းအမြစ် ရကာင်းတစ်ေပ်မဖစ်ကာ လူငယ် 

ြျားကုိ ရလ့ကျင့်သင် ကားရပးဖပီး ရေသစီးပွေါးရေး တိးုတက်ရအာင် စွေြ်းရဆာင်နုိင်သည်။ 

အလုပ်လုပ်နုိင် ရသာအေွယ်ေိှ အြျို းသားဦးရေနှင့် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေး အတွေက် 

အုပ်ချု ပ်ရေးအဖွေဲ ၊့ ေပ်ြိေပ်ဖ အဖွေဲ ၊့ ရဂါပကအဖွေဲ့ ၊ ြီးသတ်တပ်ဖွေဲ့ ၊ နာရေးကူညီြှုအသင်း၊ 

ြိနး်ြကကီးအဖွေဲ့ ၊ ကာလသား ကာလ သြီးအဖွေဲ့ ၊ ရကျာင်းအကျ ို းရတာ် ရဆာင်အဖွေဲ့  စသည်တို့သည် 

ရကျးေွာ၏ ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေး၊ ဘာသာရေး၊ သာရေးနာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး လုပ်ငန်းြျားတွေင် 

အားတက်သရော စုရပါင်း လုပ်ရဆာင်ရန ကပါသည။် 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး ရဆာင်ေွကရ်နရသာ မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျားမဖစ်ရသာ World Vision  

အဖွေဲ့ အစည်းသည် ရကျးေွာသူ/သားြျား၏ ရငွေရ ကးကဏ္ဍ၊ ကျန်းြာရေးကဏ္ဍြျားအတွေက် လုိအပ်ရသာ 

ပံပုိးြှုြျားကုိ ရဆာင်ေွက်ရပးရနဖပီး ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး လုပ်ငန်းြျားကုိ လုပ်ရဆာင်ရပးလျက် ေိှပါသည်။ 

ကျန်ေှိရသာ ကဏ္ဍြျားပါ တိးုတက်လာရစေန်အတွေက် အမခားရသာ သက်ဆိုင်ောအဖွေဲ့ အစညး် 

ြျားနှင့် ချတိ်ဆက်ေန် လိုအပ်ရနပါသည်။ 

၄။ စီးြွ း ွးနှင့် အသက် ြွးြှု အ ပ အ န 

(က)   သီးနှံစိုက်ြျေး ို း ွး 

ဝင်းဝ ရကျးေွာတွေင် စိုက်ပျ ို းနိုင်ရသာ ရမြဧေိယာြှာ လယ်ရမြ (၃၉၈) ဧက၊ ဥယျာဉ်ခခံရမြ 

(၅၅၀) ဧကနှင့် ဓနိရတာရမြ (၂၀) ဧက စုစုရပါင်း (၈၇၀) ဧက ေှိပါသည်။ ၂.၅ ဧကရအာက် ဆင်းေဲ 

သားရတာင်သူ (၅၅) အိြရ်ောင်စု၊ ၂.၅ ဧကြှ ၅ ဧက ကား ရတာင်သူငယ် (၁၆၅) အိြရ်ောင်စု၊ ၅ 

ဧကြှ ၁၂.၅ ဧက ကား ရတာင်သူလတ် (၂၄၀) အိြရ်ောင်စု၊ ၁၂.၅ ဧကအေက် ရတာင်သူကကီး 

(၁၁၀) အိြရ်ောင်စု စသညတ်ို့ ေှိ ကဖပီး အဓိကအားမဖင့် စပါးသီးနှံကုိ အားေားစိက်ုပျ ို း ကပါသည။် 

ရမြယာြ့ဲ အိြ်ရောင်စုြျားသည် စုစုရပါင်း အိြ်ရောင်စု၏ (၂၃.၈၈%) ခန့်ေှိဖပီး အြျားစုသည် 

ရန့စားကျပန်းနှင့် မပည်ပတွေင် သွေားရောက်လုပ်ကုိင်ရန က ပါသည်။ 

 အဓိကဝင်ရငွေေလုပင်န်းသည် စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး တစ်ေွာလုံး၏ဝင်ရငွေ အရန 

အေားြှာ သာြန်အားမဖင့် ရလျာ့နညး်သည။် ဆင်းေဲချြ်းသာအဆင့် သတ်ြှတ်ြှုတွေင် အိြရ်ောင်စု 

အားလုံး၏ ၆၆.၉၃% သည ် ဆင်းေဲနှင့် အလွေန်ဆငး်ေဲရသာ အိြရ်ောင်စုအမဖစ် ခံယူ ကဖပီး ၀.၇၈% 
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သည်ချြ်းသာ သည့်အဆင့်၊ ၃၂.၂၈% သည် အလယ်အလတ်အဆင့် ေိှ ကသည်ဟု သတ်ြှတ ်ကသည။် 

ဆညရ်ေနှင့် ရမြရအာက်ရေတို့ကုိ အသံုးမပုနိင်ုြှုြေှိသမဖင့် ရနွေစပါးကုိ ြစိက်ုပျ ို းနိုင်ပါ။ လယ်ရမြ 

ြျားတွေင် ပိးုြွှားအန္တောယ်ြျား ကျရောက်ရသာရ ကာင့် သီးနှံြျားဆုံးရှုံးမခင်းရ ကာင့် ဝင်ရငွေနိြ့် 

ေမခင်းမဖစ်သည။် ောဘာစိုက်ရသာရတာင်သူြျားြှာလည်း ောဘာရစျးကျဆင်းြှုရ ကာင့် ဝင်ရငွေနိြ့် 

ကျကာ အချ ို ့ောဘာခခံြျားြှာ ောဘာြလီှးဘဲ ေပ်နားေား ကေသည်။ အမခားအိြ်ရောင် စုြျားသည် 

ပန်းေံ၊ လကသ်ြား၊ စက်မပင် စရသာ အရသးစား လုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်လုပ်ကုိင်လျက် ေှိ ကသည။် 

ရငွေတိုးရချးရသာ အိြရ်ောင်စုနှင့် အစိုးေဝန်ေြ်း အချ ို ့လညး် ရငွေရေးရ ကးရေး အသင့်အတင့် 

အဆင်ရမပ ကသည။် 

 ရကျးေွာေှိ အိြရ်ောင်စုရပါင်း၏ ၆၆.၉၃% သည ် ဆင်းေဲသည့် အဆင့်(၃)နှင့်(၄) အိြ် 

ရောင်စုြျား မဖစ် က၍ ဝင်ရငွေေေှိြှုနိြ့်ကျဖပီး ရမြယာြဲရ့တာင်သူြျားလညး် ပါဝင် ကသည်ကုိ 

ရတွေ့ေှိေပါသည။် စုိက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းကုိ အရမခခံရသာေွာတစ်ေွာ မဖစ်ရသာ်လည်း ေွာ၏ဝြ်းစာဖူလံုြှု 

အတွေက်သာ စုိက်ပျ ို းနုိင်ဖပီး ရစျးကွေက်သ့ုိ တင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်ြှုြေိှမခင်း၊ လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး 

ရကာင်းရသာ်လည်း၊ ရစျးရကာင်း ြေေှိမခင်း၊ရမြဆီလွှာြရကာင်းမခင်း၊ သီးနှံပိုးြွှားရောဂါကျရောက် 

မခင်းြျားေှိရနပါသည်။ 

ရကျးေွာ၏ စုိက်ပျ ို းရေြှာ ြုိးရေကုိသာ အဓိကေား စုိက်ပျ ို းလုပ်ကုိင် ကပါသည်။ စပါးအေွေက် 

နှုန်းြှာ တစ်ဧက ပျြး်ြျှေ (၄၅) တင်းသာ ေှိပါသည။် ရကျးေွာအတွေင်းေှိ လယ်သြားြျားတွေင် တစ်ဦး 

ချင်းပုိင် လက်တွေန်းေွေန်စက် (၈) စီးေိှဖပီး မြက်ေိတ်စက် (၂၅၀ ) လံုး ေိှပါသည်။ ကုိယ်ပုိင်စက် ကိေိယာ 

ြေှိသူြျားက ငှားေြ်းလုပ်ကုိင် ကပါသည။် 

သီးနှံအေွေက်တိုးရစေန် သဘာဝရမြရဆွေး၊ ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့် သွေင်းအားစုြျား၊ ဓာတုပိုး 

သတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့် အမခားဓာတုရဗေ သွေင်းအားစုြျားကိုလည်း ဖြို့နှင့် အလှြ်းြရဝး 

သမဖင့် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူေေိှနုိင်ပါသည်။ သီးနံှရစျးကွေက် နှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုတွေင် ကုန်သည်ပွေဲစားြျား 

ြှတဆင့်ရောင်း ချနုိင် ကပါသည်။သီးနံှြျ ို းရစ့ြှာရေသြျ ို းတစ်ခုကုိသာ သံုးစွေဲရနပါသည်။ စုိက်ပျ ို း 

ရမြြျားတွေင် ရမြဆီလွှာပျက်စီးမခင်း၊ပိးုြွှားရောဂါကျရောက်မခင်း၊ စိုက်ပျ ို းရမြ ြတိုးချဲ့နိုင်မခင်း၊ 

လယ်ယာသံုးစက် ကိေိယာြျား ြလုံရလာက်မခင်းြျာေှိရနပါသည။် ဥယျာဉ်ခခံ စိုက်ပျ ို းသူြျား 

အတွေက် ရချးရငွေြေေှိနိုင်မခင်း စသည်တို့ေှိသည့်အတွေက် စုိက်ပျ ို းရေးနည်းပညာရပးသင်တန်း၊ 

ပုိးြွှားရောဂါကာကွေယ်ရေး နှင့် သက်ဆုိင်သည့် သင်တန်း၊ ကာလေှည်ရချးရငွေြျား လိုအပ်ရနပါသည်။ 
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( )   ြွးပြူ ွးလုြ်ငန်း 

 ဝင်းဝရကျးေွာတွေင် အိြ်ရောင်စု (၄၀) အိြ်ြှ  ကက် (၅၀၀၀) ရကာင်မဖင့် စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူ 

သည့် အိြ်ရောင်စုတစ်စုသာ ေိှပါသည်။ အြျားစုြှာ တစ်ပုိင်တစ်နုိင်ရြွေးမြူသည့် အိြ်ရောင်စုြျား 

မဖစ် က ပါသည။် ရေငန်ငါးဖြ်းမခင်း လုပ်ကုိင်ရနသည့် အိြရ်ောင်စုြျားလည်းေှိပါသည။် 

 စပ်ြျ ို းဝက်ြျားကုိ ရြွေးမြူြည့်သူြျားေှိရသာ်လည်း အစာရေ စာေေိှနုိင်ြှု ြလံုရလာက်မခင်း၊ 

ဝက်သားရပါက်ဝယ်ယူြှု စေိတ်ကကီးြားမခင်း စသည်တ့ုိရ ကာင့် ရြွေးမြူသူဦးရေြှာ အလွေန်ပင်နညး်ပါး ပါ 

သည။် ေို့အမပင် တိေိစ္ဆာန်ရောဂါ ကျရောက်ြှုနှင့် ပတသ်က်၍ နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ော သိေှိြှုြျား 

အားနည်းဖပီး ရြွေးမြူရေးဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျား ပံုြှန်ြေေိှရပ။ စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူးရေး လုပ်ငန်း 

လုပ်ကုိင် ြည်ဆုိပါက ရြွေးမြူရေးနည်းပညာနှင့် ပတ်သက်သည့် အရတွေ့အကကုံ၊ အသိပညာြျား 

အားနည်း ကပါသည။် 

(ဂ)   ငါးလုြ်ငန်း 

 ဝင်းဝ ရကျးေွာြှ အိြရ်ောင်စုြျားသည် ရကျးေွာအရနာက်ဘက်တွေင် စီးဆင်းရန ရသာ 

မြစ်အတွေင်းတွေင် ရဖာင်၊ စန္ဒားြျားမဖင့် ကြ်းနီးငါးဖြ်းလုပ်ငန်းကုိသာ လုပ်ကုိင် ကပါသည။် 

ေိုငါးဖြ်းလုပ်ငန်းြှ သားငါးြျားသည် ရကျးေွာ၏စားနပ်ေိက္ခာဖူလုံြှု အတွေက်သာေေှိဖပီး အမခား 

ရနောြျားသ့ုိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်မခင်း ြေှိပါ။ 

(ဃ)   စိုက်ြျေး ို း ြွးပြူ ွး ြဟုတ် သ  အပ  းဝင် ငွွ လုြ်ငန်းြျေး း 

ဝင်းဝ ရကျးေွာတွေင် အမခားဝင်ရငွေေ လုပ်ငန်းအရနမဖင့် ဆိုင်ကယ်မပင်၊ ရစျးရောင်း၊ 

လကဖ်က်ေည်ဆိုင်၊ စက်ချုပ်၊ အစိုးေဝန်ေြ်း၊ လကသ်ြား၊ ပန်းေံလုပင်န်းတ့ုိကုိ လုပ်ကုိင် 

 ကပါသည။် ကျပန်းလုပ်သားြျားသည် အြျားဆုံးအားမဖင့် ဝင်ရငွေေေှိေန် စပါးစိုက်၊ စပါး ေိတစ်သည့် 

လယ်ယာလုပ်ငန်းခွေင်တွေင် လုပ်ကုိင် ကပါသည။် အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်သူ အနည်းငယ် 

သည် ဆန်၊ စပါးကုိသာ အဓိကေား လုပ်ကုိင် ကပါသည။် ကုန်စည် ြျား သယ်ယူပ့ုိရဆာင်စေိတ် 

ကကီးြားရသာရ ကာင့် အသားတင် အမြတရ်ငွေ နည်းပါးပါသည။် ေ့ုိရ ကာင့် ဆန်စပါးြျား 

ရောင်းချလိုသည့်အခါ အမခားနီးစပ်ော ရကျးေွာြျားေှ ိ ဆန်ကုန်သညြ်ျားနှင့် ရောင်းချ ရန ကေပါ 

သည။် 

  ရကျးေွာတွေင် အလုပ်လုပန်ိုင်ရသာလူဦးရေြျားမပားမခင်းသည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

အတွေက် အလားအလာ ရကာင်းတေပ်မဖစ်သည။် အပ်ချုပ်၊ ဆံပင်အလှမပင်၊ ရြာ်ရတာဆ်ိုင်ကယ်မပင်၊ 

ြိဘုိုင်းဖုန်းမပင်၊ ကားရြာင်းနှင့် အသံချဲ့စက်ငှားေြ်းမခင်း စရသာအလုပြ်ျားေှိသည။် ရငွေရ ကး 
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အဆင်ရမပရသာ အိြရ်ောင်စုအချ ို ့သာ အပ်ချုပ်နှင့်စက်မပင်သင်တန်းြျားကုိ ရငွေရ ကး ကုန်ကျခံကာ 

ဖြို့ရပါ်တွေင် သွေားရောက်သင် ကား ကသည။် 

(င)   ဘဏ်နှင့်  ငွ ကကးဆိုင်ွ  ဝန် ဆ င်ြှု 

ဝင်းဝ ရကျးေွာတွေင် လယ်ယာရမြလုပ်ကုိင်သူြျားသည် မြန့်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုးရေး ဘဏ်ြှ 

ေုတ်ရချးရငွေြျားလည်း ေှိပါသည။် အဖွေဲ့ လိုက် ရငွေစုရငွေရချး အစီအစဉ်၊ ရငွေရချး ရပးြှုနှင့် 

အရပါင်ဆိုင်ြျားြှ ရချးရငွေေယူြှုြျားြှာ အလွေန်နည်းပါးလှပါသည။် အဓိကအား မဖင့် ရဆွေြျ ို းြျားေံြှ 

ဘက်စုံလိုအပ်ြှုအတွေက် ရချးယူ ကမခင်း မဖစ်ပါသည။် အတိးုနှုန်းြှာ (၁၀%) မဖစ်ဖပီး အရပါင်ခံပစ္စညး် 

အနည်းငယ် လိုအပ်ပါသည။် ပိင်ုဆိုင်ြှုြေှိလျှေင် ရချးရငွေေေှိေန် အခက်အခဲြျား ကကုံရတွေ့ရနေပါသည။် 

ရကျးေွာမပည်သူ အြျားစုသည် ရချးရငွေကုိ အရ ကာင်းေင်းြျ ို းစုံ (ေိက္ခာ၊ ကျန်းြာရေး၊ ပညာရေး) 

တို့အတွေက် လုိအပ်ရသာ်လည်း အေူး သမဖင့် စားနပ်ေိက္ခာအတွေက် ရချးယူ ကဖပီး ရကျးေွာအတွေင်း 

ရချးရငွေလိုအပ်ချက် ြျားမပားရနပါသည်။ ေုိရ ကာင့် အစုိးေဘဏ်/ ပုဂ္ဂလိကဘဏ်ြျားြှ အတုိးနှုန်း 

သက်သာစွောမဖင့် ကာလေှည်ရချးရငွေြျား ေုတ်ရပးပါက ြိသားစုစားဝတ်ရနရေးနှင့် စီးပွေားရေးဆိုင်ော 

ကိစ္စြျားအတွေက် ြှခီိုအဆင်ရမပနိုင်ပါသည။်  

၅။  အ ပ  ံအ ဆ က်အဦးနှင့် ဝန် ဆ င်ြှုြျေး း 

(က)    ကျေးးလက် သယ်ယူြ့ုိ ဆ င် ွး 

 ရကျးေွာကုိ မဖတသ်ွေားရသာ ေားဝယ်-ဖြိတ်လြ်းြှာ ၂၀၁၄ခုနှစ်တွေင် (၁၈)ရပအေိ တိးုချဲ့ 

ရဖာက်လုပ်ခ့ဲသည်။ ရကျးေွာအတွေင်းေိှ ချဉ်းကပ်လြ်းြှာ ၂၀၁၈ခုနှစ်တွေင် (၁၂)ရပ အကျယ် ကွေန်ကေစ် 

လြ်းကုိရကျးလက်ဦးစီးဌာနြှရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးေန်ပုံရငွေမဖင့်ခင်းရပးခဲ့သည။် ေွာအတွေင်းေှိ ကျန်လြ်း 

ြျားအားလံုးြှာ ရမြသားလြ်းြျားသာမဖစ် ကဖပီး ြုိးောသီတွေင် ဗွေက်အုိင်ြျားသမဖင့် သွေားလာေ ခက်ခဲ 

သည်။  သယ်ယူ ပို့ရဆာင်ရေးတွေင် စက်ဘီး၊ ဆိုင်ကယ်၊ သံုးဘီး၊ ရောလ်ာဂျနီှင့် ကုန်တင်ကားတို့ကုိ 

အသံုးမပု လျက်ေှိသည။် ေွာတွေင်းေှိရမြသားလြ်းအေှည်ြာှ ရပ(၄၄၀၀)နီးပါးေှိဖပီး ကတ္တော (သ့ုိ) 

ကွေန်ကေစ် ခင်းရပးေန် လိုအပ်ရနပါသည်။    

 ( )    ကျေးး ာွ  ြီးလင်း ွး 

ရကျးေွာေှိ လျှေပ်စစ်ြီးကုိ ၂၀၀၈ခုနှစ်၌ PTC လျှေပ်စစ်ဝန်ရဆာင်ြှု ကုြ္ပဏီြှ စတင်ဖပီး (၂၄) 

နာေီ ဓာတ်အားမဖန့်မဖူးရပးခဲ့သည။် ေိုရနာက် ၂၀၁၆ခုနှစ်အရစာပုိင်းတွေင် DDPC ကုြ္ပဏီြှ 

လွှဲရမပာင်း တာဝန်ယူခဲ့ဖပီး ယခုလကေ်ှိတွေင် တစ်ယူနစ် ၂၀၀ကျပ်နှုန်းမဖင့် မဖန့်မဖူးရပးလျက်ေှိသည။် 

လျှေပ်စစ်ြီး ေေိှပါက ရကျးေွာအတွေင်း ရကျာင်းသား/သူြျား၏ ပညာရေးကဏ္ဍ တိးုတက် 

မြင့်ြားလာမခင်း၊ လုံခခုံြှု ပုိြုိရကာင်းြွေန်လာမခင်း၊ အိြ်ေှင်ြြျားအရနမဖင့် အချန်ိြီချက်မပုတ်နုိင်မခင်း 
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ြျားရဆာင်ေွက်နုိင်ရသာ်လည်း လကေ်ှိသံုးစွေဲရနေရသာ လျှေပ်စစ်ရစျးနှုန်းြှာ အလွေန်မြင့်ြားရန 

ရသာရ ကာင့် အရသးစား၊ အလတ်စား လုပ်ငန်းေှင်ြျားအတွေက် ကုန်ေုတ်လုပ်ြှုစေိတ် မြင့်ြား 

ရနေပါသည။် 

(ဂ)   သတင်းနှင့် ဆက်သွယ် ွး 

ဝင်းဝရကျးေွာတွေင် ဆက်သွေယ်ရေးနှင့် သတင်းအချက်အလကြ်ျားကုိ ဖုနး် (၂၅၀၀) လုံး၊ 

ရေေယီိ ု (၃၅) လုံး၊ တီဗွေီ (၆၀၅) လံုး၊ ဖဂိုလ်တစုရလာင်း (၆၀၅) လုံး စသညတ်ို့ြှ ေေိှသည့်အမပင် 

ရကျးေွာအတွေင်းတွေင်တာဝါတုိင်ေိှသည့်အတွေက် ဖုန်းမဖင့်သတင်းနှင့်အချက်အလက်ြျားကုိ အချန်ိနှင့် 

တရမပးညီ လွေယ်ကူစွောချတ်ိဆက် အသံုးမပုနုိင်သည်။ ရကျးေွာတွေင် ဆက်သွေယ်ရေးရကာင်းြွေန် 

ရသာရ ကာင့် ရစျးကွေက်နှင့် အမခားလုပ်ငန်းြျားအတွေက် လွေယ်ကူရချာရြွေ့စွော အသံုးမပုနိုင်သည။် 

အင်တာနက်လိုင်းြျားေိှရသာ်လည်း လူငယ်ြျားသည် စာရပဗဟုသုတြျား ဖတ်ရှုရလ့လာြှု အားနည်း 

ရနပါသမဖင့် ရကျးေွာတွေင် စာ ကည့်တုိက် ဖွေင့်လှစ်ရပးေန် လုိအပ်ပါသည်။ 

၆။  ြည  ွး 

 ဝင်းဝရကျးေွာပုိင် ြူလတန်းရကျာင်းတွေင် ပညာသင် ကားနိုင်ဖပီး နီးစပ်ော ပိနး်ရတာ 

ရကျးေွာတွေင် အလယ်တန်းနှင့် အေကတ်န်းအဆင့်ြျားကုိ ဆက်လက် ပညာသင်ယူနိုင်ပါ သည။် 

တက္ကသုိလ်တက်ရနသည့် ရကျာင်းသား/သူြျားလည်း ောခိင်ုနှုန်းအနည်းငယ်ေှိပါသည။် ရကျးေွာတွေင် 

အသက်ကကီးပိုင်း စာြတတ်သူတစ်ချ ို ့ေှိပါသည။် ဘွေဲ့ေသူဦးရေ ပျြး်ြျှေ(၈၀) ဦးအေိ ေိှရနဖပီမဖစ်သည်။ 

ြူလတန်းပညာဖပီးရမြာက်ြှုြှာ ရကျးေွာေှိ စုစုရပါင်း လူဦး ရေ၏ (၄၉.၃၅%)၊ အလယ်တန်းပညာဖပီး 

ရမြာက်ြှုြှာ (၂၇.၇၆%) ေိှဖပီး၊ အေကတ်န်းပညာဖပီး ရမြာက်ြှုတွေင် သိသာစွောရလျာ့နညး်လာ 

ပါသည။် သ့ုိရသာ်လည်း ယခင်ကာလြျားနှင့် နှိုင်းစာ လျှေင် ဘွေဲ့ေဦးရေ ြျားမပားလာသညဟု်ဆိုနိုင်ပါ 

သည်။ ရကျာင်းသား/သူြျား လံုခခုံစွော ပညာသင် ကားနုိင်ေန်အတွေက် ရကျာင်းခခံစည်းရုိးကာေံေန် လုိအပ ်

ရနပါသည။် 

ဝင်းဝရကျးေွာတွေင် ယခုလက်ေိှ ပညာသင် ကားရနရသာ လူဦးရေြှာ (၃၇) ဦးေိှဖပီး ရကျာင်း 

ဆော/ဆောြ လုံရလာက်ြှု ေှိပါသည။် ြူလတန်းရကျာင်းေွေက်နှုန်းြှာလညး် ြေှိသရလာက် နည်းပါး 

ပါသည။် ရကျာင်းအားကစားဆုိင်ောပစ္စည်းြျား လက်လှြ်းြီြှု ြေိှ သည့်အတွေက် သက်ဆုိင်ောဌာနြျား 

နှင့်ချတိ်ဆက်ေန်လိုအပ်ရနပါသည။်ြိဘဆောအသင်း၏ပူးရပါင်းရဆာင်ေွကြ်ှုြှာရကာင်းြွေနပ်ါသည။်  

၇။  ကျေးန်းြ  ွး၊  ွနှင့် ြတဝ်န်းကျေးင် သန့်ွှင်း ွး 

 ဝင်းဝရကျးေွာတွေင် ကျန်းြာရေးဦးစီးဌာနြှ နှစ်စဉ်နှစ်တုိင်း ရကျးေွာအေိ လုိအပ်သည့် ကာ 

ကွေယ်ရဆးြျားအား လာရောက်ေုိးရပးလျှေက်ေိှဖပီး၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ် နုိဝင်ဘာလတွေင် ရကျးေွာေိှ 
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ကရလးသူငယ်ြျားအား ဂျပန်ဦးရနှာက်ရောင်ကာကွေယ်ရဆး လာရောက်ေိုးနှံ ရပးခဲ့ပါသည။် 

ရကျးလက် ကျန်းြာရေး လည်းေှိပါသည။် လျှေပ်စစ်ြီးေေိှရသာ ရကျးေွာမဖစ်ရသာရ ကာင့် လုိအပ်ရသာ 

ရဆးြျားအတွေက် ရေခဲသတ္တာသံုးဖပီး သုိရလှာင်ေားနိုင်သည။် 

 ရသာက်သံုးရေအတွေက် လကတ်ူးတွေင်းကုိ သံုးစွေဲ ကေသည။် တစ်ေွာလုံးသည် ယင်လုံအိြသ်ာ 

သံုးစွေဲ ကဖပီး ရောဂါမဖစ်ပွေားြှု နည်းပါးသည။် စာသင်ရကျာင်းေှိအိြ်သာြှာ စနစ်တကျ ရဆာက်လုပ ်

ေားဖပီး ရကျာင်းသူ/သားြျားအတွေက် အသံုးမပုေန် အဆင်ရမပပါသည။်ေွာလံုးကျွတ် သန့်ေှင်းရသာ 

အိြ်သာသံုးစွေဲြှုေိှဖပီး ကျန်းြာရေးအတွေက် ကကိုတင်ကာကွေယ်ရသာ အရနမဖင့် ရကျးေွာသူ/သား 

ြျားအတွေက် ဝြ်းရောဂါနှင့် ပတသ်က်ရသာရောဂါြျား၊ ကျန်းြာရေးနှင့် ပတသ်က်ရသာ အသိပညာ 

ရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ်ရပးေန် ဆန္ဒေှိ ကပါသည်။ 

၈။   ဘးန္တွ ယ်ြျေး းနှင့် သဘ ဝြတ်ဝန်းကျေးင်ထိန်းသိြ်း ွး 

ဝင်းဝရကျးေွာတွေင် ယခုလက်ေိှအချန်ိအေိ သဘာဝရဘးအန္တောယ်ကျရောက်ြှုြေိှပါ။ 

အကယ်၍ ရဘးအန္တောယ်ကျရောက်ြည်ဆိုပါက ကကိုတင်ကာကွေယ်ေြည့် နည်းလြ်းြျားလည်း 

ေားေှိြှုြေှိပါ။ အြှိုက်စွေန့်ပစ်ောတွေင် စည်းစနစ်တကျြေိှဘဲ စည်းကြ်းြ့ဲစွောစွေန့်ပစ်လျက်ေိှပါသည်။ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ေိန်းသိြ်းရေးနှင့်ပတ်သက်သည် အသိပညာရပးရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ်ရပးေန် 

လုိအပ်ရနပါသည်။ ေိုြှ သာလျှေင် ရကျးေွာသူ/သားြျား ရကာင်းကျ ို း၊ ဆိုးကျ ို းကုိ ခွေဲမခားတတ်လာဖပီး 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိြး်ရေးလုပ်ငန်းြျားကုိ တက်ကကစွော ပါဝင်လုပရ်ဆာင်လာ ြည်မဖစ်ပါ 

သည။် 

၉။  ကျေး း-ြ  ွးွ ကိစ္စွြ်ဆိုင်ွ  

ဝင်းဝရကျးေွာတွေင် အလုပလ်ုပ်နိင်ုရသာ အြျ ို းသြီးနှင့် အြျ ို းသားဦးရေြှာ အတူတူပင် 

မဖစ်သည်။ရကျးေွာေိှအဖွေဲ့အစည်းြျားတွေင်အြျ ို းသြီးပါဝင်ြှုနှုန်းြှာအလွေန်ပင်နည်းပါးပါသည်။ ရကျးေွာေိှ 

အုပခ်ျုပ်ရေးနှင့် လူြှုရေးအသင်းအဖွေဲ့ ြျားတွေင် အြျ ို းသြီးြျားသည် အြျ ို းသားြျားနှင့် တန်းတူပါဝင် 

လုပ်ရဆာင်လာြည်ဆုိလျှေင် ရကျးေွာသည် ြုချဧကန်တုိးတက်ရမပာင်းလဲလာပါြည်။ ေုိနည်းတူစွော 

ရကျးေွာ တွေင် အြျ ို းသြီးြျား၏ တစ်ရန့ အနည်းဆုံး လုပအ်ားခသည် (၅၀၀၀) ကျပ်မဖစ်ဖပီး 

အြျ ို းသားြျား ၏တစ်ရန့အနည်းဆုံး လုပအ်ားခသည ် (၇၀၀၀) ကျပ်မဖစ်ပါသည။် ေုိြတူညီရသာ 

လုပ်အားခြျားက အြျ ို းသြီးြျား၏ စိတ်ဓာတ်အေညအ်ရသွေးကုိ ရလျာက့ျရစပါသည်။ အြျ ို းသြီး 

ြျား၏ စိတ်ဓာတ် အေည်အရသွေးကုိ မြင့်တင်ရပးဖပီး ရကျးေွာေှိ စီးပွေားရေး၊ လူြှုရေး၊ အုပခ်ျုပ်ရေး 

အသင်းအဖွေဲ့ ြျားတွေင်  အြျ ို းသြီးြျား ပိြုိပုါဝင်လာရစေန် ဖိတ်ရခါ်ေြည်မဖစ်ပါသည။် အြျ ို းသြီး 
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ရေးောအ ကြ်းဖက်ြှုြျား၊ ဥပရေနှင့်တေားြျှေတြှုဆုိင်ောြျားအတွေက် အသိအမြင်ြေိှသမဖင့် ပညာရပး 

သင်တန်းြျား၊ ရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ်ေန် လိုအပ်ရနပါသည်။ 
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၁၀။ ဦးစ း ြး ဆ င် ာွက်ြည့်  အဆိုပြုစီြ ံျေးက်လုြ်ငန်းြျေး း 

 ကျေးး ာွ အုြစ်ုအြည် - ြင်းေြ ်  ကျေးး ာွ အြည် - ဝင်းဝ 

ြှတ် ျေးက် စ

ဉ ်
ကဏ္ဍ စီြ ံျေးက် ဆိုလိုွင်း စီြ ံျေးက်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြျေး း 

၁ 
အုပခ်ျုပ်ရေးနှင့် 

စီြခံန့်ခွေဲရေး 

အုပခ်ျုပ်ရေး နှင့် 

စီြခံန့်ခွေဲရေး 

ရခါင်းရဆာင်ြှု၊ စွေြး်ရဆာင်ေညမ်ြင့်တင်ရေး သင်တန်းြျား ရဟာရမပာပွေဲြျား 

မပုလုပ်ရပးမခင်း။ 
 

၂ 
အုပခ်ျုပ်ရေးနှင့် 

စီြခံန့်ခွေဲရေး 

အုပခ်ျုပ်ရေး နှင့် 

စီြခံန့်ခွေဲရေး 
ရကျးေွာအုပခ်ျုပ်ရေးြှူးရုံး (၃၀' x ၄၀') အသစ်ရဆာက်လုပမ်ခင်း  

၃ စိုက်ပျ ို းရေး နည်းပညာ 
စိုက်ပျ ို းရေးဆိုင်ော (ရမြ/ြျ ို း/ပိးု )နည်းပညာ သင်တန်းြျား  ေေိှနိုင်ေန် 

ချတိ်ဆက်တင်မပမခင်း။ 
 

၄ စိုက်ပျ ို းရေး ြျ ို း စပါး ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့် ေုတ်လုပ်နည်း  /ေေှိေန် ချတိ်ဆက်လုပရ်ဆာင်မခင်း။   

၅ စိုက်ပျ ို းရေး စက်ကိေိယာ စက်ကိေိယာြျား လုံရလာက်စွော ငှားေြ်းခွေင့်ေေန် ချတိ်ဆက်မခင်း။  

၆ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းနှင့် 

အရသးစား၊ အလတ်စား 

စီးပွေားရေး လုပ်ငန်းြျား 

ဆိုင်ော 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းြျား၊ 

SMLE 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းဆိုင်ော သင်တန်းြျား (ကွေန်ပျူတာ၊ ဝပ်ရေှာ၊့  

အပ်ချုပ်စက်၊ ဆိုင်ကယ်မပင်၊ ဆံပင်ညပှ်၊ စသည် )မပုလုပ်ရပးမခင်း။ 
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 ကျေးး ာွ အုြစ်ုအြည် - ြင်းေြ ်  ကျေးး ာွ အြည် - ဝင်းဝ 

ြှတ် ျေးက် စ

ဉ ်
ကဏ္ဍ စီြ ံျေးက် ဆိုလိုွင်း စီြ ံျေးက်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြျေး း 

၇ ရငွေရ ကး အရသးစား 
အတိးုနှုန်းသက်သာရသာ ကာလေှည်ရချးရငွေြျား ေေှိေန် ချတိ်ဆက်မခင်း 

(စိုက်ပျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေး၊ စိုက်ရြွေးြဟုတ်) 
 

၈ ပညာရေး 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 

သင်ရောက်ကူ 

စာသင်ရကျာင်းရဆာင် ဝေံတာ မပုလုပ်မခင်း (၅၂ 'x ၈')  

၉ ပညာရေး 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 

သင်ရောက်ကူ 

ရကျာင်းခခံစည်းရိုး (၁၇၈'x ၅') အား အုတတ်ံတုိင်း ကာေန်မခင်း။  

၁၀ ပညာရေး 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 

သင်ရောက်ကူ 

ရကျာင်းရဆာင် (၆၀ 'x ၃၀') အား အြိးု လဲလှယ်မခင်း။  

၁၁ ပညာရေး  ဆော /ဆောြ  ရုံးခန်း ရဆာက်လုပမ်ခင်း (၁၈ 'x ၁၆'x ၁၂')။ 
 

၁၂ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 
ရကျာင်းသံုး ရေစင် တစ်စင် ရဆာက်လုပမ်ခင်း (၈ 'x ၈'x ၁၅')  
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 ကျေးး ာွ အုြစ်ုအြည် - ြင်းေြ ်  ကျေးး ာွ အြည် - ဝင်းဝ 

ြှတ် ျေးက် စ

ဉ ်
ကဏ္ဍ စီြ ံျေးက် ဆိုလိုွင်း စီြ ံျေးက်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြျေး း 

သင်ရောက်ကူ 

၁၃ 

ပညာရေး 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 

သင်ရောက်ကူ ရကျာင်းပေိရဘာဂြျား လုံရလာက်စွော မဖည့်ဆည်းမခင်း။ 

 

၁၄ ကျန်းြာရေး 

ရကျးလက် ကျန်းြာရေး 

ရဆးရပးခန်း၊ 

ကာကွေယ်ရဆးေိုးမခင်း 

ကျန်းြာရေးဝန်ရဆာင်ြှုြျား ပိြုိုရကာင်းြွေနစ်ွော ေေှိနိုင်ေန် 

ကျန်းြာရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ တင်မပမခင်း။ 
 

၁၅ ကျန်းြာရေး 

ကျန်းြာရေး 

ရစာင့်ရေှာက်ြှု ဆိုင်ော  

လူြှုဝန်ရဆာင်ြှုြျား၊ 

ကျန်းြာရေး၊ 

ကယ်ဆယ်ရေး၊ လူြှုရေး 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျား၊ 

လူနာတင်ကား စသည် 

အရေးရပါ် လူနာတင်ကား ေေိှေန် စုရပါင်း လုပ်ရဆာင်မခင်း။ 
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 ကျေးး ာွ အုြစ်ုအြည် - ြင်းေြ ်  ကျေးး ာွ အြည် - ဝင်းဝ 

ြှတ် ျေးက် စ

ဉ ်
ကဏ္ဍ စီြ ံျေးက် ဆိုလိုွင်း စီြ ံျေးက်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြျေး း 

၁၆ ကျန်းြာရေး 
ကျန်းြာရေးပညာရပး၊ 

ရကျာင်းကျန်းြာရေး 
ကျန်းြာရေးဆိုင်ော အသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ်ရပးမခင်း။ 

 

၁၇ အရမခခံ အရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ရကျးေွာအဝင်လြ်း (၄၅၀') အား မြင့်တင်မခင်းနှင့် ကွေန်ကေစ်လြ်း ခင်းမခင်း။ 
 

၁၈ 
အရမခခံ အရဆာက်အဦ 

ရကျးလက် လြ်းတံတား 
ရကျးေွာတွေင်းလြ်း (၄၄၀၀'x ၁၂'x ၈') အား ရကျာက်ရချာလြ်းြှ 

ကွေန်ကေစ်လြ်းသို့ အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။  
 

၁၉ 
အရမခခံ အရဆာက်အဦ 

ရကျးလက် လြ်းတံတား 
ေန်ရတာင် -ဥတ္တူ  ရကျးေွာချင်းဆက်လြ်း (       ) အား ရကျာက်ရချာလြ်းြှ 

ကွေန်ကေစ်လြ်းသို့ အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။  
 

၂၀ လူငယ်နှင့် အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း 
လူငယ်ြျားအတွေက် ရခါင်းရဆာင်ြှုနှင့် စွေြ်းေညမ်ြှင့်တင်ရေးဆိုင်ော သင်တန်းြျား 

မပုလုပ်မခင်း။ 
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 န က်ဆက်တွဲ (၁) 

 ည င်ဇင်  ကျေးး ာွ ၊  ည င်ဇင်  ကျေးး ာွ အုြစ်ု၊  ကျေးး ာွ ဖွံ့ မဖိုး ွး က ်ြတီဝင်ြျေး းစ ွင်း 

 

စ

ဉ် 
အြည် အဘအြည် ြှတ်ြုံတင်အြှတ် အသက် တ ဝန် ဖုနး်နံြါတ ်

၁ ဦးသန်းဦး - - ၅၀ နာယက  

၂ ဦးစံညွေန် - ၆/သေခ (နိုင်) ၀၁၅၈၂၀ ၆၀ ဥက္ကဌ 09-455835537 

၃ ဦးသန်းရေွှေ - ၆/သေခ (နိုင်) ၀၄၆၉၆၇ ၅၆ အတွေင်းရေးြှူး 09-776695767 

၄ ရေါ်ဇင်ပွေင့်မဖူ - ၆/သေခ (နိုင်) ၁၀၃၄၉၉ ၂၂ ဘဏ္ဍာရေးြှူး 09-975078963 

၅ ရေါ်သိန်းသိန်းယု -  ၂၈ စာေင်းကုိင်  

၆ ရေါ်ရစာရစာြူ -  ၂၅ စာေင်းစစ် - 

၇ ဦးရြာင်လွေင် -  ၄၇ အဖွေဲ့ ဝင် - 
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 န က်ဆက်တွဲ (၂) 

 ကျေးး ာွ ဖွံ့မဖိုး ွးအ ထ က်အကူပြုဇယ းြျေး း 

(၁)    ကျေးး ာွ လူြှုစီးြွ း ွး အ ပ အ န 

(က)  လူဦး ွနှင့်လူဦး ွဆိုင်ွ အ ျေးက်အလကြ်ျေး း 

ဇယ း ( ၁) လူဦး ွနှင့် လူဦး ွဆိုင်ွ အ ျေးက်အလကြ်ျေး း 

အသက်အုြစ်ု ကျေး း ြ စုစု ြါင်း 

၁ နှစ် ရအာက် နို့စို့အေွယ် ၆၃ ၈၆ ၁၄၉ 

၁ နှစ်ြ ှ၄ နှစ် အေိ ၅နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၁၂၂ ၁၂၅ ၂၄၇ 

၅ နှစ်ြ ှ၉ နှစ် အေိ ြူလတန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၁၉၅ ၁၅၅ ၃၅၀ 

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်အေိ 
အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွ

ယ ်
၁၅၅ ၁၈၅ ၃၄၀ 

၁၅ နှစ်ြ ှ၆၄ နှစ် အေိ အလုပ်လုပန်ိုင်သည့်အေွယ် ၁၁၅၇ ၁၀၇၂ ၂၂၂၉ 

၆၅ နှစ်အေက ် သက်ကကီးေွယ်ကကီး ၂၅ ၃၈ ၆၃ 

စုစု ြါင်း ၁၇၁၇ ၁၆၆၁ ၅၈၅၄ 

စုစု ြါင်း အိြ် ထ င်စု ၁၀၃၅   

ွင်းပြစ်…(၁) အိြ် ထ င်စုစ ွင်း  က က်ယူြှု၊ (၂)  ကျေးး ာွ အုြ်စု အုြ် ျေး ြ် ွးြှူးရံုး၊ (၃) 

ဆယ်အိြ်စု ဆွး နွးြဲွ။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။ ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် အိြ ်ထ င်စု ြါင်း (၆၂၉) အိြ်ွ ှိမြီး လူဦး ွ 

 ြါင်း(၃၃၇၈) ဦးွှြိါသည။်  ကျေးး ာွ တွင် အလုြ်ြလုြ်နိုင်သည့် တစ်နှစ် အ က်နို့စို့အွာယ် 

(၄.၄၁%)၊ ၅နှစ် အ က် က လးအ ာွယ် (၇.၃၁%)၊ ြူလတန်း ကျေး င်းသ းအ ာွယ် (၁၈.၃၆%)၊ 

အလယ်တန်း ကျေး င်းသ းအ ာွယ် (၇.၄၅%)၊ သက်ကကီး ာွယ်ကကီးအ ာွယ်(၁.၈၆%)ွိှြါသည။် ြျေးြး်ြျှ 

အ နပဖင့်အလုြြ်လုြ်နိုင်သည့် လူဦး ွသည် တစ် ာွ လုံးွိှလူဦး ွ၏(၆၅.၉၈%) နှင့် အလုြ် 

လုြ်နိုင်သည့် အ ာွယ်ကျေး း(၁၁၅၇)ဦး ၊ြ(၁၀၇၂)ဦး စုစု ြါင်း(၂၂၂၉)ဦးွှမိြီး တစ် ာွ လုံးလူဦး ွ၏ 

(၆၈.၆%)ွိှြါသည်။ ြျေးြး်ြျှ တစ်အိြ ်ထ င်လျှင် (၅.၈၀)ဦးနှုန်းွိှ သ  ကက င့်  ကျေးးလကအ်ိြ် 

 ထ င်စု၏ အြျေး ို းသ းအဆင့် ြျေးြး်ြျှတစ်အိြ် ထ င်လျှင် (၅) ဦးနှုန်းထက်  ကျေး ်လွန် နြါသည်။ 
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သ့ုိ သ ်လည်း  ကျေးး ာွ အတွင်း အလုြလ်ုြ်နိုင် သ  လူဦး ွ ြျေး းပြ းြှု  ကက င့် ကျေးး ာွ ဖွံ့မဖိုး 

တိးုတက် ွးအတွက် လူသ းအွင်းအပြစ်  က င်းြျေး းအပဖစ်  ထ က်ြံြ့ှု ြးနိုင်ြါသည်။ 

( )     အလုြလ်ုြ်နိုင်သူ အင်အ း 

( -၁) လုြ်သ းအင်အ းနှင့် ဝင် ငွွလုြ်ငန်း အြျေး ို းအစ း 

ဇယ း (၂) လုြ်သ းအင်အ းနှင့် ဝင် ငွွလုြ်ငန်း အြျေး ို းအစ း 

စ

ဉ ်
လုြ်ငန်းြျေး း 

အဓိက 

အလုြ်အကိုင် 

အဓိကဝင် ငွွလုြ်င

န်းြဟုတ ်သ အပ  

းဝင် ငွွလုြ်ငန်းအ

ပဖစ်လုြကုိ်င်သူ 

(ဦး ွ) 

ွြ်တညန်ိုင်ြှု 

 (ြှတ်ချက်ကုိ 

ရသချာစွော ဖတဖ်ပီး 

ြှနေ်ာတစ်ခုကုိ သာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ ်

 ထ င်

စ ု

ြိသ းစု 

ဝင် 

လုြ်အ း 

စိုက်ြျေး ို းစီးြွ း လုြ်ငန်းြျေး း 

၁ 

လယ်ယ စိုက်ြျေး ို း ွး 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၁၀၀ ၁၅၀ ၀ 
မြင့်လတ်နိြ့် 

 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၂ 

တိွစ္ဆ န်  ြွးပြူ ွး  

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း ( ွ ျေး ို / ွငန်ငါး/ြုစနွ် စ သ   ွသတ္တဝါြျေး း ဖြ်းပ င်း၊ ြွးပြူပ င်း) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၄၄ ၅၄ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၄ 

သစ် တ လုြ်ငန်း 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

စိုက်ြျေး ို း ြွးပြူ ွးြဟုတ် သ  အပ  းဝင် ငွွလုြ်ငန်းြျေး း 

၅ သတ္တုတူး ဖ ် ွး၊  ကျေး က်ထုတ်လုြ ်ွးနှင့် သဘ ဝွင်းပြစ်ြျေး း ထုတ်လုြ်ပ င်း 
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စ

ဉ ်
လုြ်ငန်းြျေး း 

အဓိက 

အလုြ်အကိုင် 

အဓိကဝင် ငွွလုြ်င

န်းြဟုတ ်သ အပ  

းဝင် ငွွလုြ်ငန်းအ

ပဖစ်လုြကုိ်င်သူ 

(ဦး ွ) 

ွြ်တညန်ိုင်ြှု 

 (ြှတ်ချက်ကုိ 

ရသချာစွော ဖတဖ်ပီး 

ြှနေ်ာတစ်ခုကုိ သာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ ်

 ထ င်

စ ု

ြိသ းစု 

ဝင် 

လုြ်အ း 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုြ်ငန်း 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓ တ် ငွ့ နှင့်  ွ ြး ဝ ွး 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၈ 

 ဆ က်လုြ် ွး၊ လက်သြ း၊ ြန်းွံ လုြ်ငန်း 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၁ ၁ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၉ 

ယ ဉ်၊ စက်ကိွိယ နှင့် တ ွှည် ံအိြ်သံုးြစ္စညး်ြျေး းပြင်ဆင ်ွး  

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၀ 

ကျွြ်းကျေးင်ြည ွှင်ြျေး း (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ် ျေးုြ်၊ အင်ဂျေးငန်ီယ ၊ သင်တန်း ြးသူ စသည်) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၁ လကလ်ီ-လကက် း  ွ င်းဝယ် ွး 
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စ

ဉ ်
လုြ်ငန်းြျေး း 

အဓိက 

အလုြ်အကိုင် 

အဓိကဝင် ငွွလုြ်င

န်းြဟုတ ်သ အပ  

းဝင် ငွွလုြ်ငန်းအ

ပဖစ်လုြကုိ်င်သူ 

(ဦး ွ) 

ွြ်တညန်ိုင်ြှု 

 (ြှတ်ချက်ကုိ 

ရသချာစွော ဖတဖ်ပီး 

ြှနေ်ာတစ်ခုကုိ သာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ ်

 ထ င်

စ ု

ြိသ းစု 

ဝင် 

လုြ်အ း 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၅၀ ၇၅ ၀ မြင့်လတ်နိြ်့ 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၂ 

ဟုိတယ ်နှင့် စ း သ က်ဆိုင် လုြ်ငန်း 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၃ 

ြို့ ဆ င် ွး၊ သုိ လှ င် ွးနှင့် ဆက်သွယ် ွး 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၅ ၁၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ်့ 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၄ 

 ငွ  ျေးး ဝန် ဆ င်ြှု လုြ်ငန်း (ဘဏ် နှင့်  ငွ  ျေးးပ င်း အြါအဝင်  ငွ ကကးဝန် ဆ င်ြှု 

လုြ်ငန်း) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၅ 

အိြခ် ံ ပြ၊ ယ ဉ်၊ စက်ကိွိယ ၊  ွ င်းဝယ် ငှ းွြ်းပ င်းနှင့် ဆက်စြ် သ  လုြ်ငန်းြျေး း 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၆ 

ပြည်သူဝန် ဆ င်ြှုလုြ်ငန်းြျေး း (အုြ ်ျေးုြ် ွး၊ က ကွယ် ွးနှင့်  ဘးကင်းလုံခ ုံ ွး) 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၇ ြည  ွး  
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စ

ဉ ်
လုြ်ငန်းြျေး း 

အဓိက 

အလုြ်အကိုင် 

အဓိကဝင် ငွွလုြ်င

န်းြဟုတ ်သ အပ  

းဝင် ငွွလုြ်ငန်းအ

ပဖစ်လုြကုိ်င်သူ 

(ဦး ွ) 

ွြ်တညန်ိုင်ြှု 

 (ြှတ်ချက်ကုိ 

ရသချာစွော ဖတဖ်ပီး 

ြှနေ်ာတစ်ခုကုိ သာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ ်

 ထ င်

စ ု

ြိသ းစု 

ဝင် 

လုြ်အ း 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၅၀ ၁၀၉ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၈ 

ကျေးန်းြ  ွး 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၉ 

လူြှု ွး လုြ်ငန်းြျေး း 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

၂၀ 

အိြြ်ျေး းတွင် အငှ းလိုက်လုြ်သူြျေး းနှင့် အြျေး ို းအြည် ြ ဖ ်ပြနိုင် သ  လုြ်ငန်းြျေး း 

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ 

 
အလုပ်သြား / 

ကျပန်း / 

ောသီအလိုက် 

အလုပ်သြား 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းြျေး းနှင့် ကုြ္ပဏီြျေး းတွင် လုြ်ကုိင်သူြျေး း  

ကုိယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ မြင့်လတ်နိြ့် 

 စုစု ြါင်း ၂၅၀ ၃၉၉ ၀  

ွင်းပြစ်… (၁) အိြ ်ထ င်စုစ ွင်း  က က်ယူြှု၊ (၂)  ကျေးး ာွ အုြစ်ု အုြ ်ျေးုြ် ွးြှူးရံုး။ 

ြှတ် ျေးက်။ 

။“အပ  းဝင် ငွွလုြ်ငန်းအပဖစ်လုြကုိ်င်သူြျေး း”အရေအတွေက်တွေင်“ြိသ းစုဝင်လုြအ် း” ထြ်ြံ 
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ထည့်သွင်းရကာက်ယူမခင်း ြမပုေပါ။ “ွြ်တညန်ိုင်ြှု (နိြ့်၊ လတ်၊ ပြင့်)” ဆိုသညြ်ှာ ရဖာ်မပပါ 

လုပ်ငန်းတစ်ခုတွေင် ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လိုသူ (သ့ုိြဟုတ်) အလုပ်သြား/ဝန်ေြ်းအမဖစ် 

လုပ်ကုိင်လိုသူြျားအတွေက် အလုပအ်ကုိင်အခွေင့်အလြ်း ေေိှနိုင်ြှုအရမခအရနကုိ ဆိုလိုပါသည။် ဥပြာ 

-“စိုက်ြျေး ို း ွး” ကဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ြုိင် လုြ်ငန်း”တွေင်ေပ်တညန်ိုင်ြှု“ပြင့်” ဆိုပါက အဆုိပါ 

လုပ်ငန်းတွေင် ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်း တစ်ခုလုပ်ကုိင်ေန်  အခွေင့်အလြ်းြျားရနသညဟု် ဆိုလိုပါသည။် 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။ ။  ည င်ဇင်  ကျေးး ာွ ၏ လယ်ယ စိုက်ြျေး ို း ွးကဏ္ဍတွင်အဓိက ဝင် ငွွ 

လုြ်ငန်းအပဖစ် လုြ်ကုိင်သူ အိြ ်ထ င်စုြျေး းပြ းြါသည။်  ွလုြ်ငန်း(လုြသ် း)နှင့်ြတ်သက်၍ 

လုြ်ကုိင် သ  အိြ ်ထ င်စု(၄၄)အိြ်ွ ှိမြီး၊ အ ွ င်းအဝယ်လုြင်န်း လုြ်ကုိင်သူ (၅၀) လ က်အိြ် 

ွိှြါသည်။ အပ  းအိြ ်ထ င်စုြျေး းြှ  အြျေး ို းအြည်ြ ဖ ်ပြနိုင် သ လုြ်ငန်းြျေး း၊ ြန်းွံ လုြ်သ း 

ြျေး း၊ ကုြ္ပဏီတွင်လုြ်ကုိင်သူြျေး း၊ ြည  ွး ဝန်ထြ်း ြျေး းအပဖစ် လုြ်ကုိင် နကကမြီး အလုြအ်ကုိင် 

အ ွင့်အလြ်းြျေး း ဖန်တီး ြးွန်လိုအြ်လျေးက်ွိှြါသည။် 

( -၂)  လုြ်ငန်းနှင့် ကျေး း၊ ြအလိုက် အနည်းဆံုးနှင့် အြျေး းဆုံး လုြ်အ း နှုန်းထ း  

ဇယ း (၃)  လုြ်ငန်းနှင့် ကျေး း၊ ြအလိုက် အနည်းဆုံးနင့်ှ အြျေး းဆံုး လုြအ် း နှုန်းထ း 

# အလုြ်အကိုင် 
 ွတွ

က်ြုံ 

အြျေး းဆုံး (ကျေးြ်) အနည်းဆံုး (ကျေးြ်) 

ကျေး း ြ ကျေး း ြ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို းရေး ရန့စား ၇၀၀၀ ၅၅၀၀ ၅၀၀၀ ၄၅၀၀ 

၂ တိေစ္ဆာနရ်ြွေးမြူရေး ရန့စား - - - - 

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ရေချ ို /ရေငန် 

ငါးဖြ်းမခင်း၊ ရြွေးမြူမခင်း) 
ရန့စား - - - - 

၄ 

သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ရကျာက်ေုတ်

လုပ်ရေး နှင့် သဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

ေုတ်လုပ်မခင်း 

ရန့စား - - - - 

၅ ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ရန့စား - - - - 

၆ 
ရဆာက်လုပရ်ေး၊ လက်သြား၊ 

ပန်းေံလုပင်န်း 
ရန့စား ၁၅၀၀၀ - ၉၀၀၀ - 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ 

အိြသံု်းပစ္စည်းြျား မပင်ဆငရ်ေး 
ရန့စား - - - - 

၈ 
လကလ်ီ-လကက်ား 

ရောင်းဝယ်ရေး 
ရန့စား - - - - 

၉ 

ကျွြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ 

အင်ဂျငန်ီယာ၊ သင်တန်းရပးသူ 

စသည်) 

ရန့စား - - - - 
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# အလုြ်အကိုင် 
 ွတွ

က်ြုံ 

အြျေး းဆုံး (ကျေးြ်) အနည်းဆံုး (ကျေးြ်) 

ကျေး း ြ ကျေး း ြ 

၁၀ 
ဟုိတယန်ှင့် 

စားရသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်း 
ရန့စား - - - - 

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု၊ အြျေး ို းသြီး အုြစ်ု၊ လယ်သြ း အုြစ်ု။ 

ြှတ် ျေးက်  (၁) လ စ း အလုြ်သြ းြျေး း၏ တစ်ွက်ဝင် ငွ = (လစ  ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) န ွီတွက်ပဖင့် ွ သ  အလုြ်သြ းြျေး း၏ တစ်ွက်ဝင် ငွ = (တစ်န ွီဝင် ငွ × 

၈) 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။        ။ ဝင်းဝ  ကျေးး ာွ တွင် လယ်ယ စိုက်ြျေး ို း ွး (လယ်) လုြ်ငန်းတွင်  

 န့စ းြုတ်ပြတအ်လုြ်လုြ်သူ ြိြုိြုျေး းပြ းြါသည်။ တစ် န့တွင် အြျေး ို းသ း(၇,၀၀၀)၊ အြျေး ို းသြီး 

(၅,၅၀၀)ကျေးြ်ွွိှြါသည်။  ဆ က်လုြ ်ွးလုြ်ငန်းြျေး းအ နပဖင့် ြန်းွံလုြကုိ်င်သူြျေး းတွင် 

အြျေး ို းသ း(၁၅,၀၀၀)ကျေးြ်၊ အြျေး ို းသြီးြျေး းလုြ်ကုိင်ပ င်းြွိှကကြါ၊ အနည်းဆံုး အြျေး ို းသ း(၉,၀၀၀) 

ကျေးြ် စသည်ပဖင့် ွွိှြါသည။်  

(ဂ)  သဘ ဝွင်းပြစ်ြျေး း 

(ဂ-၁)  စိုက်ြျေး ို းနိုင် သ   ပြဧွိယ  

ဇယ း (၄)  ကျေးး ာွ ၏စိုက်ြျေး ို း ပြြုိင်ဆိုင်ြှု 

 ပြအြျေး ို းအစ း 
ဧွိယ  

(ဧက) 

 ပြဆီလွှ  အွညအ် သွး(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ရေွးေန်) 

လယ် ပြ ၃၀၀.၀၀ 
ရကာင်း            သင့်               

ညံ့  

ယ  ပြ /  တ င်ယ  ပြ - ရကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဥယျေး ဉ်ခ ံ ပြ ၅၅၀.၀၁ ရကာင်း            သင့်            ညံ့  

ကုိင်း/ကျွန်း ပြ - ရကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဓနိ တ  ပြ ၂၀ ရကာင်း            သင့်            ညံ့  

စ းကျေးက် ပြ - ရကာင်း            သင့်            ညံ့  

 ပြလွတ်  ပြလြ် - ရကာင်း            သင့်            ညံ့  

စုစု ြါင်း ၈၇၀  

ွင်းပြစ် …(၁) အိြ ်ထ င်စုစ ွင်း  က က်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - လယ်သြ း 

အုြစ်ု၊  (၃) လယ်ယ  ပြစီြံ န့် ွဲ ွးနှင့် စ ွင်းအင်းဦးစီးဌ န၊ (၄)  ကျေးး ာွ အုြစု် 
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အုြ ်ျေးုြ် ွးြှူးရုံး။ 

ြှတ် ျေးက်။       ။ ပြလွတ် ပြလြ် ဆိုသညြ်ှ  ယ င်က သီးစ း ံယူလုြ်ကုိင်လ  ဲ့မြီး အ ကက င်း 

အြျေး ို းြျေး ို း ကက င့် စွန့်လွတထ် းသည့် သီးစ း ံယူလုြ်ကုိင်သူြွိှ သ  စိုက်ြျေး ို း ွး (သ့ုိ)  ြွးပြူ ွး 

လုြ်ကုိင်နိုင်သည့်  ပြနှင့် နိုင်ငံ တ ်က သီးသန့်လျေး ထ းသတ်ြတှ်သည့်  ပြြျေး းကုိ ဆုိသည်။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။   ။ စိုက်ြျေး ို း ပြအြျေး းစုြ ှ လယ် ပြြျေး းပဖစ်မြီး  ပြဆီလွှ အွညအ် သွး 

ညံ့သည့် အ ပ အ နတွင်ွိှြါသည။် စိုက်ြျေး ို း ပြြျေး းသ့ုိ ဆ းငန် ွဝင် ွ က်ြှုွိှသည့်အတွက် 

 ပြဆီလွှ ြျေးက်စီးပ င်း ြျေး းကကုံ တွ့ နွြါသည။် ြိးုြွှ း ွ ဂါကျေး ွ က်ြှုွိှသည့်အတွက် စိုက်ြျေး ို း 

 ွးနှင့်ြတ်သက် သ  နည်းြည   ြးသင်တန်းြျေး းြို့ ျေး ြးွန်လိုအြ် နြါသည။် ကွြး်သီးနှင့် 

ွ သီစ  သီးနှံ(အြင်နု)ြျေး း၊  ွ ်ဘ ြင်ြျေး းကုိ လည်းတစ်ြိုင်တစ်နိုင်စိုက်ြျေး ို းကက ြါသည်။  

(ဂ-၂)    ဓ တ်သတ္တုနှင့်အပ  းသဘ ဝွင်းပြစ်ြျေး း 

ဇယ း (၅) ဓ တ်သတ္တုနှင့် အပ  းသဘ ဝွင်းပြစ်ြျေး း 

အြျေး ို းအစ း 

 ကျေးး ာွ နှင့် 

အနီးြတဝ်န်းကျေးင်တင်ွ 

သဘ ဝအတိုင်း  တွ့ွိှနိုင်ြှု 

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်) 

အသံုး ျေးနုိင်ြှု  

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်) 

သတ္တုနှင့် အပ  းတွင်းထွက် 

သယ ံဇ တြျေး း (ဓ တ် ငွ့၊ 

 ွနံ၊  ကျေး က်ြျေးက် စသည်။) 

ြျား  သင့်  နည်း    ြေှိ 
လွေယ် ခက် 

အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

 ကျေး က်၊ သဲ၊  ကျေး က်စွစ် 

စသည်ြျေး း 
ြျား  သင့်  နည်း    ြေှိ 

လွေယ် ခက် 

အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

သဘ ဝ အြင်ြျေး ို းစိတ်ြျေး း 

(နွ းစ ၊ ဆးဘက်ဝင်အြင်ြျေး

ား)  

ြျား  သင့်  နည်း    ြေှိ 
လွေယ် ခက်  

အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

သဘ ဝ တိွစ္ဆ န်ြျေး ို းစိတ်ြျေး း ြျား  သင့်  နည်း    ြေှိ  

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု၊ သစ် တ ဦးစီးဌ န၊ 

အ ထွ ထွအုြ် ျေးုြ် ွးဦးစီးဌ န။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။   ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင်သတ္တုနှင့် အပ  းတွင်းထွက်သယံဇ တြျေး း ၊ ကျေး က်၊ 

သဲ၊  ကျေး က်စွစ်စသည့် ထုတ်လုြ်ြှုြျေး းြွိှသည့်အတွက် အပ  း ကျေးး ာွ ြျေး းြှဝယ်ယူ  နွမြီး 

သဘ ၀အြင် ြျေး ို းစိတ်ြျေး း၊ ဘဘ ဝတိွိစ္ဆ န်ြျေး ို းစိတ်ြျေး း အသင့်တင့်ွိှ သ ်လည်း လွယ်ကူစွ  

ွှ  ဖွနိုင်နိုင်ြါသည်။ 
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(ဃ) ဥစ္စ ဓနအဆင့်အ ပ အ န 

ဇယ း (၆) ဥစ္စ ဓနအဆင့် အ ပ အ န 

အ ကက င်း အွ  

သတ်ြှတစ်ံနှုန်း 

အဆင် ပြ သ

ာ 

အိြ ်ထ င်စု 

အလယ်အလတ်

ွိှ 

 သ အိြ် ထ င်

စ ု

ြ ပြလည် သ

ာ 

အိြ ်ထ င်စု 

အလွန်ြ ပြလည် 

 သ အိြ် ထ င်စု 

 ပြယ ြိင်ုဆိုင်ြှု ြျေး း အသင့်အတင့် နည်း 
အလွေန်နည်း (သ့ုိ) 

ြေှိ 

အိြအ် ပ အ န  အလွန် က င်း 
အသင့်အတင့် 

 က င်း 
ညံ့ အလွန်ညံ ့

ကုန်ထုတ်လုြြ်ှုနှ

င့် ဆိုင် သ  

ြိင်ုဆိုင်ြှု 

ြျေး း အသင့်အတင့် နည်း ြွိှ 

အဓိကစီးြွ း ွး 

လုြ်ငန်း 

စီးြွ း (ဝင် ငွ) 

အလွန် က င်း 

စီးြွ း (ဝင် ငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးြွ း (ဝင် ငွ) 

နည်း 

စီးြွ း (ဝင် ငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြ ်ထ င်စု  ၁၀၀ ၃၀၀ ၂၀၀ ၂၉ 

ွင်းပြစ် … (၁)  ကျေးး ာွ လုံးကျွတ် အစည်းအ ဝးပြုလုြ်ပ င်း။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ  ကျေးး ာွ တွင်  ကျေးး ာွ အိြ ်ထ င်စု၏(၁၀၀)အိြ ်န့်သည် 

အဆင် ပြ သ အိြ် ထ င်စုြျေး းပဖစ်ကကမြီး အလယ်အလတ်ွှိ သ အိြ် ထ င်စုြှ  (၃၀၀)အိြ် 

ွိှသည့်အတွက်  ကျေးး ာွ ဖွံ့မဖိုး ွးလုြ်ငန်း  ဆ င် ာွက်ွ တွင်  ငွ ကကး (သ့ုိ) ြစ္စည်း စသည်ပဖင့် 

တစ်ဖက်တစ်လြး်ြှ အ ထ က်အကူပြုနိုင်ြါလိြ်ြ့ည်။ ြ ပြလည် သ အိြ ်ထ င်စုြျေး းနှင့် 

အလွန်ြ ပြလည် သ  အိြ ်ထ င်စု (၂၉)အိြ ်ြှ  ြိသ းစုစ းဝတ် န ွးအတွက် အ က်အ ဲြျေး း 

ွိှ နြါသည။် 

(င)  ထိ ိုက်လွယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစ ဖူလုြံှု 

ဇယ း (၇)   ျေးးငှ းပ င်းြွိှဘဲ တစ် န့လျှင် အနည်းဆုံး နှစ်နြစ် းနိုင်သည့် အိြ ်ထ င်စုြျေး း 

(ဥစ္စ ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ ်ထ င်စု ြါင်း၏ ၃၀ ွ  ိုင်နှုန်းစီ) 

အ ျေးနိ်က လ 
အိြ ်ထ င်စု
အ ွအတွက် 

 ပဖွှင်းသည့်နည်းဗျေးူဟ ( ပဖွှင်းနည်း တစ် ုစီအလိုက် 

အိြ ်ထ င်စု အ ွအတွက်ြျေး းကုိ  ဖ ်ပြွန်) 

၃ လ အ က် ၁၀၀ အပ  းအစ  ပြ င်းလဲစ း= ___________ 
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အ ျေးနိ်က လ 
အိြ ်ထ င်စု
အ ွအတွက် 

 ပဖွှင်းသည့်နည်းဗျေးူဟ ( ပဖွှင်းနည်း တစ် ုစီအလိုက် 

အိြ ်ထ င်စု အ ွအတွက်ြျေး းကုိ  ဖ ်ပြွန်) 

ဝြ်းစ ဖူလုြံှု အစ  လျှ စ့ း            = ___________ 

အ ထ က်အြံယ့ူ        = ___________ 

  ျေးးယူ               = __________ 

လုြ်အ း ကကိုယူ        = ___________ 

၃ လနင့်ှ ၆ 

လကက း 
ဝြ်းစ ဖူလုြံှု 

၃၀၀ 

အပ  းအစ  ပြ င်းလဲစ း= ___________ 

အစ  လျှ စ့ း            = ___________ 

အ ထ က်အြံယ့ူ       = ___________ 

  ျေးးယူ               = ___________ 

လုြ်အ း ကကိုယူ        = ___________ 

၆လ ြှ ၁၂ လအထိ 
ဝြ်းစ ဖူလုြံှု 

၂၂၆ 

အပ  းအစ  ပြ င်းလဲစ း= ___________ 

အစ  လျှ စ့ း            = ___________ 

အ ထ က်အြံယူ       = ___________ 

  ျေးးယူ               = ___________ 

လုြ်အ း ကကိုယူ        = __________ 

   

ွင်းပြစ်..ဥစ္စ ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ ်ထ င်စု ြါင်း၏ ၃၀ 

ွ  ိုင်နှုန်းစီအ းစစ်တြး် က က်ယူပ င်း။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။     ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် ၃လြှ ၁၂လ အထိဝြး်စ ဖူလု ံသ  

အိြ ်ထ င်ြျေး းသ ွိှမြီး ြိသ းစု အ က်အ ဲြျေး းကုိ   ျေးးယူမြီး ပဖွှင်း ဲ့ကကြါသည။် 

  ျေးးငှ းပ င်းြွှိဘဲ တစ် န့လျှင ် အနည်းဆံုး(၂)နြ်စ းနိုင် သ  အိြ ်ထ င်စုြျေး းွိှ သ လည်း 

  ျေးးငှ းမြီး စ း  သ က်ကကြါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီ စ င့် ွှ က်ြှုအထူးလုိအြ် သ  အုြစ်ုြျေး း၏ထိ ိုက်လွယ်ြှုအ ပ အ န 

ဇယ း (၈) ကူညီ စ င့် ွှ က်ြှုအထူးလိုအြ် သ  အုြစ်ုြျေး း၏ထိ ိုက်လွယ်ြှုအ ပ အ န 

အ ကက င်းအွ  ကျေး း ြ  ြါင်း 

ြိသ းစု စ င့် ွှ က်ြှုြွိှ သ  သက်ကကီး ာွယ်အို  ၆၄ 

နှစ်နှင့်အထက် 
- - - 

ြိသ းစု/ွြ် ာွ ၏ စ င့် ွှ က်ြှုြွိှ သ  ြသန်စွြး်သည့် 

ြုဂ္ဂို လ် 
- - - 

 အိြ ်ထ င်စု အ ွအတွက် 

ဆင်းွဲ၍ြိသ းစုဦး ွြျေး းသည့် အြျေး ို းသြီးဦး ဆ င် 

အိြ ်ထ င်စု   
- 

ဆင်းွဲ၍ြိသ းစုဦး ွြျေး းသည့် ြုဆိုးဖိ/ု တစ် ုလြ် ၅၀ 
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အ ကက င်းအွ  ကျေး း ြ  ြါင်း 

အိြ ်ထ င်စု 

အပ  း ေသသ့ုိ ကက ပြင့်စွ  သွ း ွ က် 

 နထိုင်လုြ်ကုိင် နသည့် ဆင်းွဲသည့် အိြ ်ထ င်စု 
- 

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။         ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် ြိသ းစု စ င့် ွှ က်ြှုြွိှ သ  သက်ကကီး 

ာွယ်အိုြျေး း ြွိှြါ။ထိ ိုက်သက် ွ က်ြှုအ ပ အ နြျေး းပဖစ် ြါ်လ ြါက အန္တွ ယ်ြွှိနိုင်ြါ 

။ဆင်းွဲ၍ ြိသ းစုဦး ွ ြျေး းသည့် ြုဆိုးဖိ/ုတစ် ုလြ်အိြ် ထ င်စုြှ (၅၀)အိြ်ွ ှိြါသည။် 

(င-၃)   ကျေးး ာွ ၏ ထိ ိုက်သက် ွ က်လွယ်ြှု အ ပ အ န 

ဇယ း (၉)  ကျေးး ာွ ၏ ထိ ိုက်သက် ွ က်လွယ်ြှု အ ပ အ န 

စဉ် ထိ ိုက်လွယ်ြှု အြျေး ို းအစ း ထိ ိုက်လွယ်ြှု (ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်) 

၁ စ းနြ်ွိက္ခ  ြဖူလုံြှု မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၂ 
သဘ ဝွင်းပြစ် ွှ းြါးြှု ( ပြ၊ 

စိုက်ြျေး ို း ွ) 
မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၃  ွကကီးပ င်း မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၄ ြိးု  ါင်ပ င်း မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၅ အ အးလွန်ကဲပ င်း မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၆ ြုနတ်ိင်ုး မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၇ ငလျေးင် မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၈ ြီး ဘး မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၉ ဆ းငန် ွဝင် ပြ မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၁၀  ပြမြိုပ င်း၊  ပြဆီလွှ  ြျေးက်ယွင်းြှု မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၁၁ သစ် တ ပြုန်းတီးပ င်း မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၁၂ ငှက်ဖျေး း ွ ဂါ မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၁၃ တီဘီ ွ ဂါ မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၁၄ ကုိယ် ံအ းကျေးဆင်းြှု ွ ဂါ မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၁၅ ပြည်တွင်း ြဋြိက္ခ မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၁၆ တိွစ္ဆ န် ကူးစက် ွ ဂါ ကျေး ွ က်ြှု မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  
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စဉ် ထိ ိုက်လွယ်ြှု အြျေး ို းအစ း ထိ ိုက်လွယ်ြှု (ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်) 

၁၇ လူကုန်ကူးပ င်း မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

၁၈ 
 ဝးလံ  ါင်သီ/လြ်းြန်း ဆက်သွယ် ွး 

 က် ဲ စသည် 
မြင့်     လတ်     နိြ့််    ြေှိ  

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်၊ ။  ည င်ဇင် ကျေးး ာွ တွင် သဘ ဝအွင်းအပြစ်ထွက်ွိှြှုွှ းြါးြါသည်။ 

သဘ ဝ အွင်းအပြစ်စိက်ုြျေး ို း ပြတိုး ျေးဲ့နိုင်ပ င်းြွိှြါ။  ွကကီးပ င်း၊  ြိးု  ါင်ပ င်း၊ အ အးလွန်ကဲ 

ပ င်း၊ြုန်တိုင်းကျေး  ွ က်ပ င်း၊ ငလျေးင်လှုြ်ပ င်း၊  ပြမြိုပ င်းြျေး းြွိှ သ ်လညး် သစ် တ ပြုန်း 

တီးပ င်း၊ ဆ းငန် ွဝင်  ွ က်ပ င်းအနည်းငယ် ွိှြါသည။် ငှက်ဖျေး း ွ ဂါ၊ တီဗီွ ွ ဂါနှင့် 

ကုိယ် ံအ းကျေးဆင်းြှု ွ ဂါြျေး း အနည်းငယ်ွိှြါသည။် တိွိစ္ဆ န်ကူးစက် ွ ဂါကျေး ွ က်ြှု ြွိှြါ 

လူကုန်ကူးပ င်းနှင့် လြ်းြန်းဆက် သွယ် ွး  က် ဲပ င်းြျေး း ြွိှ ြ။ 

(င-၄)  ထိ ိုက်သက် ွ က်ြှု  ံွနိုင်သည့်သူြျေး း 

ဇယ း (၁၀) ထိ ိုက်သက် ွ က်ြှု ံွနိုင်သည့်သူြျေး း 

စ

ဉ ်
ထိ ိုက်သက် ွ က်ြှု  ံွနိုင်သည့်သူြျေး း 

ထိ ိုက်လွယ်ြှု (ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ရေွးေန်) 

၁ လူငယ ် မြင့် လတ် နိြ့််ြေှိ  

၂ 
အြျေး ို းသြီး ဦး ဆ င်သည့် ဆင်းွဲသည့် 

အိြ ်ထ င်စု  
မြင့် လတ် နိြ့််ြေှိ  

၃  ပြယ ြဲ၊့ ဆင်းွဲသ း တ င်သူ မြင့် လတ် နိြ့််ြေှိ  

၄ 

သဘ ဝ ဘးေဏ် ဆိုးွာ းစွ  ကျေး ွ က်နိုင် သ  

အိြ ်ထ င်စု/ ကူးစက် ွ ဂါ 

ထူ ပြ  သ  ေသတွင်  နထိုင်သူ 

မြင့် လတ် နိြ့််ြေှိ  

၅ ပြစ်ကြ်း ဘး  နထိုင်သူြျေး း မြင့် လတ် နိြ့််ြေှိ  

၆ 
ြ တ ်တဆြှုပဖစ်နိုင် ပ ြျေး း သ   နွ  

(Prone to accident) တွင်  နထိုင်သူြျေး း 
မြင့်    လတ်    နိြ့််   ြေှိ 

၇ 
ပြည်တွင်း နွြ်စွန့် ွ  ွွှေ့ ပြ င်း ံွသူြျေး း 

(IDP) 

မြင့်    လတ်    နိြ့််   ြေှိ  

၈  ပြနိြ့်ြိင်ုး  နထိုင်သူြျေး း မြင့်    လတ်    နိြ့််   ြေှိ  

၉ ငါးကန်ြိုင်ွှင်ြျေး း မြင့်    လတ်    နိြ့််   ြေှိ  
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စ

ဉ ်
ထိ ိုက်သက် ွ က်ြှု  ံွနိုင်သည့်သူြျေး း 

ထိ ိုက်လွယ်ြှု (ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ 

ရေွးေန်) 

၁၀ လကလ်ုြ်လက်စ းြျေး း၊ ကျေးြန်းြျေး း မြင့်    လတ်    နိြ့််   ြေှိ  

၁၁ လူနည်းစုလူြျေး ို းြျေး း မြင့်    လတ်    နိြ့််   ြေှိ  

၁၂  ေသတွင်းြဋြိက္ခ ဧွိယ တွင်  နထိုင်သူြျေး း မြင့်    လတ်    နိြ့််   ြေှိ  

၁၃ နယ်စြ် ေသတွင်  နထိုင်သူြျေး း မြင့်    လတ်    နိြ့််   ြေှိ  

၁၄  ွွှေတငွ်းလုြ်သ းြျေး း မြင့်    လတ်    နိြ့််   ြေှိ  

၁၅  ဆးစွဲသူြျေး း မြင့်    လတ်    နိြ့််   ြေှိ  

၁၆ ကူးစက် ွ ဂါွနိုင် ပ ွှိ သ သူြျေး း မြင့်    လတ်    နိြ့််   ြေှိ  

၁၇ လှည့်လညသွ် းလ ၍  စျေးး ွ င်းသူြျေး း မြင့်    လတ်    နိြ့််   ြေှိ  

၁၈  နွြ်ပြန် အ ပ  ျေးသူြျေး း 
       မြင့်    လတ်      နိြ့််     

ြေှိ  

၁၉  ာွ့ ပြ င်းလုြ်သ းြျေး း 
       မြင့်    လတ်      နိြ့််    ြေှိ 

 

၂၀ က း ြ င်းမြီး အသက် ြွးသူြျေး း  မြင့်    လတ်    နိြ့််   ြေှိ  

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် အလုြ်အကိုင် အ ွင့်အလြ်းနည်းြါးမြီး၊ သဘ ဝ 

အွင်းအပြစ်ြျေး းွှ းြါးသပဖင့်  ပြယ ြဲဆ့င်းွဲသ း တ င်သူြျေး းြှ  ထိ ိုက်သက် ွ က်ြှု 

 ံွနိုင်သည့် အ ပ အ နြျေး ို းတွင်ွိှြါသည်။  ွန် တ င် ကျေးး ာွ တွင်  နထိုင်သည့် အိြ ်ထ င်စု 

အ ျေး ို ့နှင့်  ာွ့ ပြ င်း လုြ်သ းြျေး း၊ လကလ်ုြ်လက်စ း ကျေးြန်းလုြ်သ းြျေး း၊  နွြ်ပြန်အ ပ  ျေး 

သူြျေး း၊ လှည့်လညသွ် းလ ၍  စျေးး ွ င်းသူြျေး းြှ  ထိ ိုက်သက် ွ က် ံွနိုင်ြှု အနည်းငယ်ွိှ 

နိုင်ြါသည်။  ဆးသံုးစွဲသူ လူငယ်ြျေး း အနည်းအငယ်ွိှ၍လုြအ် းအွစ်အပြစ်ွှ းြါးြှု အ က် 

အ ဲြျေး  ပဖစ် နြါသည။် 

 

 

 

 

 

 

(၂)        ကျေးး ာွ ၏ လက်ွ ှ ိဖွံ့ မဖိုး ွး အ ပ အ န 
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(က) ဖွံ့ မဖိုး ွးအဖွဲ့ အစညး်ြျေး း အ ပ အ န 

(က-၁)  ကျေးး ာွ တွင်းွိှ လူထုအ ပ ပြုအဖွဲ့ အစညး်ြျေး း 

ဇယ း (၁၁)  ကျေးး ာွ တွင်းွိှ လူထုအ ပ ပြု အဖွဲ့ အစညး်ြျေး း 

စ
ဉ ်

အဖွဲ့ အစည်
း အြည် 

အြျေး ို းအစ 
း 

(ြှနေ်ာတစ်
ခုကုိသာ 

ရေွးေန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦး ွ 
လုြ်ငန်းတ ဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အေက ် 

ရေွးနိင်ုသည်။) 

စွြး် ဆ င်
နိုင်ြှု 

(ြှနေ်ာတစ်
ခုကုိသာ 

ရေွးေန်) 

ကျေး း ြ  ြါင်း 

၁ 
အုပခ်ျုပ်ရေ
း 

၁  ၂   

၃ 
၅ ၂ ၇ 

ပညာရေး   ရငွေရ ကး 

ကျန်းြာရေး  ဘာသာရေး 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 
 
လုံခခုံရေးနှင့်  ကာကွေယ်ရေး 

ရကာင်း  

သင့်       

ညံ့         

၂ 

ေပ်ြိ/ဖအဖွေဲ
၊့ 
ရဂါပကအ
ဖွေဲ့  

၁  ၂   

၃ 
၅ - ၅ 

ပညာရေး   ရငွေရ ကး   

ကျန်းြာရေးဘာသာရေး  

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး   

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 
 လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး 
 

ရကာင်း  

သင့်       

ညံ့         

၃ 
ဘ သ  ွ
းအဖွဲ့  

၁ ၂   

၃ 
၅ - ၅ 

ပညာရေး   ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး  ဘာသာရေး  

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး   

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  
 
လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး  

ရကာင်း  

သင့်       

ညံ့         

၄ 
လူငယ်အဖွဲ
 ့

၁  ၂   

၃ 
၁၀ ၁၂ ၂၂ 

ပညာရေး  ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး ဘာသာရေး  

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး 
 
လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး  

ရကာင်း  

သင့်       

ညံ့         

၅ 

ြိနး်ြကကီး/
ကာလသာ
း/သြီးအ
ဖွေဲ့  

၁  ၂   

၃ 
- ၇ ၇ 

ပညာရေး    ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး   ဘာသာရေး 
 
စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး   

သာရေး/နာရေး၊လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  
 
လုံခခုံရေးနှင့် ကာကွေယ်ရေး  

ရကာင်း  

သင့်       

ညံ့         
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ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု၊ အြျေး ို းသြီး အုြစ်ု။ 

အုြစ်ုအြျေး ို းအစ း 

(၁) စီးြွ း ွးအ ပ  ံ သ အုြ်စု- လယ်သြ းအဖွဲ့ ၊  ငွစု ငွ  ျေးးအဖွဲ့  စသည့်။ 

(၂) လူြှု ွးအဖွဲ့  - ဥြြ  - အြျေး ို းသြီးအဖွဲ့ ၊ လူငယ်အဖွဲ့ ၊ ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖွဲ့ ။ 

(၃) ဘ သ  ွးနှင့် ယဉ် ကျေးးြှုအဖွဲ့။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ  ကျေးး ာွ တွင် ာွ တွင်းွိှအဖွဲ့အစည်းြျေး းသည် စည်းစည်း 

လုံးလံုးနှင့် ကျေးန်းြ  ွး၊သ သန  ွး၊လူြ ူွး၊ က ကွယ် ွးစသည့်ကိစ္စွြ်ြျေး းကုိ စိတ်တူကုိယ်တူ 

ြူး ြါင်း ြါဝင် ဆ င် ာွက် နကကြါသည်။ 

(က-၂)  ကျေးး ာွ ဖွံ့မဖိုး ွး  ဆ င် ာွက် န သ ပြင်ြအဖွဲ့အစညး်ြျေး း 

ဇယား (၁၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွကရ်နရသာ မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား 

စ

ဉ ်
အြည် 

အဖွဲ့ အစညး် အြျေး ို းအစ း 

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏ 

လုြ်ငန်းတ ဝန်ြျေး းနှင့် အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနို

င်သည်) 

၁ World Vision 
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာရေး    ရငွေရ ကး   

ကျန်းြာရေး   ဘာသာရေး 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၂  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာရေး    ရငွေရ ကး  

ကျန်းြာရေး    ဘာသာရေး 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  

၇ 

ပညာရေး    ရငွေရ ကး   

ကျန်းြာရေးဘာသာရေး 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး  

သာရေး/နာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ဖဖိုးရေး  

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု။ 

ြှတ် ျေးက်။ 

(၁)  ဘ သ  ွးနှင့်ြတ်သက် သ အဖွဲ့ အစညး် (ပြည်တင်ွး/ ပြည်ြ) (ဥြြ  

−ဓြ္မစကူးလ် ဖ င် ေးွှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးွြဟုတ ်သ အဖွဲ့ အစည်း (ပြည်တင်ွး/ပြည်ြ) (ဥြြ  − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
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(၃)  အွြ်ဘက်လူြှုအဖွဲ့အစညး်  

(၄)  နိုင်ငံအြျေး း၏ ွန်ြုံ ငွပဖင့် ဆ င် ာွက် သ  ဖွံ့ မဖိုး ွး အဖွဲ့ အစညး်ြျေး း (ဥြြ -

ကုလသြဂ္ဂအဖွဲ့ ၊ ကြ္ဘ ့ဘဏ်၊ အ ွှဖွံ့မဖိုး ွးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ် ု၏ ွန်ြုံ ငွပဖင့် ဖွဲ့ စည်းထ း သ  ဖွံ့ မဖိုး ွး အဖွဲ့ အစညး်ြျေး း (ဥြြ  GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ြွဟိတအဖွဲ့ (ပြည်တငွ်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖွဲ့ အစညး်ြျေး း 

နိုင်ငံ တ ်ြှ  ေသအကျေး ို း၊ ပြည်သ့ူအကျေး ို းကုိ ထိ ွ က်စွ ထြ်း ဆ င်နိုင် စွန်အလို့ငှ  

ဥြ ေ၊နညး်ဥြ ေ၊ လြ်းညွှန် ျေးက်ြျေး းပဖင့် ပြဌ န်းက  ဖွဲ့ စည်း ြးထ း န သ  အဖွဲ့ အစညး်၊ 

အသင်းအဖွဲ့ ြျေး း (ဥြြ  - သြဝါယြဦးစီးဌ န၏ သြဝါယြအသင်း၊  ကျေးးလက ်ေသဖွံ့မဖိုး 

တိးုတက် ွး ဦးစီးဌ န၏ ပြစိြ်း ွ င်စသည်)တို့ကုိ ဤဇယ းတွင် ထည့်သွင်း ဖ ်ပြပ င်း 

ြပြုြါွန်။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ  ကျေးး ာွ တွင် လူထုအ ပ ပြုအဖွဲ့ အစညး်ြျေး းအ နပဖင့် (World 

Vision) အဖွဲ့ အစညး်(၁) ုသ   ကျေးး ာွ အတွင်း ကျေးန်းြ  ွးကိစ္စြျေး းကုိ ဆ င် ာွက် ြး 

လျေးက်သည့်အတွက်  ကျေးး ာွ အတွက် အဖက်ဖက်ြှ ဝိုင်းဝန်း ထ က်ြံ့ ြး နသည့် အပ  းအဖွဲ့  

အစည်းြျေး း နှင့် ျေးတိ်ဆက်ွန် လိုအြ် နြါသည်။  

( )     စီးြွ း ွးနှင့်အသက် ြွးြှု အ ပ အ န  

( -၁)  သီးနှံထုတ်လုြ် ွး 

(၁)     စိုက်ြျေး ို း ပြြိုင်ဆိုင်ြှု 

ဇယား (၁၃)  ကျေးး ာွ ၏စိုက်ြျေး ို း ပြြိုင်ဆိုင်ြှု၊ ပြယ ြိင်ုဆိုင်သည့် အိြ ်ထ င်စု 

စ

ဉ ်
 ပြြုိင်ဆိုင်ြှုအွာယအ်စ း 

အိြ ်ထ င်စု 

အ ွအတွက် 
ဖွံ့ မဖိုး ွးအပြင် သတ်ြှတ် ျေးက် 

၁  ပြယ ြဲ့  ၅၉  ပြြ့ဲယ ြဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧက အ က် ၅၅ ဆင်းွဲသ း တ င်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကြှ ၅ ဧက ကက း ၁၆၅  တ င်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကြှ ၁၂.၅ ဧက ကက း  ၂၄၀  တ င်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၁၁၀  တ င်သူကကီး 

 ကျေးး ာွ ွိှအိြ် ထ င်စု စုစု ြါင်း ၆၂၉  

ွင်းပြစ်… (၁) အိြ ်ထ င်စုစ ွင်း  က က်ယူြှု၊ (၂)  ကျေးး ာွ အုြစ်ု အုြ ်ျေးုြ် ွးြှူးရံုး။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။ ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင်  ပြယ ြိုင်ဆိုင်သူသည် စုစု ြါင်းအိြ ်ထ င်စု၏ 
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(၇၆.၁၂%) ွိှမြီး  ပြယ ြဲအ့ိြ ်ထ င်စု(၅၉)အိြ်ွ ှိသည့်အတွက်   ကျေးး ာွ အတွင်း၌ ဝြ်းစ ဖူလံု 

ရုံြျှသ ွှိမြီး  စျေးးကွက်သ့ုိ တင်ြို့ ွ င်း ျေးနိုင်ပ င်း ြွိှ ြ။ 

(၂)   အစိုးွနှင့်ြုဂ္ဂလိက  ွအွင်းအပြစ်ြျေး းြှ  ွသွင်းနိုင်သည့်ဧွိယ  

ဇယ း (၁၄)  ကျေးး ာွ ၏  ွအွင်းအပြစ်နှင့်  ွသွင်းဧွိယ  

စ

ဉ ်
အွင်းအပြစ် 

 ွ သ 

က်(ဧက) 

 ွွွိှနိုင်ြှု  

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ ွ သီအလိုက် 

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်) 

လုံ လ က်ြှု (ွိှ/ြွိှ) 

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာရေွးေ

န)် 

၁ ဆည ်
 တစ်နှစ်ပတ်လုံးောသီအလိုက်

ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ    ြေှိ    

ြရမဖဆိုပါ 

၂ ရေလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံးောသီအလိုက်

 
ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ    ြေိှ    

ြရမဖဆိုပါ 

၃ 
မြစ်ရေတင် 

စီြကိံန်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးောသီအလိုက်
 

ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ    ြေှိ    

ြရမဖဆိုပါ 

၄ 
ရေသွေင်းရမြာ

င်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံးောသီအလိုက်
 

ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ    ြေှိ    

ြရမဖဆိုပါ 

၅ အဝီစိတွေင်း 
၁ တစ်နှစ်ပတ်လုံးောသီအလိုက်

 
ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ    ြေှိ    

ြရမဖဆိုပါ 

၆ 
လကင်င် 

ရေတွေင်း 

၁ တစ်နှစ်ပတ်လုံးောသီအလိုက်
 

ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ    ြေှိ    

ြရမဖဆိုပါ 

၇ စိြ့်စြး်ရေ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံးောသီအလိုက်

 
ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ    ြေှိ    

ြရမဖဆိုပါ 

၈ ရချာင်းရေ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံးောသီအလိုက်

 
ြရမဖဆိုပါ 

ေှိ    ြေှိ    

ြရမဖဆိုပါ 

ွင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြစ်ု  ဆွး နွးပ င်း - လယ်သြ း အုြစ်ု၊ (၂) ဆည ်ပြ င်းဦးစီးဌ န၊ 

စိုက်ြျေး ို း ွး ဦးစီးဌ န။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ ၏ စိုက်ြျေး ို း ွးလုြ်ငန်းြျေး းတွင် ြိးု ွကုိသ  အဓိက 

အ းထ း စိုက်ြျေး ို းကကမြီး  ွသွင်းစိုက်ြျေး ို းနိုင်ြည့်  ွအွင်းအပြစ်ြျေး း ြွိှ ြ။ 
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(၃)    အဓိကသီးနှံြျေး းနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယ း (၁၅) အဓိကသီးနှံြျေး းနှင့် အထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုစု 

 ြါင်

း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျေး ို

း 

သည့်  

က လ 

သွင်းအ းစု 

လိုအြ် ျေးက် 

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိ

သာ ရေွးေန်) 

အပြတ ်

ွွိှနိုင်ြှု 

(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိ

သာ ရေွးေန်) 
ယူန

စ် 

အနည်း 

ဆုံး 

အြျေး း 

ဆုံး 
ြျှြ်းြျှ 

ြ

ှ 
ထ ိ

စြါး ၉၂ တင်း ၄၀ ၅၀ ၄၅ ၆ ၁၁ ပြင့်လတ်နိြ့်
 

ပြင့်လတ်နိြ့် 

 ွ ်ဘ  ၂၈  ြါင် ၆၀၀ 
၈၀

၀ 
၇၀၀ ၉ ၅ 

ပြင့်လတ်နိြ့်
 

ပြင့်လတ်နိြ့် 

ကွြး်သီ

း 
၄၀ 

ြိ 

ဿ  
၆၀၀ 

၁၀

၀၀ 
၈၀၀ ၆ ၂ ပြင့်လတ်နိြ့်

 
ပြင့်လတ်နိြ့် 

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု  ဆွး နွးပ င်း - လယ်သြ း အုြစ်ု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် စြါးသီးနံှကုိ အဓိကထ း စိုက်ြျေး ို းကကမြီး 

 ပြဆီလွှ ြ က င်းပ င်း၊ အွင်းအနီှးြလုံ လ က်ပ င်း၊ဆ းငန် ွဝင်ြှွု ှိပ င်း၊ ဓ တ် ပြကသဇ လုံ 

 လ က်စွ  ြသံုးစွဲနိုင်ပ င်း၊  ကျေးး ာွ အတွင်း   တ်ြီလယ်ယ သံုး စက်ကိွိယ ြျေး းြိငု်ဆိုင်ြှု 

နည်းြါးသပဖင့် လုံ လ က်စွ  အ ျေးနိ်ြီ အသံုးြပြုနုိင်ပ င်း၊ ကျေးး ာွ တွင်စိုက်ြျေး ို း ွးနည်းြည ြျေး း 

သိွိှြှုနညး်ြါးပ င်းတို့ ကက င့် စြါးအထွက်နှုန်းနည်းြါး နွပ င်း ပဖစ်ြါသည။်  ွ ်ဘ နှင့် 

ကွြး်သီးအ း ေုတယိအ းထ း သ  နှစ်ွှညြ်င်ပဖင့်စိုက်ြျေး ို းကကြါသည။် ကွြး်သီးြှ  

ထွက် က င်းမြီး  စျေးးအသင့်အတင့် ွွိှ သ  ကက င့် ဝြ်းစ အတွက် သ သက်ွ အနည်းငယ် 

ွွိှြါသည်။ 

(၄)   လယ်ယ သုံးစက်ကိွိယ ြျေး း 

ဇယ း (၁၆)  ကျေးး ာွ ၏ စိုက်ြျေး ို း ွးသံုး ကိွိယ ြျေး း ြိင်ုဆိုင်ြှု 

စက်အြျေး ို းအစ း 

တစ်ဦး 

 ျေးင်းြို

င် 

ာွ ြိုင်  အဖွဲ့ ြုိင် 
ငှ းွြ်းလုြက်ိုင် န သ  

 တ င်သူ အ ွအတွက် 

ထွန်စက် ၁၀ - - ၁၅၀ 
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စက်အြျေး ို းအစ း 

တစ်ဦး 

 ျေးင်းြို

င် 

ာွ ြိုင်  အဖွဲ့ ြုိင် 
ငှ းွြ်းလုြက်ိုင် န သ  

 တ င်သူ အ ွအတွက် 

လကတ်ွန်းထွန်စက် ၁၅ - - ၅၀ 

အ စ့ ျေး ကိွိယ  - - - - 

ွိတသိ်ြး်    လှ့စက် - - - ၃၀၀ 

ွိတသိ်ြး်စက် - - - - 

ရ ခရလှ့စက် ၃ - - - 

ရေစုပစ်က် ၅ - - - 

ရမခနငး်ရေတင်စက် - - - - 

မြက်ေိတ်စက် ၁၅၀ - - - 

ွင်းပြစ်… (၁) အိြ ်ထ င်စုစ ွင်း  က က်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - လယ်သြ း 

အုြစ်ု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ  ကျေးး ာွ တွင် ဆင်းွဲသ း တ င်သူအြျေး းစုသည် လယ်ယ  

သံုးစကကိ်ွိယ ြျေး းငှ းွြ်းလုြကုိ်င် နသြူျေး းသည့်အတွက် လယ်လုြ ်ျေးနိ်တွင်စိုက်ြျေး ို း ျေးနိ်နှင့် 

တ ပြးညီ ြမြီးစီးသည့် အ က်အ ဲြျေး း ကကုံ တွ့ နွြါသည။်  

 

 

 

 

 

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုန်း တိးု စွန်အတွက် အ ွင့်အလြ်းြျေး း 

ဇယ း (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်း တိးု စွန်အတွက် အ ွင့်အလြ်းြျေး း 

အ ွင့်အလြ်း 

 ဖ ်ပြ ျေးက်/ွှင်းလငး် ျေးက်(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်။ ဇယား 
၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် 

ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ 

အကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

သဘာဝ ရေရမြောသီဥတု 
အရနအေား 

အလွေန်ရကာင်း    ရကာင်း     သင့်တင့်ြျှေတ         
ြရမဖဆိုပါ 

လယ်ယာရမြ အသံုးချနိုင်ြှု 
အလွေန်ရကာင်း    ရကာင်း     သင့်တင့်ြျှေတ         
ြရမဖဆိုပါ 

စိုက်ပျ ို းရေ အေင်းအမြစ် ရပါြျား                                အသင့်အတင့်ေှိ       
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အ ွင့်အလြ်း 

 ဖ ်ပြ ျေးက်/ွှင်းလငး် ျေးက်(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်။ ဇယား 
၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် 

ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ 

အကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

ြရမဖဆိုပါ 

ရချးရငွေနှင့် 

ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု 
အလွေယ်တကူေသည်ေသည်ြရမဖဆိုပါ 

သီးနှံြျ ို းရစ့ ေေှိနိုင်ြှု 
ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ြျားကုိ လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိင်ုသည်   

သီးနှံြျ ို းရစ့ြျား ဝယ်ယူေေိှနိုင်သည်        ြရမဖဆိုပါ   

သဘာဝရမြရဆွေး / 
ရအာ်ဂဲနစ် ရမြ သဇာ နှင့် 

အမခား ရအာ်ဂဲနစ် 
သွေင်းအားစုြျား 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ေနိုင်သည ်   ဝယ်ယူေနိုင်သည်    

ြရမဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ 
ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့် အမခား 
ဓာတုရဗေ သွေင်းအားစုြျား 

လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ေနိုင်သည ်   ဝယ်ယူေနိုင်သည်     
ြရမဖဆိုပါ 

လုပ်သားေေှိနိုင်ြှု 
အလွေယ်တကူ ေနိုင်သည်            ေနိုင်သည်             

ြရမဖဆိုပါ  

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပိုင်း
ဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

အလွေယ်တကူ ေနိုင်သည်             ေနိုင်သည်            

ြရမဖဆိုပါ  

သီးနှရံစျးကွေက်နှင့်ကုန်သွေယ်
ြှု 

သီးနံှြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်   

ရောင်းချနုိင်သည် 

သီးနှံြျားကုိ ရောင်းချနိုင်သည်              ြရမဖဆိုပါ  

ွင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - လယ်သြ း အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ွ မြိ ့ုနယ်အစုိးွဦးစီး 

ဌ နြျေး း။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ သီးနံှအထွက်နှုန်းတိးု စွန်အတွက် ြိးု ွကုိသ  အဓိက အ းထ းွမြီး၊ 

လက်ွ ှိွိှ န သ  လယ်ယ  ပြအသုံး ျေးနိုင်ြှုအသင့်အတင့်အ ပ အ နတွင်ွိှြါသည။် သီးနှံြျေး ို း စ့ြ ှ 

 ေသြျေး ို း တစ် ုကုိသ  သံုးစွဲ နြါသည်။  စိုက်ြျေး ို း ပြြျေး းတွင် ဆ းငန် ွဝင် ွ က်ြှုွိှသပဖင့် 

 ပြဆီလွှ ြျေးက်စီးပ င်း၊ ြိးုြွှ း ွ ဂါကျေး ွ က်ပ င်း၊ စိုက်ြျေး ို း ပြြလုံ လ က်သည့်အတွက် 

စိုက်ြျေး ို း ပြြတိးု ျေးဲ့နိုင်ပ င်း၊ လယ်ယ သံုးစက်ွ ိယ ြျေး းြလုံ လ က်ပ င်းြျေး းွိှ နြါသည။် 

သွင်းအ းစု ြျေး းဝယ်ယူွန်အတွက် အ ွင့်အလြ်းြျေး းွိှ သ ်လည်း  ငွ ကကးအွင်းအနီှးြျေး းြွိှြါ။ 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုြ်ြှုအတွက် ပြဿန နှင့် အ က်အ ဲြျေး း 

ဇယ း (၁၈) သီးနှံထုတ်လုြ်ြှုအတွက် ပြဿန နှင့် အ က်အ ဲြျေး း 
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ပြဿန နှင့်အ က်အ ဲြျေး း 

 ဖ ်ပြ ျေးက်/ွှင်းလငး် ျေးက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အေက်  

ရေွးနိင်ုသည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ 

ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

သဘာဝ ရေရမြောသီဥတု 

အရနအေား 
ရမြဆီ သဇာြရကာင်း  ောသီဥတုြြှန်    ြရမဖဆိုပါ 

လယ်ယာရမြ အသံုးချနိုင်ြှု 

လယ်ယာရမြတိုးချဲ့နိုင်ြှုြေှိပါ     

လယ်ယာရမြဆုံးရှုံးြှုြျားသည် 

လယ်ယာရမြဆုံးရှုံးြှု အသင့်အတင့်ေှိသည် 

ပလပ်ရမြြျားေှိသည် 

ပလပ်ရမြအသင့်အတင့်ေှိသည်        ြရမဖဆိုပါ 

စိုက်ပျ ို းရေ အေင်းအမြစ် အလွေယ်တကူြေနိုင်  လုံးဝြေ   ြရမဖဆိုပါ 

ရချးရငွေနှင့် 

ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု 

အလွေယ်တကူြေနိုင်  လုံးဝြေ   ြရမဖဆိုပါ 

သီးနှံြျ ို းရစ့ ေေှိနိုင်ြှု အလွေယ်တကူြေနိုင်  လုံးဝြေ   ြရမဖဆိုပါ 

သဘာဝရမြရဆွေး / 

ရအာ်ဂဲနစ် ရမြ သဇာနှင့် 

အမခား ရအာ်ဂဲနစ် 

သွေင်းအားစုြျား 

အလွေယ်တကူြေနိုင်   လုံးဝြေ    ြရမဖဆိုပါ  

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ 

ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့် အမခား 

ဓာတုရဗေ သွေင်းအားစုြျား 

အလွေယ်တကူြေနိုင်    လုံးဝြေ     ြရမဖဆိုပါ  

လုပ်သားေေှိနိုင်ြှု အလွေယ်တကူြေနိုင်    လုံးဝြေ     ြရမဖဆိုပါ  

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပိုင်း

ဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျား 
အလွေယ်တကူြေနိုင်    လုံးဝြေ     ြရမဖဆိုပါ  

သီးနှရံစျးကွေက်နှင့်ကုန်သွေယ်

ြှု 

သီးနံှြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့် ြရောင်းချနုိင်ပါ 

သီးနှံြျားကုိရောင်းချေန်ရစျးကွေက်ြေှိပါ     ြရမဖဆိုပါ   

ဖျက်ပိုးနှင့် 

ရောဂါကျရောက်ြှု 

ဆိုးေွားစွောကျ အသင့်အတင့်ကျ    အနည်းငယ်   

ြရမဖဆိုပါ 

ွင်းပြစ် (၁) ဦးတည်အုြစ်ု ဆွး နွးပ င်း - လယ်သြ းအုြစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ွ မြို့နယ် 

အစိုးွဦးစီးဌ နြျေး း။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ  ကျေးး ာွ တွင် သီးနှံထုတ်လုြ်ြှုအတွက်  ပြဿန ြျေး းြှ  

 ပြအွည်အ သွးြ က င်းပ င်း၊ စိုက်ြျေး ို းနည်းစနစ်အတိင်ုး လိုက်ြါလုြ် ဆ င်နိုင်ြှု အ းနည်း 
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ပ င်း၊ စိုက်ြျေး ို း ွအွင်းအပြစ် အလွယ်တကူြွွိှနိုင်ပ င်း၊ အထွက် က င်း သီးနှံြျေး ို း စ့ြျေး း 

အလွယ်တကူြွွိှပ င်း၊ ြိးုြွှ း ွ ဂါကျေး ွ က်ြှု အနည်းငယ်ွိှပ င်း၊ ဥယျေး ဉ်ခ ံ စိုက်ြျေး ို းသူြျေး း 

အတွက်   ျေးး ငွြွွှိနိုင်ပ င်း စသည်တို့ွိှသည့်အတွက် စိုက်ြျေး ို း ွးနည်းြည  ြးသင်တန်း၊ 

ြိးုြွှ း ွ ဂါ က ကွယ် ွးနှင့်သက်ဆိုင် သည့်သင်တန်း၊ က လွှည်  ျေးး ငွြျေး းလိုအြ် နြါသည်။  

( -၂)  ြွးပြူ ွးလုြ်ငန်း 

(၁)    ြွးပြူ ွးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း  ဆ င် ာွက်ြှုအ ပ အ န  

ဇယ း (၁၉)  ြွးပြူ ွးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း ဆ င်ွာက်ြှုအ ပ အ န 

 ြွးပြူ ွးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 
 ြွးပြူ ွးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 

လုြ်ကုိင် န သ အိြ် ထ င်စု 
 က င် ွ 

 ြွးပြူ ွး 

နွ း - - 

နို့စ းနွ း - - 

ကျွဲ - - 

ပြင်း - - 

မြည်း - - 

လား - - 

ဆိတ ် - - 

သုိး - - 

ဝက် ၇ ၁၈ 

 ကက် ၂၀၀ ၁၁၇၈ 

ဘဲ - - 

နွေားရနာက် - - 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါးကန် - - 

ပုဇွေန်ကန် - - 

ဂဏန်းရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း - - 

ရေချ ို  ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း - - 

ကြ်းလွေန် ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း ၅၀ - 

ွင်းပြစ်… (၁) အိြ ်ထ င်စုစ ွင်း  က က်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - လယ်သြ း 

အုြစ်ု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် စီးြွ းပဖစ် ြွးပြူသည့်အိြ် ထ င်စု အနည်းငယ် 
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ွိှြါသည်။ အြျေး းစုြ ှ တစ်ြိုင်တစ်နိုင်  ြွးပြူသည့် အိြ ်ထ င်စုြျေး း ပဖစ်ကကြါသည။် 

တိွိစ္ဆ န်ကူးစက် ွ ဂါ ကျေး ွ က်ြှုွိှသည့်အတွက်   ြွးပြူ ွးနှင့် ကုသ ွးဆိုင်ွ နည်းြည  

ဝန် ဆ င်ြှုြျေး းနှင့်  ွ ဂါက ကွယ် နည်းဆိုင်ွ  သင်တန်းြျေး းြံြ့ိးု ြးြါက စီးြွ းပဖစ် ြွးပြူ ွး 

လုြ် ဆ င် နိုင်ကကြါြည်။ 

(၂)  ြွးပြူ ွးနှင့် သ းငါးထုတ်လုြ်ြှု တိးုတက် စွန်အတွက်  အ ွင့်အလြ်းြျေး း 

ဇယား (၂၀)  ြွးပြူ ွးနှင့် သ းငါးထုတ်လုြ်ြှု တိးုတက် စွန်အတွက် အ ွင့်အလြ်းြျေး း 

အ ွင့်အလြ်း 

 ဖ ်ပြ ျေးက်/ ွှင်းလငး် ျေးက် (ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်။ ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် 

ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ 

အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

 ြွးပြူ ွး 

စ းကျေးက် ပြ ရပါြျား  အသင့်အတင့်          ြရမဖဆိုပါ    

 ွွွိှြှု အလုံအရလာက်ေနိုင်   အသင့်အတင့်ေနိုင်          ြရမဖဆိုပါ   
 

ြျ ို းတိေစ္ဆာန ်လကလ်ှြ်းြီြှု 
ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာနြ်ျား လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ ေနိုင်                

ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာနြ်ျား အသင့်အတင့်ဝယယ်ူ ေနိုင် ြရမဖဆိုပါ 
 

ရချးရငွေ 
ရချးရငွေလွေယ်ကူစွောေနိုင်   ရချးရငွေ အသင့်အတင့်ေနိုင် 

ြရမဖဆိုပါ  

သွေင်းအားစု ( ြွးပြူ ွး 

အစ ၊ ဆးစသည်)ရစျးကွေက် 

သွေင်းအားစုြျား လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိင်ုသည်     

သွေင်းအားစုြျား ဝယ်ယူနိင်ုသည်           ြရမဖဆိုပါ   

ဝန်ရဆာင်ြှု နှင့် 

နည်းပညာပ့ံပိးုြှု 

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ်ရေးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

အလွေယ်တကူေနိုင်သည။်  နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ်ရေးဆိုင်ော 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ေနိုင်သည်။  ြရမဖဆိုပါ   

ေုတ်ကုန် ရောင်းဝယ်ြှု 

ေုတ်ကုန်ြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့် 

ရောင်းချနုိင်သည်   

ေုတ်ကုန်ြျားကုိ ရောင်းချနိုင်သည်                           

ြရမဖဆိုပါ  

အိြခ် ံဝင်းအတွင်း  ပြ နွ  

လုံ လ က်ြှု 

အလုံအရလာက်ေှိသည်         အသင့်အတင့်ေှိသည်         

ြရမဖဆိုပါ   

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇနွ် ြွးပြူွန် 

 ွ ပြအ နအထ း 

အလွေန်ရကာင်း     ရကာင်း       သင့်တင့်ြျှေတ            

ြရမဖဆိုပါ   

ငါး/ြုဇနွ်သ း ြါက် လိုသရလာက် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူေေှိနိုင်သည်    
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အ ွင့်အလြ်း 

 ဖ ်ပြ ျေးက်/ ွှင်းလငး် ျေးက် (ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်။ ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် 

ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ 

အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

လကလ်ှြ်းြီြှု ဝယ်ယူေနိုင်သည်    

ြရမဖဆိုပါ   

  ျေးး ငွ 

လိုသရလာက် လွေယ်ကူစွော ရချးရငွေေေှိနိုင်သည်    

ရချးရငွေေနိုင်သည်  

ြရမဖဆိုပါ   

သွင်းအ းစု လကလ်ှြ်းြီြှု 
သွေင်းအားစုြျား လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိင်ုသည်          

သွေင်းအားစုြျား ဝယ်ယူနိင်ုသည်      ြရမဖဆိုပါ   

နည်းပညာ အကူအညနီှင့် 

နည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ်ရေးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

အလွေယ်တကူေနိုင်သည။် နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ်ရေးဆိုင်ော 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ေနိုင်သည်။ ြရမဖဆိုပါ 

ေုတ်ကုန် ရောင်းဝယ်ြှု 

ေုတ်ကုန်ြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့် 

ရောင်းချနုိင်သည်    

ေုတ်ကုန်ြျားကုိ ရောင်းချနိုင်သည်                         

ြရမဖဆိုပါ    

ငါးဖြ်း ွင့် ွွိှနိုင်ြှု 
လွေယ်ကူသည်   အသင့်အတင့် လွေယ်ကူသည်          

ြရမဖဆိုပါ    

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု  ဆွး နွးပ င်း - လယ်သြ း အုြစ်ု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ သည် စ းကျေးက် ပြအသင့်တင့်ွိှမြီး  ြွးပြူ ွးအတွက် 

 ွအလုံအ လ က်ွှိသည့်အတွက်စီးြွ းပဖစ်  ြွးပြူြည်ဆိုြါက အဆင် ပြနိုင် ြည်ပဖစ်မြီး 

 ကျေးး ာွ သည် မြို့နှင့်ြနီးြ ဝးတွင်ွိှသည့်အတွက် ထုတ်ကုန်ြျေး းကုိ လွယ်ကူစွ နှင့် 

 စျေးးနှုန်းြှနက်န်စွ ပဖင့်  ွ င်း ျေး နိုင်ြါြည်။  

(၃)     ြွးပြူ ွးနှင့် သ းငါးထုတ်လုြ်ြှု တိးုတက် စွန်အတွက် ပြဿန နှင့် စိန်  ါ်ြှုြျေး း 

ဇယား (၂၁)  ြွးပြူ ွးနှင့် သ းငါးထုတ်လုြ်ြှု တိးုတက် စွန်အတွက် ပြဿန နှင့် စိန်  ါ်ြှုြျေး း 

ပြဿန နှင့်အ က်အ
 ဲြျေး း 

 ဖ ်ပြ ျေးက်/ ွှင်းလငး် ျေးက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိင်ုသည။်ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချ
က်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

 ြွးပြူ ွး 

စ းကျေးက် ပြ စားကျက်ရမြ ေှားပါးသည်     စားကျက်ရမြ လုံးဝြေှိပါ      
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ပြဿန နှင့်အ က်အ
 ဲြျေး း 

 ဖ ်ပြ ျေးက်/ ွှင်းလငး် ျေးက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိင်ုသည။်ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချ
က်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

ြရမဖဆိုပါ   

 ွွွိှြှု ရေ ေှားပါးသည်                         ရေ လုံးဝြေှိပါ              

ြရမဖဆိုပါ   

ြျေး ို းတိွစ္ဆ န် 
လကလ်ှြ်းြီြှု 

ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာနြ်ျား လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ ြေနိုင်ပါ               

ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာနြ်ျား လုံးဝ ဝယ်ယူ ြေပါ                       

ြရမဖဆိုပါ   

  ျေးး ငွ ရချးရငွေလွေယ်ကူစွော ြေနုိင်ပါ     ရချးရငွေ လုံးဝ ြေပါ           

ြရမဖဆိုပါ   

သွင်းအ းစု 
( ြွးပြူ ွး အစ ၊ 

 ဆး စသည်) 

 စျေးးကွက် 

သွေင်းအားစုြျား လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယ ူြေနိုင်ပါ               

သွေင်းအားစုြျား လုံးဝ ဝယ်ယူြေပါ                                    

ြရမဖဆိုပါ  

ဝန် ဆ င်ြှုနှင့် 

နည်းြည  ြံြ့ိးုြှု 

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ်ရေးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား အလွေယ်တကူ 

ြေနိုင်ပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ်ရေးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ြေပါ     

ြရမဖဆိုပါ   

ထုတ်ကုန် 
 ွ င်းဝယ်ြှု 

ေုတ်ကုန်ြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့် ြရောင်းချနုိင်ပါ     

ေုတ်ကုန်ြျားကုိ ြရောင်းချနိုင်ပါ                                      

ြရမဖဆိုပါ  

အိြခ် ံဝင်းအတွင်း 
 ပြ နွ  
လုံ လ က်ြှု 

အလုံအရလာက်ြေှိပါ             လုံးဝ ြေိှပါ                        

ြရမဖဆိုပါ  

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇနွ် ြွးပြူွန် 
 ွ ပြအ နအထ း 

ရေရမြအရနအေား ြရကာင်းပါ                                       

ြရမဖဆိုပါ   

ငါး/ြုဇနွ်သ း ြါက် 

လကလ်ှြ်းြီြှု 
လိုသရလာက် လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူြေပါ         လုံးဝ ဝယ်ယူြေပါ   

ြရမဖဆိုပါ   

  ျေးး ငွ 
လိုသရလာက် လွေယ်ကူစွော ရချးရငွေြေပါ        လုံးဝရချးရငွေြေပါ    
 
ြရမဖဆိုပါ   

သွင်းအ းစု 
လကလ်ှြ်းြီြှု 

သွေင်းအားစုြျား လွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူြေပါ သွေင်းအားစုြျား ဝယ်ယူြေပါ  
 ြရမဖဆိုပါ     

နည်းြည  အကူ 

အညနီှင့် 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအလွေယ်တကူ ြေပါ   
 
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ပြဿန နှင့်အ က်အ
 ဲြျေး း 

 ဖ ်ပြ ျေးက်/ ွှင်းလငး် ျေးက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိင်ုသည။်ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချ
က်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

နည်းလြ်းြျေး း နည်းပညာနှင့် အုပခ်ျုပ်ရေးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ြေပါ       

ြရမဖဆိုပါ  

ထုတ်ကုန် 
 ွ င်းဝယ်ြှု 

ေုတ်ကုန်ြျားကုိ လွေယ်ကူစွောနှင့် ရစျးနှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့် ြရောင်းချနုိင်ပါ           
 
ေုတ်ကုန်ြျားကုိ လုံးဝ ြရောင်းချနိုင်ပါ                               

ြရမဖဆိုပါ  

ငါးဖြ်း ွင့် ွွိှနိုင်ြှု ြလွေယ်ကူပါ                     ြရမဖဆိုပါ   

ွင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - လယ်သြ း အုြစ်ု၊ (၂) မြို့နယ်  ြွး/ကု ဦးစီးဌ န၊ 

မြို့နယ် ငါးလုြ်ငန်း ဦးစီးဌ န။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် ြျေး ို း က င်းတိွိစ္ဆန်ြျေး းလွယ်ကူစွ  ဝယ်ယ ူ

ြွွိှပ င်း၊ ငါး/ြုဇနွ်သ း ြါက်ြျေး းလုံးဝဝယ်ယ၍ူြွ သ အ ပ အ နြျေး း၊နည်းြည  လကလ်ှြ်း 

ြြီပ င်းြျေး းွိှ နသည့်အတွက်  ြွးပြူ ွးနှင့်ကုသ ွးဆိုင်ွ နညး်ြည  ြး သင်တန်းြျေး း 

လိုအြ် နြါသည်။  

( -၃)  စိုက်ြျေး ို း ြွးပြူ ွးြဟုတ ်သ  စီးြွ း ွးလုြ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျေး ို း ြွးပြူ ွးြဟုတ ်သ   အသက် ြွးလုြ်ငန်းြျေး းအတွက် အ ွင့်အလြ်းြျေး း 

ဇယား (၂၂) စိုက်ြျေး ို း ြွးပြူ ွးြဟုတရ်သာ အသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက် အခွေင့်အလြ်းြျား 

အ ွင့်အလြ်း 

 ဖ ်ပြ ျေးက်/ ွှင်းလငး် ျေးက်(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့် ၂၃ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် 

ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ 

အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အား 

ေေိှနိုင်ြှု 
ြျား      အသင့်အတင့်             ြရမဖဆိုပါ     

လယ်ယာသားငါး 

ေွေက်ကုန် ြဟုတ် ရသာ 

အမခားရေသေွေက်ကုန်ြျာ

းကုိ ရောင်းချေန် 

ရစျးကွေက်ေှိမခင်း  

ရစျးကွေက်ရကာင်းေှိသည်     ရစျးကွေက် အသင့်အတင့်     

ြရမဖဆိုပါ    

ရစျးကွေက်ဆိုင်ော 

အသိအမြင်ေှိမခင်း 

ရစျးကွေက်အရမခအရနကုိ ရကာင်းစွောနားလည် သိေှိသည ်         

အသင့်အတင့် နားလည်သည်                      ြရမဖဆိုပါ       



46 
 

အ ွင့်အလြ်း 

 ဖ ်ပြ ျေးက်/ ွှင်းလငး် ျေးက်(ြှနေ်ာတစ်ခုကုိသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့် ၂၃ ကုိ ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် 

ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ 

အကွေက်ကုိ ရေွးေန်။) 

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး

အရမခအရန 
ရကာင်း                     သင့်                      ြရမဖဆိုပါ    

ကုန် ကြ်း ေေိှနိုင်မခင်း ရပါြျား                      သင့်                     ြရမဖဆိုပါ    

လျှေပ်စစ်ြီး ေေှိနိုင်မခင်း ရကာင်း                     သင့်                      ြရမဖဆိုပါ    

ရချးရငွေ ေေိှနိုင်မခင်း 
လိုသရလာက် လွေယ်ကူစွော ရချးရငွေေေှိနိုင်သည်     

ရချးရငွေေနိုင်သည်   ြရမဖဆိုပါ    

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းန

ညး်ပညာဆိုင်ောနှင့် 

အရသးစား/အလတ်စား 

စီးပွေားရေး 

ဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်ြှုဆိုင်ော 

ဝန်ရဆာင်ြှု ေေိှမခင်း 

နည်းပညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး 

ဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်ြှုဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား အလွေယ်တကူေနိုင်သည်။   
 
နည်းပညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး 

ဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်ြှုဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ေနိုင်သည။်                     

ြရမဖဆိုပါ     

အလုပ်နှင့် 

လိုက်ရလျာညီရေွေမဖစ်ရ

ော (သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်ရြွေးဝြ်း 

ရကျာင်းမပုနိုင်ရသာ 

ပညာတစ်ခုခုကုိ  

တတ်ရမြာက်မခင်း 

ကျွြ်းကျင်စွော တတ်ရမြာက်သည်            အသင့်အတင့်    

 ြရမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင် 

အခွေင့်အလြ်း 
ြျား                      အသင့်အတင့်                  ြရမဖဆိုပါ      
 

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု၊ စိုက်ြျေး ို း ြွးပြူ ွးြဟုတ် သ  

ဝင် ငွွ လုြ်ငန်းြျေး း လုြ်ကုိင်သူ အုြစ်ု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် စိုက်ြျေး ို း ြွးပြူ ွးြဟုတ် သ  အသက် ြွး 

လုြ်ငန်းြျေး းအတွက် လုြ်သ းအင်အ း ွွိှနိုင်ြှု၊ ကုန်ကကြ်းွွိှနိုင်ြှု၊ လြ်းြန်းဆက်သွယ် ွး 

အသင့်အတင့့်  က င်းြွန်ြှု စသည့် အ းသ  ျေးက်ြျေး း ွိှ နြါသည်။  

(၂) စိုက်ြျေး ို း ြွးပြူ ွးြဟုတ ်သ  အသက် ြွးလုြ်ငန်းြျေး းအတွက်ပြဿန နှင့် အ က်အ ဲြျေး း 

ဇယား (၂၃) စိုက်ြျေး ို း ြွးပြူ ွးြဟုတရ်သာ အသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက် ပြဿန နှင့်အ က် 
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အ ဲြျား 

ပြဿန နှင့်အ က်အ ဲြျေး း 

 ဖ ်ပြ ျေးက်/ 

ွှင်းလငး် ျေးက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည။်ဇ

ယား ၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟု

ယူဆရသာအချက်ြျားေှိပါက 

“ြရမဖဆိုပါ”ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အား ေေိှနိုင်ြှု ေှားပါး                         လုံးဝြေှိ               ြရမဖဆိုပါ    

 

လယ်ယာသားငါး 

ေွေက်ကုန်ြဟုတ် ရသာ အမခား 

ရေသေွေက်ကုန်ြျားကုိ 

ရောင်းချေန် ရစျးကွေက်ေှိမခင်း  

ရစျးကွေက်ြရကာင်း     ရစျးကွေက်ြေှိ             

ြရမဖဆိုပါ    

ရစျးကွေက်ဆိုင်ော 

အသိအမြင်ေှိမခင်း 

ရစျးကွေက်အရမခအရနကုိ ရကာင်းစွော နားြလည ်   

လုံးဝ နားြလည်                        ြရမဖဆိုပါ     

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအ

ရန 

ညံ ့                             အလွေန်ညံ့                

ြရမဖဆိုပါ   

ကုန် ကြ်း ေေိှနိုင်မခင်း 
ကုန် ကြ်းေေှိြှု နည်းသည်   ကုန် ကြ်း ြေှိပါ  

ြရမဖဆိုပါ   

လျှေပ်စစ်ြီး ေေှိနိုင်မခင်း ပုြံှနြ်ေပါ      လုံးဝ ြေပါ           ြရမဖဆိုပါ   

ရချးရငွေ ေေိှနိုင်မခင်း 
လိုသရလာက် လွေယ်ကူစွော ရချးရငွေြေေှိပါ    ရချးရငွေြေပါ    

 

ြရမဖဆိုပါ    

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနညး်ပည

ာဆိုင် ော နှင့် 

အရသးစား/အလတ်စား 

စီးပွေားရေး 

ဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်ြှုဆိုင်ော 

ဝန်ရဆာင်ြှု ေေိှမခင်း 

နည်းပညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး ဖွေံ့ ဖဖိုးတိးု 

တက်ြှုဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား အလွေယ်တကူ ြေပါ   

နည်းပညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး 

ဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက် ြှုဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား လုံးဝ ြေပါ        

ြရမဖဆိုပါ     

အလုပ်နှင့် လိုက်ရလျာညီရေွေ မဖစ ်

ရသာ (သ့ုိြဟုတ်) 

ကျွြ်းကျင်စွောတတ်ရမြာက်မခင်းြေှိ       လုံးဝြတတ်   

ြရမဖဆိုပါ    
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ပြဿန နှင့်အ က်အ ဲြျေး း 

 ဖ ်ပြ ျေးက်/ 

ွှင်းလငး် ျေးက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည။်ဇ

ယား ၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟု

ယူဆရသာအချက်ြျားေှိပါက 

“ြရမဖဆိုပါ”ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

အသက်ရြွေးဝြ်း 

ရကျာင်းမပုနိုင်ရသာ 

ပညာတစ်ခုခုကုိ  

တတ်ရမြာက်မခင်း 

အလုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်းနည်း     

အလုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်း ြေှိ                     ြရမဖဆိုပါ   

 

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု၊ စိုက်ြျေး ို း ြွးပြူ ွးြဟုတ် သ  

ဝင် ငွွ လုြ်ငန်းြျေး း လုြ်ကုိင်သူ အုြစ်ု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင်  နထိုင်သူြျေး းသည် အလုြအ်ကုိင်အ ွင့် 

အလြ်းနည်းြါးသည့်အတွက် သက် ြွးဝြး် ကျေး င်းအ ထ က်အကူပြု သင်တန်းြျေး း လုိအြ်ပ င်း၊ 

အွင်းအနီှး ငွြျေး းလိုအြ်ပ င်း၊ က လွှည်  ျေးး ငွလိုအြ်ပ င်း၊  ကျေးး ာွ တွင်လျှြ်စစ်ြးီတိင်ုြျေး း 

ွိှ သ ်လည်း ယ ုအ ျေးနိ်ထိ (၂၄)န ွီြးီ ွွိှမြီးပဖစ် သ ်လည်း အလုြန်ှင့်လိုက် လျေး ြှုွှိသည့် 

အတက်ြည ြျေး း တက် ပြ က်ပ င်းြွိှြါသပဖင့်အ သးစ းလုြ်ငန်းြျေး း စတင် ဆ င် ာွက်နိုင်ွန် 

အတွက်အ က်အ ဲြျေး း ွိှ နြါသည်။  

(ဂ)    ွွှေ့ ပြ င်းလုြ်သ းြျေး း 

(ဂ-၁)   ွွှေ့ ပြ င်းသွ းလ ြှု ပဖစ် ြါ်လ ြု၊ံ ြုစံံနှင့် အ ျေးနိ်က လ 

ဇယ း (၂၄)  ွွှေ့ ပြ င်းသွ းလ ြှု ပဖစ် ြါ်လ ြု၊ံ ြုစံံနှင့် အ ျေးနိ်က လ 

# ြုစံံ 
အိြ ်ထ 
င်စု အ ွ 

အတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦး ွ 

ကျေး း ြ  ြါင်း ကျေး း ြ  ြါင်း ကျေး း ြ  ြါင်း 

၁ 

“ ွွှေ့ ပြ င်းသွေားလာ 

ရနေိုင်သူ”တစ်ဦးအန
ညး် 
ဆုံးေှိရသာအိြ်ရောင်စု

၃၁ ၃၂ ၂၁ ၅၃ ၁၀ ၁၀ ၂၀ ၄၂ ၃၁ ၇၃ 
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# ြုစံံ 
အိြ ်ထ 
င်စု အ ွ 

အတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦး ွ 

ကျေး း ြ  ြါင်း ကျေး း ြ  ြါင်း ကျေး း ြ  ြါင်း 

နှင့် 

လူဦးရေ 

၂ 

 ကျေးး ာွ ပြင်ြသ့ုိ  ွွှေ့ ပြ င်းြှုက လ  

၃ လ အေိ - - - - - - - - - 

၆ လ အေိ - - - - - - - - - 

၁၂ လ အေိ ၁၃ - ၁၃ - - - ၁၃ - ၁၃ 

၁၂ လ အေက ် ၁၉ ၂၁ ၄၀ ၁၀ ၁၀ ၂၀ ၂၉ ၃၁ ၆၀ 

ွင်းပြစ် …(၁) အိြ ်ထ င်စုစ ွင်း  က က်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - 

စိုက်ြျေး ို း ြွးပြူ ွး ြဟုတ် သ  ဝင် ငွွလုြ်ငန်းြျေး း လုြ်ကုိင်သူ အုြစ်ု၊ လူငယ် အုြစ်ု။ 

ြှတ် ျေးက်။ ။ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာမခင်း၏ တေားဝင်ြှု ြဝင်ြှု၊ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာသူ၏ 

သရဘာဆန္ဒပါြှုြပါြှု စ သညမ်ဖင့် ြခွေမဲခားဘဲ၊  ကာမြင့်ချနိ် အနည်းအြျား ြကန့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့် 

အရ ကာင်းအေင်းရ ကာင့် ရေွှေ့ရမပာင်း သွေားလာေသည် မဖစ်ရစကာြူ ြူလဌာရနရေသတစ်ခုြှ 

နိုင်ငံမခားသို့မဖစ်ရစ၊ မပည်တွေင်း တစ်နယ်တစ်ရ ကးသ့ုိမဖစ်ရစ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေိုင်သူတိုင်းကုိ 

“ ွွှေ့ ပြ င်းသွ းလ  နထိုင်သူ” ဟု သတ်ြှတ်သည။် ယခင်က ရေွှေ့ရမပာင်း သွေားလာရနေိုင်ခ့ဲ 

ရစကာြူ ယခုလကေ်ှိကာလတွေင် ြူလဌာရနတွေင် မပန်လညအ်ရမခချရနေိုင်လျှေက်ေှိသူြျားသည် 

ဤဇယားတွေင် အကျုံးြဝင်ပါ။ ယခုလတ်တရလာတွေင် ခေီးယာယီသွေားရနသြူျားသညလ်ည်း 

ဤဇယားတွေင် အကျုံး ြဝင်ပါ။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် ပြည်ြသ့ုိသွ း ွ က်လုြကုိ်င် နသူြှ   ကျေးး ာွ ၏ 

(၄၆.၂%)ွိှြါသည။် အပ  း ေသသ့ုိသွ း ွ က်လုြ်ကုိင်သူြျေး းြှ  အလုြ်လုြန်ိုင်  သ အ ာွယ် 

(အြျေး ို းသ း)ြျေး းပဖစ်ကကမြီး ြိသ းစုစ းဝတ် န ွးအဆင် ပြ စွန်အတွက် ပြည်ြ နုိင်ငံြျေး းသ့ုိ 

သွ း  ွ က်လုြ်ကုိင် နကကွြါသည။်  

(ဂ-၂) ွွှေ့ ပြ င်းသွ းလ ွပ င်း၏ အဓိက အ ကက င်းွင်း 

ဇယား (၂၅)  ွွှေ့ ပြ င်းသွ းလ ေမခင်း၏ အဓိက အရ ကာင်းေင်း 

စ

ဉ ်
အ ကက င်းွင်း လူဦး ွ 

၁ ပိြုိရုကာင်းြွေနရ်သာ အလုပ်အကိုင်နှင့် ဝင်ရငွေ အခွေင့်အလြ်းြျား ေှာရဖွေေန် ၇၃ 

၂ နိုင်ငံရေးနှင့်ဆိုင်ရသာ အရ ကာင်းေင်း - 

၃ ရေသတွေင်း ပဋပိက္ခမဖစ်ပွေားြှုရ ကာင့် လုံခခုံြှု ြေှိသည့် အရ ကာင်းေင်း - 

၄ လူြှုရေး၊ ကျန်းြာရေး ကိစ္စြျားရ ကာင့် (social protection, health) - 

၅ အြျ ို းအြည် ခွေဲမခားြရဖာ်မပနိင်ု (သ့ုိြဟုတ်) အရ ကာင်းအေင်းကို - 
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စ

ဉ ်
အ ကက င်းွင်း လူဦး ွ 

ရမဖဆိုေားမခင်း/ရမဖဆိုလိုမခင်းြေှိ 

ွင်းပြစ် … အိြ ်ထ င်စုစ ွင်း  က က်ယူြှု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် ပြည်ြသ့ုိ သွ း ွ က်လုြကုိ်င်သူ အနည်းငယ် သည် 

ြိြုိ ုက င်းြွန ်သ အလုြ်အကုိင်နှင့် ဝင် ငွအ ွင့်အလြ်းြျေး းွှ  ဖွွန်အတွက်  ွွှေ့ ပြ င်း 

လုြ်ကုိင် နပ င်း ပဖစ်ြါသည။်  

(ဂ- ၃)     ွွှေ့ ပြ င်းလုြ်ကုိင်သူြျေး းြှ ပြန်ြ့ုိ ငွ 

ဇယား (၂၆)  ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကုိင်သူြျားြှမပန်ပို့ရငွေ 

စ

ဉ ်
အ ကက င်းအွ  

အိြ ်ထ င်စု အ ွအတွက် 

စုစု ြါင်း ပြင့် လတ် နိြ် ့

၁ 
မပန်ပ့ုိရငွေကုိ ြှခီိုရနေရသာ အိြရ်ောင်စု 

အရေအတွေက် 
၂၆ ၁၆ ၉  

၂ 

မပန်ပ့ုိရငွေ လြ်းရ ကာင်းြျား  

- က။ ရငွေလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွေန်ေီ) - 

 

- ခ။ ဘဏ် ၂၄ 

- ဂ။ လူကကုံမဖင့်လွှဲပို့မခင်း ၂ 

- ဃ။ အေကပ်ါ (က၊ ခ၊ ဂ) 

အနက်ြနှည်းလြ်းနှစ်ြျ ို းကုိ အသံုးမပု၍ 
- 

- င။ အေကပ်ါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်ြ ှ

နည်းလြ်းသံုးြျ ို းလုံးကုိ အသံုးမပု၍ 
- 

ွင်းပြစ် … (၁) အိြ ်ထ င်စုစ ွင်း  က က်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စ ု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ 

အုြစ်ု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။     ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် ပြည်ြတွင် နထိုင်လုြ်ကုိင်သူအနည်းငယ်ြှ 

အဓိကပြန်ြ့ုိ ငွကုိ ြှ ီို နွသည့် အိြ ်ထ င်စု အ ွအတွက်ြ ှ (၂၆) စ ုွိှ နြါသည။်  

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန် ဆ င်ြှု စျေးးကွက် 

ဇယ း (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ရဆာင်ြှု၊ ရစျးကွေက်လက်လှြး်ြီြှု အရမခအရန 

 စျေးးကွက်လက်လှြ်းြီြှု 

အနီးဆံုး စျေးး 

(အနီးဆံုး 

တစ် ုကုိသ  ဖ ်ပြြါွန်) 

အကကီးစ း စျေးးကွက် 

(အဓိကတစ် ုကုိသ  ဖ ်ပြြါွန်

) 
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 စျေးးကွက်လက်လှြ်းြီြှု 

အနီးဆံုး စျေးး 

(အနီးဆံုး 

တစ် ုကုိသ  ဖ ်ပြြါွန်) 

အကကီးစ း စျေးးကွက် 

(အဓိကတစ် ုကုိသ  ဖ ်ပြြါွန်

) 

 စျေးးအြည် (မြို့/ ာွ ) ေန်ရတာင်ရစျး ေားဝယ်ရစျးကကီး 

ာွ ြှအကွ အ ဝး (ြိင်ု) 

(အနီးစြ်ဆုံး တစ် ုကုိ 

 န့်ြှနး်မြီး  ာွး ျေးယ်ွန်) 

၀ ြှ ၁ ြိင်ု     ၁ ြှ ၅ ြိင်ု      

၅ ြှ ၁၀ ြိင်ု  ၁၀ြှ ၁၅ြိုင်    

၁၅ ြိင်ု အေက ်  

၀ ြှ ၁၀ ြိင်ု    ၁၁ ြှ ၂၀ ြိင်ု  

 
၂၁ ြှ ၃၀ ြိင်ု   ၃၀ြှ ၅၀ ြိင်ု  

 
၅၁ ြှ ၁၀၀    ၁၀၀ ြုိင် အေက် 

 

သယ်ယူြ့ုိ ဆ င် ွးနည်

းလြ်း 

ရမခလျင်  စက်ဘီး ဆုိင်ကယ် 

 ကား/ရောလ်ာဂျ ီ     

ေေား     သံုးဘီးဆိုင်ကယ်     

   ရလှ       စက်ရလှ   

ရမခလျင ် စက်ဘီး ဆုိင်ကယ် 

 ကား/ရောလ်ာဂျ ီ       

ေေား     သံုးဘီးဆိုင်ကယ်       

     ရလှ      စက်ရလှ   

ကုန်စည်နှင့်ဝန် ဆ င်ြှု 

ွွိှနိုင်ြှု 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အ

ေကရ်ေွးနိင်ုသည။်) 

စားရသာက်ကုန် (ကုန်စိြ်း၊ 

ကုန်ရမခာက်)   

ြီးဖိရုချာင်သံုးနှင့် 

အိြသံု်းပစ္စည်း အဝတ်အေည်     
 
ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ပေိရ

ောဂ ြျား   ပစ္စည်းစံု 

ဝန်ရဆာင်ြှုစံုေနုိင်   

စားရသာက်ကုန် (ကုန်စိြ်း၊ 

ကုန်ရမခာက်)      

ြီးဖိရုချာင်သံုးနှင့် အိြသံု်းပစ္စညး်  

  အဝတ်အေည်   

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊  

ပေိရဘာဂြျား     

ပစ္စည်းစံု ဝန်ရဆာင်ြှုစံု ေနုိင်      

 စျေးးအ ပ  ံအ ဆ က်

အဦ 
ရကာင်း      သင့်        ညံ့ ရကာင်း      သင့်        ညံ့ 

ဝန် ဆ င်ြှု ရကာင်း      သင့်        ညံ့ ရကာင်း      သင့်        ညံ့ 

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု၊ လယ်သြ း အုြစ်ု၊ အြျေး ို းသြီး အုြစ်ု၊ 

စိုက်ြျေး ို း ြွးပြူ ွးြဟုတ် သ  ဝင် ငွွလုြ်ငန်းြျေး း လုြ်ကုိင်သူ အုြစ်ု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင်  စျေးးြွိှြါ။ အနီးဆံုး စျေးးပဖစ် သ  ြိနး် တ  

 စျေးးတွင် စ း သ က်ကုန်ြျေး းကုိ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူသံုးစွဲ နွမြီး ထ းဝယမ်ြို့တွင်ွိှ သ  

ထ းဝယ ်စျေးးကကီးတွင်  ၀န် ဆ င်ြှုြစ္စည်းအစုံြျေး းဝယ်ယူွွိှနိုင်ြါသည်။  
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(င)     ငွ ကကးလကလ်ှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြင်န်း 

ဇယား (၂၈) ရငွေရ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပင်န်း 

  ျေးး ငွ 

ွွိှနိုင်သည့်  

 နွ  

 ငွ ကကး 

ဝန် ဆ င်ြှု 

အြျေး ို းအစ း 

ပြန်လည် 

 ြးဆြ်ွြည့် 

က လ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အ ြါင် ံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်ြှု 

  ျေးး ငွွွန် 

အ က်အ ဲြျေး 

း 

အစိုးေဘဏ်(မြန်ြာ့ 

လယ်ယာဖွေံ ဖ့ဖိုးရေး

ဘဏ်/ 

မြန်ြာ့စးီပွေားရေးဘ

ဏ)် 

ကာလတိုရချး

ရငွေ   

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ  

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

၃−၆ လအတွေင်း     
 
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ    
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိးုြဲ့      
 
၀.၁ ြှ ၂ % 

 
၂ ြှ ၅%       

 
၅ ြှ ၁၀ %   

 
၁၀% 

ေက ်  

လိုအပ်သ

ည်  

ြလိုအပ်ပါ   
 

နည်းသည်  

ေှိသည ်      

ြေှိပါ         

သြဝါယြရချးရငွေ 

ကာလတိုရချး

ရငွေ   

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ  

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

၃−၆ လအတွေင်း     
 
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ    
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အေက ် 

အတိးုြဲ့      
 
၀.၁ ြှ ၂ % 

 
၂ ြှ ၅%       

 
၅ ြှ ၁၀ %   

 
၁၀% 

ေက ်  

လိုအပ်သ

ည်  

ြလိုအပ်ပါ   
 

နည်းသည်  

ေှိသည ်      

ြေှိပါ         

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုရချး

ရငွေ    

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ   

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

၃−၆ လအတွေင်း     
 
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ    
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိးုြဲ့      
 
၀.၁ ြှ ၂ % 

 
၂ ြှ ၅%       

 
၅ ြှ ၁၀ %   

 
၁၀% 

ေက ်  

လိုအပ်သည်
 
ြလိုအပ်ပါ   
 

နည်းသည်  

ေှိသည ်      

ြေှိပါ         

ပုဂ္ဂလိက 

အရသးစား 

ရချးရငွေဝန်ရဆာင်

ကာလတိုရချး

ရငွေ    

ကာလလတ်ရချး

၃−၆ လအတွေင်း    
 
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ   

အတိးုြဲ့      
 
၀.၁ ြှ ၂ % 

လိုအပ်သ

ည်  

ြလိုအပ်ပါ   

နည်းသည်  

ေှိသည ်      

ြေှိပါ         
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  ျေးး ငွ 

ွွိှနိုင်သည့်  

 နွ  

 ငွ ကကး 

ဝန် ဆ င်ြှု 

အြျေး ို းအစ း 

ပြန်လည် 

 ြးဆြ်ွြည့် 

က လ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အ ြါင် ံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်ြှု 

  ျေးး ငွွွန် 

အ က်အ ဲြျေး 

း 

ြှုကဏ္ဍ ရငွေ  

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

 
တစ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

 
၂ ြှ ၅%      

 
၅ ြှ ၁၀ %  

 
၁၀% 

ေက ် 

 

အဖွေဲ့ အလိုက်ရငွေစု/ 

ရငွေရချး 

အစီအစဉ် 

ကာလတိုရချး

ရငွေ    

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ  

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

၃−၆ လအတွေင်း    
 
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ   
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိးုြဲ့      
 
၀.၁ ြှ ၂ % 

 
၂ ြှ ၅%      

 
၅ ြှ ၁၀ %  

 
၁၀% 

ေက ် 

လိုအပ်သ

ည်  

ြလိုအပ်ပါ  
 

နည်းသည်  

ေှိသည ်      

ြေှိပါ         

ရငွေရချးရပးသူ 

ကာလတိုရချး

ရငွေ  

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ 

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

ရန့စဉ်   

လစဉ်    

၃−၆ လအတွေင်း    
 
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ   
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိးုြဲ့      
 
၀.၁ ြှ ၂ % 

 
၂ ြှ ၅%    

 
၅ ြှ ၁၀ % 

 
၁၀% 

ေက် 

လိုအပ်သည် 
 
ြလိုအပ်ပါ   
 

နည်းသည်  

ေှိသည ်      

ြေှိပါ         

အရပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုရချး

ရငွေ    

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ  

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

ရန့စဉ်                  
 
လစဉ်                   
 
၃−၆ လအတွေင်း     
 
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ   
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အတိးုြဲ့      
 
၀.၁ ြှ ၂ % 

 
၂ ြှ ၅%      

 
၅ ြှ ၁၀ %  

 
၁၀% 

လိုအပ်သ

ည်  

ြလိုအပ်ပါ   
 

နည်းသည်  

ေှိသည ်      

ြေှိပါ         
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  ျေးး ငွ 

ွွိှနိုင်သည့်  

 နွ  

 ငွ ကကး 

ဝန် ဆ င်ြှု 

အြျေး ို းအစ း 

ပြန်လည် 

 ြးဆြ်ွြည့် 

က လ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အ ြါင် ံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်ြှု 

  ျေးး ငွွွန် 

အ က်အ ဲြျေး 

း 

အေက် ေက ် 

ြိတ်ရဆွေနှင့်ရဆွေြျ ို း

ြျား 

ကာလတိုရချး

ရငွေ   

ကာလလတ်ရချး

ရငွေ  

ကာလေှည်ရချး

ရငွေ 

ရန့စဉ်                  
 
လစဉ်                  
 
၃−၆ လအတွေင်း    
 
၆လြှ တစ်နှစ်ေိ   
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိးုြဲ့      
 
၀.၁ ြှ ၂ % 

 
၂ ြှ ၅%      

 
၅ ြှ ၁၀ %   

 
၁၀% 

ေက ်  

လိုအပ်သ

ည်  

ြလိုအပ်ပါ   
 

နည်းသည်  

ေှိသည ်      

ြေှိပါ         

ွင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြစ်ု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု၊ လယ်သြ း အုြစ်ု၊ အြျေး ို းသြီး 

အုြစ်ု၊ စိုက်ြျေး ို း ြွးပြူ ွးြဟုတ ်သ  ဝင် ငွွလုြ်ငန်းြျေး း လုြကုိ်င်သူ အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ွ  

 ငွ ကကး ဝန် ဆ င်ြှု ြး သ အဖွဲ့ ြျေး း။ 

ြှတ်ချက်။   ။မြန်ြာ့စီးပွေားရေးဘဏ်၏ သတ်ြှတခ်ျက်အေ ကာလတိုရချးရငွေ ဆိုသညြ်ှာ အနည်းဆုံး 

တစ်ေကြ်ှ အြျားဆုံး တစ်နှစ်အေိ၊ ကာလလတ်ရချးရငွေ ဆုိသညြ်ှာ ၃ နှစ်ြ ှ ၅ 

နှစ်အေိ၊ကာလေှည်ရချးရငွေဆိုသညြ်ှာ ၅ နှစ်ြ ှ၁၀ နှစ် အေိဟု သတ်ြှတေ်ားပါသည။် အကယ်၍ 

၁၀ နှစ် ကာလအေက် ေှည် ကာစွောရချးရပးရသာ ရချးရငွေြျားေှိခဲ့ရသာ ကာလေှည်ရချးရငွေတွေင်သာ 

ေည့်သွေင်းရပးေန် မဖစ်ပါသည။် 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် ပြန်ြ ့လယ်ယ စိုက်ြျေး ို း ွးဘဏ်နှင့် 

သြဝါယြ  ျေးး ငွြှ က လတို  ျေးး ငွသ ွွှိြါသည။်  ကျေးး ာွ သူ/သ းြျေး းအ နပဖင့်  ငွ ကကး 

ြလုံ လ က်သည့်အတွက်   ျေးး ငွပြန်ဆြ် ျေးနိ်တွင် အ ျေးနိ်ြပီြန်ဆြ်နိုင်ပ င်းြွိှြါ။ ထို ကက င့် 

က လွှည်  ျေးး ငွြျေး း  ျေးး ြးြည်ဆိုြါက အဆင် ပြြည်ပဖစ်ြါသည်။  

(စ)  ြတဝ်န်းကျေးင်နှင့် သဘ ဝွင်းပြစ်ြျေး း စီြ ံန့် ွဲြှု 

(စ-၁) ြတဝ်န်းကျေးင်နှင့်သဘ ဝွင်းပြစ်ြျေး း စီြ ံန့် ွဲြှုအတွက် လက်ွ ှိအ လ့အကျေးင့်နှင့် 

အ က်အ ဲြျေး း 

ဇယ း (၂၉) သဘ ဝြတ်ဝန်းကျေးင်နှင့် သဘ ဝွင်းပြစ် စီြ ံန့် ွဲြှုအတွက် လက်ွ ှိအ လ့အကျေးင့်နှင့် 

အ က်အ ဲြျေး း 

အ က်အ ဲ အန္တွ ယ်ွှိြှု 

 ပြဆီကသဇ  အ ပ အ န ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

အြင်ြျေး ို းစိတ်ြျေး း ပြင့်           လတ်                နိြ့် 
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အ က်အ ဲ အန္တွ ယ်ွှိြှု 

ဖျေးက်ြိုးနှင့် ွ ဂါက ကွယ် ထိန်း ျေးုြ်ြှု ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

 ွအွင်းအပြစ် ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

ငါးြျေး ို းကဲွြျေး း ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

အပ  းတိွစ္ဆ န်ြျေး ို းကဲွြျေး း ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

စွန့်ြစ်ြစ္စည်း စီြ ံန့် ွဲြှု ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

ွင်းပြစ် … ဦးတည်အုြစ်ု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု၊ လယ်သြ း အုြစ်ု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် စွန့်ြစ်အြှိုက်ြျေး းစနစ်တကျေးစွန့်ြစ်ပ င်း 

ြွိှသည့်အတွက်  ပြဆီကသဇ ြျေး းြျေးက်စီးပ င်း၊ အြင်ြျေး ို းစိတ်ြျေး း ြိးုြွ းကျေး ွ က်ပ င်းကုိ 

ကကိုတင်က ကွယ်ြှုနှင့်ထိ ွ က် သ  နည်းြည အကူအညြီျေး းြွွိှပ င်း ကက င့် ြျေးက်စီး 

ဆုံးရှုံးြှုြျေး း ပဖစ် နြါသည်။ 

(ဆ)   ြည  ွး 

(ဆ-၁) ြည  ွးနှင့် စ တတ် ပြ က်ြှု 

ဇယ း (၃၀) ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အေကတ်န်းနှင့် တက္ကသိုလ်အဆင့် စာတတရ်မြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းြည မြီး ပြ က်ြှု ကျေး း ြ  ြါင်း 

စာြတတ်သူဦးရေ ၁၉ ၁၈ ၃၇ 

ြူလတန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၂၅၀ ၃၅၀ ၄၀၀ 

အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူ ဦးရေ ၁၈၀ ၁၉၀ ၃၇၀ 

အေကတ်န်းအဆင့်ေှိသူ ဦးရေ ၁၅၀ ၂၅၀ ၄၀၀ 

    

ွင်းပြစ် …အိြ ်ထ င်စုစ ွင်း  က က်ယူြှု။ 

ြှတ် ျေးက်။    ။ဤဇယားကုိ မဖည့်သွေင်းောတွေင် မပည်ရောင်စုသြ္မတ မြန်ြာနိင်ုငံရတာအ်စိုးေ၊ 

ြည  ွး ဝန်ကကီးဌ နြှ အသိအြှတ်ပြုထ း သ  အတန်းပညာတက်ရောက်ဖပီး/ တက်ရောက်ဆဲ 

သူြျားကုိသာ မဖည့်သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည။်   ဖ ်ပြြါအ ျေးက်နှင့် ကုိက်ညီ ျေးင်းြွိှ ဲ့ သ ် ဇယ းတွင် 

ပဖည့်သွင်းပ င်းြွိှဘဲ  လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်တွင်သ  ြှတ် ျေးက်အ နပဖင့်  ဖ ်ပြွန် ပဖစ်ြါသည။် 

အတန်းြည မြီး ပြ က်ြှုဆိုသညြ်ှ  တစ်ဦးတစ် ယ က်၏ ဘဝတွင်သင်ယူ လ့လ  ဲ့ သ  

 န က်ဆုံးြည  ွးအဆင့်/ အ ပ အ နကုိ ဆိုလိုြါသည။်  

 ဥြြ  - ယ ု စ ွင်း က က်ယူ ျေးနိ်တွင်  ကျေး င်းသူတစ် ယ က်သည် အဋ္ဌြတန်း (Grade 

8) တွင် ြည သင်ကက း နသည်ဆို သ ် ထို ကျေး င်းသူကုိ “အလယ်တန်းအဆင့်ွိှသူဦး ွ” တွင် 

ထည့်သွင်းွြါ ြည်။ ယ ု စ ွင်း က က်ယူ ျေးနိ်တွင်  ကျေး င်းသ းတစ် ယ က်သည် တတိယတန်း 

(Grade 3) တွင် ြည  သင်ကက း နသည် ဆို သ ်၊ သ့ုိြဟုတ်  ွးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သ  
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(ဥြြ  - ဘုန်းကကီး ကျေး င်းထွက်) ွိှသညဆ်ို သ ် အဆုိြါ ကျေး င်းသ း/ အဆုိြါြုဂ္ဂို လ်ကုိ 

“ြူလတန်းအဆင့်ွိှသူဦး ွ” တွင်သ  ထည့်သွင်း ွြါြည်။ “ဘုန်းကကီး ကျေး င်းသင်ြည  ွး 

(ဘက- ကျေး င်း)”ကုိ ဆညး်ြူး ့ဲ၊ ဆညး်ြူးဆဲ သ   ကျေး င်းသူ/သ းြျေး းကုိ သက်ဆိုင်ွ  

အတန်းြည  အဆင့်အလိုက် ေည့်သွေင်းေပါြည်။ ယ ုစ ွင်း က က်ယူ ျေးနိ်တွင် အ ပ  ံြည  

ြူလတန်း ြည ကို သင်ယူမြီးဆုံးသင့်သည့်အ ာွယ်ကုိ  ကျေး ်လွန်မြီးပဖစ် သ ်လည်း စ လုံးဝ ြတတ် 

ြါက “စ ြတတ်သူဦး ွ” တွင်သ  ပဖည့်သွင်းွန် ပဖစ်ြါသည်။  

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။      ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် အသက်ကကီးြိငု်း စ ြတတ်သူ တစ် ျေး ို ့ ွိှြါသည်။ 

ဘဲွ့ွ သူဦး ွ ြျေးြး်ြျှ)၁၅၀(ဦးွိှ နမြီပဖစ်သည်။ ြူလတန်းြည မြီး ပြ က်ြှုြှ  ကျေးး ာွ ွိှ စုစု ြါင်း 

လူဦး ွ၏ (၄၉.၃၅%)၊ အလယ်တန်းြည မြီး ပြ က်ြှုြှ  (၂၇.၇၆%)ွိှမြီး၊ အထကတ်န်းြည  

မြီး ပြ က်ြှုတင်ွ သိသ စွ  လျေး ့နညး်လ ြါသည။် သ့ုိ သ ်လည်း ယ င်က လြျေး းနှင့် နှိုင်းစ လျှင် 

ဘဲွ့ွဦး ွ ြျေး းပြ းလ သညဟု် ဆုိနိုင်ြါသည။်  

(ဆ-၂)  ကျေး င်းတက်နှုန်း 

ဇယ း (၃၁) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ြည  ွးအဆင့်အတန်း ကျေး း ြ  ြါင်း 

ြူလတန်း ၁၅၀ ၁၈၀ ၃၃၀ 

အလယ်တန်း  ၁၃၀ ၁၂၀ ၂၅၀ 

အေကတ်န်း  ၈၀ ၉၅ ၁၇၅ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ်    

ွင်းပြစ် … (၁)  ကျေး င်းဝင်စ ွင်း၊ (၂) ဆယ်အိြြ်ှူးြျေး း။ 

ြှတ် ျေးက်။    ။ဤဇယားကုိ မဖည့်သွေင်းောတွေင် မပည်ရောင်စုသြ္မတ မြန်ြာနိင်ုငံရတာအ်စိုးေ၊ 

ပညာရေးဝန်ကကီးဌာနြှ အသိအြှတ်မပုေားရသာ စာသင်ရကျာင်းြျား၊ တက္ကသုိလ်ရကာလိပ် 

ြျားတွေင် ပညာတက်ရောက်ရနသြူျားကုိသာ မဖည့်သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည။် ၄င်းအပြင် “ဘုန်းကကီး 

 ကျေး င်းသင်ြည  ွး”ကုိ သင်ယူဆည်းြူး န သ   ကျေး င်းသူ/သ းြျေး းကုိ အ ပ  ံြည  

ဦးစီးဌ နြှ သတ်ြှတထ် း သ  ြည  ွးစနစ်/အဆင့် သတ်ြှတ် ျေးက်ြျေး းနှင့်အည ီသတ်ြှတပ်ဖည့် 

သွင်းွန် ပဖစ်ြါသည်။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် ယ ုလက်ွ ှိြည သင်ကက း န သ  လူဦး ွြှ  

(၇၅၅)ဦးွှမိြီး အြျေး ို းသြီးဦး ွ နှင့်အြျေး ို းသ းဦး ွတန်းတူွှိြါသည်။  ကျေးး ာွ ြိင်ု ြူလတန်း 

 ကျေး င်းတွင် ြည သင်ကက းနိုင်မြီး နီးစြ်ွ  ြိနး် တ  ကျေးး ာွ တွင် အလယ်တန်းနှင့် အထကတ်န်း 

အဆင့်ြျေး းကုိ ဆက်လက်ြည သင်ယူ နိုင်ြါသည။် တက္ကသုိလ်တက် နသည့်  ကျေး င်းသ း/ 

သူြျေး းလည်း ွ  ိုင်နှုန်း အနည်းငယ်ွိှြါသည်။ 
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(ဆ-၃) စ သင် ကျေး င်း ဆ င်အ ပ အ နနှင့် ဝန် ဆ င်ြှုြျေး း 

ဇယား (၃၂) စာသင်ရကျာင်းရဆာင် အရမခအရနနှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

အ ကက င်းအွ  (၁) (၂) (၃) 

က။ ရကျာင်းအဆင့် 

ြူလတန်း             

        ြူလွေန်                  

 အလယ်တန်း(ခွေဲ) 

 အလယ်တန်း       
 
အေကတ်န်း(ခွေဲ) 

အေကတ်န်း       
 

ြူလတန်း             

        ြူလွေန်                  

 အလယ်တန်း(ခွေဲ) 

 အလယ်တန်း        
  
အေကတ်န်း(ခွေဲ)  

အေကတ်န်း       
 

ြူလတန်း             

        ြူလွေန်                  

 အလယ်တန်း(ခွေ)ဲ  

 အလယ်တန်း         

 အေကတ်န်း(ခွေ ဲ   

 အေကတ်န်း         
 

 ။ေွာြှအကွောအရဝး(ြိင်ု) 

၀ ြှ ၁ ြိင်ု           

 
၁ ြိင်ု ြှ ၃ ြိင်ု      

၁၅ ြိင်ု ြှ ၂၀ ြိင်ု  

၂၀ ြိင်ု အေက ်   

၀ ြှ ၁ ြိင်ု           

 
၁ ြိင်ု ြှ ၃ ြိင်ု      

၁၅ ြိင်ု ြှ ၂၀ ြိင်ု  

၂၀ ြိင်ု အေက ်   

၀ ြှ ၁ ြိင်ု           

၁ ြိင်ု ြှ ၃ ြိင်ု      

၁၅ ြိင်ု ြှ ၂၀ ြိင်ု  

၂၀ ြိင်ု အေက ်   

ဂ။သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးဝန်

ရဆာင်ြှု  

ရမခလျင်                

စက်ဘီး              
 
ဆိုင်ကယ်                

ကား                  
 

ရမခလျင်                

စက်ဘီး              
 
ဆိုင်ကယ်                

ကား                  
 

ရမခလျင်                

စက်ဘီး              
 
ဆိုင်ကယ်                

ကား                  
 

ဃ။ စာသင်ရကျာင်း၏ 

စုစုရပါင်း ကြ်းခင်းဧေိယာ 

(စတုေန်းရပ)* 

၁၈၀၀   

င။အြိးု၊နံေံ၊အခင်း 

အေည်အရသွေး 
ရကာင်းသင့်ညံ့
 

ရကာင်းသင့်ညံ့
 

ရကာင်းသင့်ညံ့
 

စ။ရကျာင်းသုံးပေိရဘာဂ

လုံရလာက်ြှု 

လုံရလာက်ြှုေှိသည်
 
ြလုံရလာက်ပါ      
 

လုံရလာက်ြှုေှိသည်
 
ြလုံရလာက်ပါ       
 

လုံရလာက်ြှုေှိသည်
 
ြလုံရလာက်ပါ      
 

ဆ။ ရကျာင်းအိြ်သာ 

အရမခအရန 

ရကာင်း     သင့် 

 
ညံ ့           ြေှိ   
 

ရကာင်း     သင့်  

 
ညံ့            ြေှိ   
 

ရကာင်း     သင့် 

 
ညံ ့           ြေှိ   
 

စျေး။ရကျာင်းအာဟာေတိုက် တိက်ုရကျွးြှုေှိသည်
 

တိက်ုရကျွးြှုေှိသည်
 

တိက်ုရကျွးြှုေှိသည်
 
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အ ကက င်းအွ  (၁) (၂) (၃) 

ရကျွးြှု  တိက်ုရကျွးြှု ြေှိပါ 
 

တိက်ုရကျွးြှု ြေှိပါ 
 

တိက်ုရကျွးြှု ြေှိပါ 
 

ဇ။ရကျာင်းဆော/ြ ဦးရေ  ကျေး း ြ  ြါင်

း 

ကျေး း ြ  ြါင်း ကျေး း ြ  ြါင်း 

အစိုးေခန့် ၀ ၅ ၅       

ရကျးေွာခန့်          

ွင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု၊ (၂) ြိဘဆွ အသင်း။ 

ြှတ် ျေးက်။      ။ ကျေးး ာွ တွင် စ သင် ကျေး င်းြွိှြါက (က၊  ၊ ဂ) ကုိသ   ပဖဆိုွြါြည်။ 

စ သင် ကျေး င်း၏ စုစု ြါင်းကကြ်း င်းဧွိယ  (စတုွန်း ြ = အလျေး း × အနံ) သည် စ သင် 

 ကျေး င်းတစ် ကျေး င်းအတွင်းွိှ  ကျေး င်းအ ဆ က်အဦအ းလုံး၏ စုစု ြါင်းဧွိယ ကုိ ဆိုလိုသည။်  

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင်  ကျေး င်းသ း/သူြျေး း လုံခ ုံစွ  ြည သင်ကက း 

နိုင်ွန် အတွက်  ကျေး င်းခ ံစည်းရိုးက ွံွန် လိုအြ် နမြီး  သ က်သုံး ွလည်းလုံ လ က်ြှု 

ွိှြါသည်။  

 ကျေး င်းသံုးြွိ ဘ ဂြျေး းလုံ လ က်ြှုြွိှြါသည်။ 

(ဆ-၄) ြည  ွးအ က်အ ဲနှင့်ပြဿန ြျေး း 

ဇယား (၃၃) ြည  ွး အခက်အခဲနှင့် မပဿနာြျား 

အ က်အ ဲ/ ပြဿန  ွှင်းလငး် ျေးက် 

ရကျာင်းဆော/ြ ေေိှနိုင်ြှု လုံရလာက်                 ြလုံရလာက်             

 

တပည့် - ဆော အချ ို း ၄၀: ၁ ရအာက်          ၄၀: ၁ အေက ်        

 

ြူလတန်းပညာ ရကျာင်းေွေက်နှုန်း ြေှိ           နည်း        လတ်        ြျား   
 

ြသန်စွေြး်သူြျားအတွေက် 

ပညာရေးအေူးအစီအစဉ် 

ေှ ိ                                       ြေှိ               
 

ရကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာရေးကိေိယာ လုံရလာက်                ြလုံရလာက် 

ဆင်းွဲ သ ြိသ းစုြျေး းအတွက် 

 ကျေး င်းစွတိ်ြတတ်နိုင်ြှု 
မြင့်                            အသင့်အတင့်        

 

 ကျေး င်းအ းကစ းဆိုင်ွ  

ြစ္စည်းြျေး းလကလ်ှြ်းြီြှု 
ြေှိ                              နည်း                  
 

ြိဘဆွ အသင်း၏အ န်းကဏ္ဍ 
ရကာင်း           သင့်              ညံ့           
 
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ွင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု၊ (၂) ြိဘဆွ အသင်း။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် ြသန်စွြး်သူ က လးြျေး း ြွိှသည့်အတွက် 

အစီအစဉ်ြျေး း ကကိုတင် ွးဆဲွထ းပ င်းြွိှြါ။  ကျေး င်းအ းကစ းဆိုင်ွ  ြစ္စည်းြျေး းလကလ်ှြ်းြီြှု 

ြွိှသည့်အတွက် သက်ဆိုင်ွ  ဌ နြျေး းနှင့်  ျေးတိ်ဆက်ွန် လိုအြ် နြါသည်။ ြိဘဆွ  အသင်း၏ 

ြူး ြါင်း ဆ င် ာွက်ြှုြှ   က င်းြွနြ်ါသည်။ 

(ဇ)   ကျေးန်းြ  ွးနှင့်အ ဟ ွ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်ြျေး း သ  ွ ဂါြျေး း 

ဇယ း (၃၄) အပဖစ်ြျေး း သ   ွ ဂါြျေး း 

#  ွ ဂါ ြျေး ံ့နှံ့ြှု/ပဖစ်ြွ းြှု 

၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှော ပြင့်        နိြ့်     ြွိှ 

၂ ရသွေးလွေန်တုပ်ရကွေး ပြင့်  နိြ့် ြွိှ 

၃ ငှက်ဖျား ပြင့်  နိြ့် ြွိှ 

၄ အသက်ေှူလြ်းရ ကာင်း ကူးစက်ရောဂါ ပြင့်  နိြ့် ြွိှ 

၅ 
HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့် 

ကူးစက်နုိင်ရသာရောဂါြျား 
ပြင့်  နိြ့် ြွိှ 

၆ တီဘီ ပြင့်  နိြ့် ြွိှ 

၇ ဆီးချ ို  ပြင့် နိြ့် ြွိှ 

၈ ရသွေးတိုး ပြင့် နိြ့် ြွိှ 

၉ အသညး်ရောဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ 
    ပြင့်                နိြ့်               

ြွိှ 

၁၀  အာဟာေ ချ ို ့တ့ဲြှု 
    ပြင့်                နိြ့်                  

ြွိှ 

၁၁ အမခား ကူးစက်နိုင်ရသာ ရောဂါြျား 
    ပြင့်                နိြ့်               

ြွိှ 

ွင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စ ု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု၊ အြျေး ို းသြီး အုြစ်ု (၂) 

 ကျေးးလကက်ျေးန်းြ   ွးဌ န/ ကျေးးလကက်ျေးန်းြ  ွး ဌ န ွဲ။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် အပဖစ်ြျေး းသည့် ွ ဂါဟ၍ူ ြွိှြါ။ ဝြ်းြျေးက်ဝြ်း 

 လျှ ၊ သွးလွန်တုြ် ကွး၊တီဘီ၊ဆီး ျေး ို ၊  သွးတိးုနှင့်အ ဟ ွ ျေး ို ့တဲ့ြှု ွ ဂါြျေး း အနည်းအကျေးဉ်းပဖစ် 

ြွ းလျေးက်ွိှသည့်အတွက် ကျေးန်းြ  ွးနှင့်ြတ်သက် သ  အသိြည  ြး ဟ  ပြ ြွြဲျေး း လိုအြ် 

 နြါသည်။  
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(ဇ-၂)   လွန် ဲ့ သ  (၁၂) လအတွင်း က ကွယ် ဆးထိုးနံှြှု 

ဇယ း (၃၅)  လွန် ဲ့ သ  (၁၂) လအတွင်း က ကွယ် ဆးထုိးနှံြှု 

စ

ဉ ်

က ကွယ် ဆးထိုးပ င်း (ွိှ၊ ြွိှ အြှနပ် စ်ွန်) ွိှ ြွိှ 

၁ အဆုတရ်ောဂါ   

၂ ဆုံဆို့၊  ကက်ညှာ၊ ရြးခိုင်နှင့် အသညး်ရောင် အသားဝါ   

၃ ပိလုီယိုရောဂါ   

၄ ရြးခိုင် (ကုိယ်ဝန်ရဆာင် ကာလအတွေင်း)   

၅ ဝက်သက်ရောဂါ   

၆ အမခား စုရပါင်းက ကွယ် ဆးထုိးနှံြှု   

၇ 
အာဟာေ ြှတ်တြ်းယူြှု(အေပ်အမြင့်၊ အရလးချနိ်၊ 

လကရ်ြာင်းပတ်) 

  

၈ အာဟာေပညာရပး အစီအစဉ်   

ွင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စ ု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု၊ အြျေး ို းသြီး အုြစ်ု၊ (၂) 

 ကျေးးလကက်ျေးန်းြ   ွးဌ န/ ကျေးးလကက်ျေးန်းြ  ွးဌ န ွဲ။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် က ကွယ် ဆးထုိးနှံြှုြျေး း လစဉ်ပြုလုြ်လျေးက် ွိှြါသည။် 

(ဇ-၃)  ကျေးန်းြ  ွးအ ထ က်အြံြ့ျေး း( ဆးရုံ/ ဆး ြး န်းြျေး း) 

ဇယ း (၃၆) ကျေးန်းြ  ွး အ ထ က်အြံန့ှင့် ဝန် ဆ င်ြှုြျေး း 

ကျေးန်းြ  ွး ဝန် ဆ င်ြှု  ွးီအကွ အ ဝး (ြိင်ု) အ န်း/ကုတင်လုံ လ က်ြှု 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေး  

ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀ ြှ ၁ ြိင်ု ၁ ြိင်ု ြှ ၃ ြိုင်    

 
၃ ြိင်ု ြှ ၅ ြိင်ု     

၅ ြိင်ု ြှ ၁၀ ြိင်ု   

၁၀ ြိင်ုအေက်    

ေှ ိ       

ြေှိ      

တိက်ုနယ် ရဆးရု ံ

၀ ြှ ၁ ြိင်ု          

၁ ြိင်ု ြှ ၃ ြိင်ု     

၃ ြိင်ု ြှ ၅ ြိင်ု     

၅ ြိင်ု ြှ ၁၀ ြိင်ု   

၁၀ ြိင်ုအေက် 

ေှ ိ       

ြေှိ      

ဖြို့နယ် ရဆးရု ံ

၀ ြှ ၁ ြိင်ု         

၁ ြိင်ု ြှ ၃ ြိင်ု    

၃ ြိင်ု ြှ ၅ ြိင်ု    

ေှ ိ       

ြေှိ      
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ကျေးန်းြ  ွး ဝန် ဆ င်ြှု  ွးီအကွ အ ဝး (ြိင်ု) အ န်း/ကုတင်လုံ လ က်ြှု 

၅ ြိင်ု ြှ ၁၀ ြိင်ု  

၁၀ ြိင်ုအေက်   

ရဆးဆိုင် 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) ေွာအနီး 

အနားတွေင် ရဆးဆုိင် ေှိသည ်

 
 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) ေွာအနီး 

အနားတွေင် ရဆးဆုိင် ြေှိပါ 

ရဆးဆိုင်တွေင် ရဆးဝါးြျားကုိ 

စနစ်တကျ သုိရလှာင်ေားသည်       
 
 

ရဆးဆိုင်တွေင် ရဆးဝါးြျားကုိ 

စနစ်တကျ သုိရလှာင်ေားမခင်း 

ြေှိပါ 

ွင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စ ု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု၊ အြျေး ို းသြီး အုြစ်ု၊ (၂) 

 ကျေးးလကက်ျေးန်းြ   ွးဌ န/ ကျေးးလကက်ျေးန်းြ  ွး ဌ န ွဲ။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင်  ဆး ြး န်းနှင့်  ကျေးးလကက်ျေးန်းြ  ွးဌ န ွဲ 

ြွိှသည့်အတွက်  ကျေးး ာွ နှင့် (၂) ြိင်ုအကွ တွင် ွိှ သ  ြိနး် တ  ကျေးး ာွ နှင့် ဉတ္တူ ကျေးး ာွ ွိှ 

 ကျေးးလက် ကျေးန်းြ  ွးဌ န ွဲတွင် ဆးကုသြှု ံယူွြါသည်။  ကျေးး ာွ အတွင်း  ဆးဆိုင်ြျေး း 

သီးသန့်ြွှိ သ ်လည်း ကုန်စုံဆိုင်ငယ်ြျေး းတွင် အိြသံု်း ဆးြျေး း ဝယ်ယူွွိှနိုင်ြါသည။်  

(စျေး)     ွနှင့် ြတဝ်န်းကျေးင် သန့်ွှင်း ွး 

(စျေး-၁)   သ က်သံုး ွွွိှြှု  

ဇယား (၃၇) ရသာက်သံုးရေေေိှနိုင်ြှု 

 ွွွိှနိုင်ြှု 

အသံုးပြု 

ေ  

အိြ ်ထ 

င်စု 

 သ က်သံုး ွ 

အွညအ် သွး 

စြ်းသြ် စစ် ဆး 

ထ းြှု 

(စနစ်တကျေး 

စြ်းသြ်စစ် ဆ

ထ းြှု 

ွိှြါက“ွိှ”၊ 

ြွိှြါက“ြွိှ” ) 

 ွ အွညအ် သွး 

( သ က်သံုး ွ အွည် 

အ သွး 

စြ်းသြ်စစ် ဆး 

ထ းြှုတင်ွ “ွိှ” ဟု 

 ပဖဆို ထ းြါက 

 ပဖဆို ွန်။ “ြွိှ” ဟု 

 ပဖဆို ထ း ြါက 

 ပဖွန်ြလို) 

 သ က်သံုး ွ ွွိှ 

နိုင်ြှုနှင့် လုံ လ က် ြှု 

အ ပ အ န 

(ွ သီြ ာွး ွြါက  နွ၊ 

ြိးုနှင့်  ဆ င်း 

ွ သီသံုးြျေး ို းလုံးကုိ 

 ာွး ြးြါွန်) 

ရေတွေင်း ၃၉ ေှိ        ြေှိ 
ရကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

     ရနွေ 

      ြိးု 

ရဆာင်း 

အဝီစိတွေင်း/ ၀ ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  
     ရနွေ 

      ြိးု 
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 ွွွိှနိုင်ြှု 

အသံုးပြု 

ေ  

အိြ ်ထ 

င်စု 

 သ က်သံုး ွ 

အွညအ် သွး 

စြ်းသြ် စစ် ဆး 

ထ းြှု 

(စနစ်တကျေး 

စြ်းသြ်စစ် ဆ

ထ းြှု 

ွိှြါက“ွိှ”၊ 

ြွိှြါက“ြွိှ” ) 

 ွ အွညအ် သွး 

( သ က်သံုး ွ အွည် 

အ သွး 

စြ်းသြ်စစ် ဆး 

ထ းြှုတင်ွ “ွိှ” ဟု 

 ပဖဆို ထ းြါက 

 ပဖဆို ွန်။ “ြွိှ” ဟု 

 ပဖဆို ထ း ြါက 

 ပဖွန်ြလို) 

 သ က်သံုး ွ ွွိှ 

နိုင်ြှုနှင့် လုံ လ က် ြှု 

အ ပ အ န 

(ွ သီြ ာွး ွြါက  နွ၊ 

ြိးုနှင့်  ဆ င်း 

ွ သီသံုးြျေး ို းလုံးကုိ 

 ာွး ြးြါွန်) 

စက်တပ် ညံ့ ရဆာင်း 

အဝီစိတွေင်း/  

တုကံင် 
၄ ေှိ        ြေှိ 

ရကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

       ရနွေ 

      ြိးု 

ရဆာင်း 

ြိးုရေ 

သုိရလှာင်ကန်  
- ေှိ        ြေှိ 

ရကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

     ရနွေ 

      ြိးု 

ရဆာင်း 

မြစ်/ရချာင်းရေ - ေှိ        ြေှိ 
ရကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

      ရနွေ 

      ြိးု 

ရဆာင်း 

ရေကန် - ေှိ        ြေှိ 
ရကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

     ရနွေ 

      ြိးု 

ရဆာင်း 

စိြ့်စြး်ရေ - ေှိ        ြေှိ 
ရကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

     ရနွေ 

      ြိးု 

ရဆာင်း 

ွင်းပြစ်… (၁) အိြ ်ထ င်စုစ ွင်း  က က်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စ ု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ 

အုြစ်ု၊ အြျေး ို းသြီး အုြစ်ု၊ (၃)  ကျေးး ာွ သယံဇ တပြ ပြြံု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။ ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် တစ် ာွ လုံးအ နပဖင့်  ွတွင်း(၃၆)တွင်းနှင့် အဝီစိတွင်း 

/ စက်တြ်(၄)တွင်း ွိှြါသည။်   ကျေးး ာွ တွင် တစ် ာွ လုံးအ နပဖင့် ွ သီသံုးြျေး ို းလုံးတွင် သံုး ွ 

အလုံအ  လ က်ွိှ သ ်လညး်  သ က် ွကုိစနစ်တကျေးစြ်းသြ်စစ် ဆးထ းြှုြွိှြါ။  

(စျေး-၂) သန့်ွှင်း ွးအ ပ အ န (အိြသ် အြျေး ို းအစ းနှင့် အိြ ်ထ င်စုအ ွအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိြသ်ာ အြျ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင် သ  အိြသ်  အြျေး ို းအစ း သံုးစွဲနိုင် သ  အိြ ်ထ င်စု 

သန့်ွှင်း သ  ယင်လုံအိြ်သ  သံုးစွဲြှု 
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သံုးစွဲနိုင် သ  အိြသ်  အြျေး ို းအစ း သံုးစွဲနိုင် သ  အိြ ်ထ င်စု 

ရေဆွေဲ အိြသ်ာ ၁၅၀ 

ရေရလာင်း/ယင်လုံအိြသ်ာ  ၄၅၀ 

ြသန့်ွှင်း သ  ယင်လုံအိြသ်  သံုးစွဲြှု 

တွေင်း/ဇလားအိြသ်ာ ၂၉ 

တွေင်းြေှိ အိြသ်ာ - 

အိြသ်ာြေှိ - 

ွင်းပြစ်… (၁) အိြ ်ထ င်စုစ ွင်း  က က်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စ ု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ 

အုြစ်ု၊ အြျေး ို းသြီး အုြစ်ု၊ (၃)  ကျေးးလကက်ျေးန်းြ  ွးဌ န/  ကျေးးလက် ကျေးန်းြ  ွးဌ န ွဲ။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင်  ာွ လုံးကျွတ် သန့်ွှင်း သ အိြသ် သံုးစွဲြှုွိှမြီး 

ကျေးန်းြ   ွးအတွက် ကကိုတင်က ကွယ် သ  အ နပဖင့်  ကျေးး ာွ သူ/သ းြျေး းအတွက် ဝြ်း ွ ဂါ 

နှင့်ြတ်သက်  သ  ွ ဂါြျေး း၊ ကျေးန်းြ  ွးနှင့် ြတသ်က် သ  အသိြည  ြး  ဟ  ပြ  

ြွြဲျေး းပြုလုြ် ြးွန် ဆန္ဒွိှ ကကြါသည်။ 

(ည)   ကျေး း −  ြ  ွးွ  

ဇယား (၃၉) ကျား − ြ ရေးော  

# 

 ကျေးး ာွ ၏ လူြှုစီးြွ း ဖွံ့ မဖိုး စ ွးအတွက် 

အြျေး ို းသြီးြျေး း၏ စွြး် ဆ င်ွညပ်ြှင့်သင့် သ  

အ ျေးက်ြျေး း  

ဦးတည်အုြ်စု ဆွး နွးြွတဲွင် 

တက် ွ က် သူြျေး းြှ ြှန်သညဟု် 

ယူဆ သ  တစ် ုကုိ  ာွး ြးြါွန် 

၁ 
ရကျးေွာ စီြအံုပခ်ျုပ်ြှုစနစ်တွေင် အြျ ို းသြီးြျား 
တက်ကကစွော ပါဝင်ြှု/ရခါင်းရဆာင်ြှု  

ေှိ ြေှိ 

၂ 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့် 

အဖွေဲ့ အစညး်ြျား တွေင် အြျ ို းသြီးြျား 
တက်ကကစွော ပါဝင်ရဆာင်ေွကြ်ှု  

ေှိ ြေှိ 

၃ 

လွေန်ခဲ့ရသာနှစ်အတွေင်း ရကျးေွာအတွေင်းေှိ 
ြိနး်ကရလးြျား/အြျ ို းသြီးြျားအား သံသယမဖစ် 
ဖွေယ ်အ ကြ်းဖက်ြှု (သ့ုိ) တိင်ု ကားြှုြျား 

ေှိ ြေှိ 

၄ 

အြျ ို းသြီးရေးော အ ကြ်းဖက်ြှုြျားအတွေက် 

ဥပရေ နှင့် တေားြျှေတြှုဆိုင်ောြျားအတွေက် 

လူေု၏ အသိ အမြင်ေှိြှု 
ေှိ ြေှိ 

ွင်းပြစ်(၁) အဖွဲ့ အစညး်ြျေး းစ ွင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စ ု  ဆွး နွးပ င်း- ွြ်ြိွြ်ဖအုြစ်ု၊ 

အြျေး ို းသြီးအုြစ်ု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် အြျေး ို းသြီးြျေး းသည် စီြအံုြ ်ျေးုြ်ြှု စနစ်တွင် 
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တက်ကကစွ ြူး ြါင်းြါဝင်ြှုွိှြါသည။် အြျေး ို းသြီး ွးွ  အကကြ်းဖက်ြှုြျေး း၊ ဥြ ေနှင့်တွ းြျှတြှု 

ဆိုင်ွ ြျေး း အတွက်  အသိအပြင်ြွိှသပဖင့် ြည  ြးသင်တန်းြျေး း၊  ဟ  ပြ ြွြဲျေး း ပြုလုြ်ွန် 

လိုအြ် နြါသည်။  

(ဋ)     အ ပ  ံ အ ဆ က်အဦြျေး း အ ပ အ န 

(ဋ-၁)   ကျေးး ာွ ၏ လြ်းတည်ွ ှိြှု 

ဇယား (၄၀) ရကျးေွာ၏ လြ်းတညေ်ှိြှုအရမခအရန 

လြ်း 

အြျေး ို းအစ း 

အြျေး ို း 

အစ း  

အွညအ်

 သွး 

တည ်ဆ က် 

 ဲ့ သ နှစ် 

ွ သီအလိုက် 

သံုးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအွှည် 

(ြိင်ု) 

ာွ တွင်းလြ်း 
၁၂၃

 ၄၅ 

 က င်း 

သင့်      

ညံ ့       

၆လြှ ၁နှစ် 
 
၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 
 
၅နှစ် 

အထက် 

ြွင့်လင်း ွ သီ  

 
တစ်နှစ်ြတ်လုံး
 

၀−၁ ြိင်ု         

၁−၅ ြိင်ု         

၅−၁၀ ြိင်ု       

၁၀ြိုင်အထက် 

 ျေးဉ်းကြ်လြ်

း 

၁၂၃

 ၄၅ 

 က င်း 

သင့်      

ညံ ့       

၆လြှ ၁နှစ် 
 
၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 
 
၅နှစ် 

အထက် 

ြွင့်လင်း ွ သီ  

 
တစ်နှစ်ြတ်လုံး
 

၀−၁ ြိင်ု         

၁−၅ ြိင်ု         

၅−၁၀ ြိင်ု      

၁၀ြိုင်အထက် 

ာွ  ျေးင်းဆက်

လြ်း 

၁၂၃

 ၄၅ 

 က င်း 

သင့်      

ညံ ့       

၆လြှ ၁နှစ် 
 
၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 
 
၅နှစ် 

အထက် 

ြွင့်လင်း ွ သီ  

 
တစ်နှစ်ြတ်လုံး
 

၀−၁ ြိင်ု         

၁−၅ ြိင်ု         

၅−၁၀ ြိင်ု       

၁၀ြိုင်အထက် 

ွင်းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု။ 

ြှတ် ျေးက်။ ။ ပြသ းလြ်း - ၁၊    ကျေး က် င်းလြ်း - ၂၊   ကျေး က်  ျေး လြ်း - ၃၊ ကွန်ကွစ်လြ်း - ၄၊ 

ကတ္တွ လြ်း - ၅ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် ကျေးး ာွ တွင်းလြ်းြျေး းသည်  ပြသ းလြ်း၊ 

 ကျေး က်  ျေး လြ်းြျေး းပဖစ်ကကသည်။  ကျေးး ာွ တွင်းလြ်းြျေး းသည် ြိးုွ သီတွင်သွ းလ ွ 

 က် ဲပ င်း၊ ဗွက်ထပ င်းြျေး းပဖစ်သည့်အတွက် ကွန်ကွစ်လြ်းသ့ုိအဆင့်ပြင့်တင်လိုပ င်း၊  ျေးဉ်းကြ် 

လြ်းသည ်  ပြသ းလြ်းပဖစ် နသည့်အတွက် (၂၀၁၇၂၀၁၈) ုဘဏ္ဍ  ွးနှစ်တွင်  ကျေးး ာွ  

ဖွံ့ မဖိုး ွးွံြုံ ငွပဖင့် ကွန်ကွစ်လြ်းအပဖစ်(၅၅၀) ြအ းအဆင့်ပြင့်တင်  ဆ င် ာွက် ဲ့ြါသည်။ 
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 ကျေးး ာွ  ျေးင်းဆက်လြ်းြျေး းြှ လည်း  ကျေး က် င်းလြ်းြျေး းပဖစ်သည့်အတွက် ကွန်ကွစ်လြ်းသ့ုိ 

အဆင့်ပြင့် တင်လိုပ င်းြျေး း ပြုလုြ ်လိုကကြါသည။် 

(ဋ-၂)    ကျေးး ာွ ၏ တံတ းတည်ွ ှိြှု 

ဇယား (၄၁) ရကျးေွာ၏ တံတားတညေ်ှိြှုအရမခအရန 

တံတ း 

အြျေး ို းအစ း 

အ ာွယ်အစ း 

(အလျေး း၊အနံ၊အပြင့်

) 

အွည်

အ သွး 

တည ်ဆ က် 

 ဲ့ သ နှစ် 

ွ သီအလိုက် 

သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ဆိပခ်ံတံတာ

း 

 ရကာင်း   

သင့်       

ညံ ့       

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက် 

ပွေင့်လင်း ောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ကွေန်ကေစ် 

တံတား 

၅ ရကာင်း   

သင့်       

ညံ ့       

၆လြ ှ၁နှစ်   

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်း ောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

သစ်သား  

တံတား 
 

ရကာင်း   

သင့်      

ညံ ့       

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက် 

ပွေင့်လင်း ောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ကကိုးတံတား 

 ရကာင်း   

သင့်      

ညံ ့       

၆လြ ှ၁နှစ်   

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်း ောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ဝါးတံတား 

 ရကာင်း   

သင့်      

ညံ ့       

၆လြ ှ၁နှစ်   

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်း ောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရေ ပန် (၁)စီး 

ရကာင်း   

သင့်      

ညံ ့       

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်း ောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရေရကျာ် 

 ရကာင်း   

သင့်      

ညံ ့       

၆လြ ှ၁နှစ်  

၂နှစ်ြ ှ၅နှစ်  

၅နှစ် အေက်  

ပွေင့်လင်း ောသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ွင်းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ လြ်းြျေး းတွင်  ွ ြနတ်ံတ း (၁) စင်းွိှမြီး အွည ်

အ သွးြှ   က င်းြွနြ်ှု ြွိှ တ ့သပဖင့် ကွန်ကွစ်တံတ းြျေး းအပဖစ် အဆင့်ပြှင့်တင်လိုကကြါသည်။ 

 

(ဋ-၃)  ွ ကက င်းသယ်ယူြို့ ဆ င် ွး 
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ဇယား (၄၂) ရေ ကက င်း သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး (အသံုးြမပုပါက အကွောအရဝး (ြိင်ု) အကွေက်ရအာက် 

ေှ ိအသံုးြပြုြါအကွေက်တွေင်  မခစ်ပါ)။  

သယ်ယူြ့ုိ ဆ င် 

ေး 

အကွ အ ဝး  

(ြိင်ု) 
ယ ဉ်အြျေး ို းအစ း ွ သီအလိုက် သံုးစွဲနိုင်ြှု 

မြစ်ရ ကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြိင်ု        

 
၁၁ ြှ ၂၀ ြိင်ု      

 
၂၁ ြှ ၅၀ ြိင်ု      

 
၅၀ြိင်ု အေက ်  

 
အသံုးြမပုပါ       
 

၁       ၂          ၃  
ပွေင့်လင်းောသီ   

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ပင်လယ်ရေရ ကာ

င်း 

၀ ြှ ၁၀ ြိင်ု       

 
၁၁ ြှ ၂၀ ြိင်ု     

 
၂၁ ြှ ၅၀ ြိင်ု     

 
၅၀ြိင်ု အေက ် 

 
အသံုးြမပုပါ      
 

၁       ၂          ၃  
ပွေင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ွင်းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု။ 

ြှတ် ျေးက်။၁ – ရလှ၊သြ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ရလှ၊ ၃ - သရဘော။   

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ သည်  ွ ကက င်း ွးီလြ်းြွိှြါ။  

(ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိ ဆ င် ွးယ ဉ်ြျေး းနှင့် ဝန် ဆ င်ြှုြျေး း 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်ြျား 

ယ ဉ်အြျေး ို း 

အစ း 

 လှ၊ 

သြ္ဘ န် 

စက်

 လှ 

စက် 

ဘီး 

 ြ ် တ

ာ် 

ဆိုင်က

ယ် 

သံုးဘီး 

ဆိုင်က

ယ ်

 ထ

ာ ်

လ 

ဂျေး ီ

က 

း 

ပြင်း 

လှည်း 

နွ းလှည်

း 

အ ွအတွ

က် 
- - ၂၅၀ ၁၂၀၀ ၃၅ ၁၅ ၄၅ - - 

ွင်းပြစ်…အိြ ်ထ င်စုစ ွင်း  က က်ယူြှု။ 
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 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင်  စက်ဘီးြှ   ကျေး င်းသ း/သူြျေး း 

သွ းလ  ွးအတွက် အသံုးပြု၍  ြ ် တ ်ဆိုင်ကယ်ြှ  အ ျေး ို ့ သ သွ းလ  ွးကိစ္စနှင့် 

စီးြွ း ွးကိစ္စတွင်အသံုးပြုကကြါသည်။ ဆုိင်ကယ်စီး ွြှ   (၁၂၀၀) စီး ွိှြါသည။်  ထ လ် ဂျေး ီ

(၁၅) ွိှမြီး ာွ ၏ သယ်ယူြို့ ဆ င် ွးတွင် ၎င်းတို့အ း အဓိက အသံုးပြုကကြါသည။် 

(ဌ)  လျှြ်စစ်ြီးွွိှြှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်ြီးွွိှြှု အ ပ အ န 

ွင်းပြစ် 
အိြ ်ထ င်

စ ု
ပြုပြင်ထိန်းသိြး် ွးစနစ် အ က်အ ဲ 

ြဟ ဓ တ်အ းလိုင်း ၆၁၉ ရကာင်း  သင့်  ညံ့    

ြရမဖဆို 
ေှ ိ     ြေိှ 

ဆိုလာစနစ်  - 
ရကာင်း  သင့်  ညံ့   

ြရမဖဆို 
ေှ ိ     ြေိှ 

အရသးစားရေအားလျှေပ်စစ် - 
ရကာင်း  သင့်  ညံ့   

ြရမဖဆို 
ေှ ိ     ြေိှ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင် - 
ရကာင်း  သင့်  ညံ့   

ြရမဖဆို 
ေှ ိ     ြေိှ 

ရလစွေြ်းအင် - 
ရကာင်း  သင့်  ညံ့   

ြရမဖဆို 
ေှ ိ     ြေိှ 

ဇီဝရလာင်စာ - 
ရကာင်း  သင့်  ညံ့   

ြရမဖဆို 
ေှ ိ     ြေိှ 

အြျိုးအြည်ခွေဲမခား 

ရဖာ်မပမခင်းြမပုနုိင်ရသာ 

လျှေပ်စစ်ဓာတ်အားရပးစနစ် 

- 
ရကာင်း  သင့်  ညံ့   

ြရမဖဆို 
ေှ ိ     ြေိှ 

လျှေပ်စစ်ြီး 

အသံုးြမပုနိုင်ရသာ 
၁၆   

ွင်းပြစ်… (၁) အိြ ်ထ င်စုစ ွင်း  က က်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စ ု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ 

အုြစ်ု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင်လျှြ်စစ်ြီးတိင်ုနှင့် ြီးကကိုးြျေး း  ွ က်ွှိထ းမြီး 

လျှြ်စစ်ြီးွွိှမြီးပဖစ်ြါသည။် လျှြ်စစ်ြးီအသံုးြပြုနိုင်သည့်အိြ် ပ (၁၀)အိြ်ွ ှိြါသည။်  
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(ဍ)  ဆက်သွယ် ွးနှင့်သတင်းအ ျေးက်အလကဆ်ိုင်ွ နည်းြည  

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ် ွးနှင့် သတင်းအ ျေးက်အလကန်ည်းြည  အ ပ အ န 

စဉ် ဖုနး်  ွေီယို တီဗီွ မဂိုလ်တုစ လ င်း 

အ ွအတွက် ၂၈၅ ၅၅ ၅၉၀ ၅၉၀ 

ွင်းပြစ်…အိြ ်ထ င်စုစ ွင်း  က က်ယူြှု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ အတွင်းနှင့် (၅)ြိင်ု လ က် ဝးသည့် သင်းကျွန်း  ကျေးး ာွ ၊ 

 ြ ်ွှည်ကုန်း ကျေးး ာွ ြျေး းတွင် တ ဝါတိုင်ွိှသည့်အတွက် ဖုနး်ပဖင့် သတင်းနှင့် 

အ ျေးက်အလကြ်ျေး းကုိ အ ျေးနိ်နှင့်တ ပြးညီ သိွိှနိုင်နိုင်ြါသည်။  

(ဎ)ယဉ် ကျေးးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့မဖိုး ွး 

ဇယ း (၄၆) ယဉ် ကျေးးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုး ွး အ ပ အ န 

 ယဉ် ကျေးးြှုနှင့်လူငယ်ဖွမံဖိုး ွးဆိုင်ွ ြျေး း ဝန် ဆ င်ြှု 

လူငယ်ြျား အနားယူ အပန်းရမဖေန် 

ရနောြျားရပျာ်ပွေဲေွှေင်ပွေဲြျားေှိမခင်း 

ေှ ိ                  ြေှိ          

ြရမဖဆိုပါ 

လူြှုရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ြှု ရကာင်း    သင့်    ညံ့    

ြရမဖဆိုပါ 

ဘာသာရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ြှု ရကာင်း    သင့်    ညံ့    

ြရမဖဆိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယရလ့ကျင့်ခန်းြျားမပုလုပ်ေန်ရနေ

ာ နှင့် အရောက်အကူမပုပစ္စည်းြျား ေှိမခင်း 

ရကာင်း    သင့်    ညံ့    

ြရမဖဆိုပါ 

ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ြှု ရကာင်း    သင့်    ညံ့    

ြရမဖဆိုပါ 

ရိုးောဓရလ့ေုံးစံြျားနှင့်ယဉ်ရကျးြှုအရြွေအနှစ်ြျားေိ

န်းသိြး်ရစာင့်ရေှာက်မခင်းတွေင်ပါဝင်ြှု 

ြေှိ                နည်း                

ြျား 

စိတ်ဝင်စားောြျားကုိြိြကုိိယ်တိင်ုရလ့လာသင်ယူနိုင်

ြည့်ရနောြျား၊လူငယ်ေိပ်သာြျား၊စာ ကည့်တိက်ုြျားစ

သညတ်ို့တွေင်ဝင်ရောက်ရလ့လာသင်ယူနိုင်မခင်း 

ေှ ိ                  ြေှိ        

ြရမဖဆိုပါ 

ွင်းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - လူငယ် အုြစ်ု။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင်လူငယ်ြျေး းအြန်း ပဖအန းယူွန်အတွက် န 

ွ ြျေး းြွှိြါ။ လူငယ်ြျေး းသည် လူြှုဖံွ့မဖိုး ွး၊ သ  ွးန  ွးကိစ္စွြ်ြျေး းတွင် အ တ ်အသင့် 

ြါဝင်ကကြါသည်။ စ ကကည့်တိုက်ွိှ သ ်လည်း စ အုြြ်ျေး း စနစ်တကျေးြွှိ တ ့ဘဲ ြိတ်ထ းွ 

ြါသည။် လူငယ်ြျေး းအတွက် အ းကစ းလုြ်ွှ းနိုင်ြည့်  နွ ြျေး း၊ အ းကစ းကွင်းြျေး း၊ 
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အ းကစ းြစ္စည်းြျေး း ပြုလုြ်ပဖည့်ဆည်း ြးွန် လိုအြ် နြါသည်။  

(ဏ)   ကျေးး ာွ တည်မငိြ် ွးနှင့်  ဘးကင်းလုံခ ုံ ွး အ ပ အ န 

(ဏ-၁) လုံခ ုံ ွးဆိုင်ွ  ဝန် ဆ င်ြှုြျေး းအ း လကလ်ှြ်းြီြှု 

ဇယ း (၄၇)  ဘးကင်းလုံခ ုံ ွး၊ ဝန် ဆ င်ြှု အ ထ က်အကူြျေး းအ း လကလ်ှြ်းြီြှု 

ဝန် ဆ င်ြှုြျေး း ွှင်းလငး် ျေးက် 

တယ်လီဖနု်းလိုင်း၊တယလ်ီဖုန်းတ ဝါတိုင်ြျေး း၊ ကကးနန်း

လိုင်း၊အငတ် နက်လိုင်း၊ရုြ်ပြင်သံကက းလိုင်း၊ ွေီယိုလိုင်

းစ သ ဆက်သွယ် ွးနှင့်သတင်းအ ျေးက်အလကပ်ဖန့် 

ေပ င်းဆိုင်ွ အ ထ က်အကူပြုအ ဆ က်အဦြျေး းွိှပ 

င်း 

ွိှ           ြွိှ         ြ ပဖဆိုြါ 
 

အ ြ ံလုြ်ငန်းြျေး း၏ဝန် ဆ င်ြှုြျေး းကုိွွှိနိုင်ပ င်း ွိှ           ြွိှ         ြ ပဖဆိုြါ 
 

လူထုအ ပ ပြုသဘ ဝ ဘးအန္တွ ယ် လျှ  ့ျေး ွးအစီအ

စဉ် 
ွိှ           ြွိှ         ြ ပဖဆိုြါ   
 

ြှု င်းြျေး းက ကွယ်တ းဆီး လျေး ့ ျေး ွးအတွက်ွဲဘက်

ဆိုင်ွ ြျေး းြှဝန် ဆ င်ြှု ြးပ င်း 
ွိှ           ြွိှ         ြ ပဖဆိုြါ   
 

ွင်းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ။ 

 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။  ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် သဘ ဝ ဘးအန္တွ ယ် လျေး ့ ျေး ွးအတွက် ကကိုတင် 

အစီအစဉ်ြျေး း ွးဆွဲထ းပ င်းြွိှပ င်း၊ ြှု င်းြျေး းက ကွယ်တ းဆီး လျေး ့ ျေး ွး အတွက် ွဲဘက် 

ဆိုင်ွ ြျေး းြှ ဝန် ဆ င်ြှုြျေး း ြးပ င်းြျေး းြွှိသည့်အတွက် အသိြည  ြး ဟ  ပြ ြွဲြျေး း 

ပြုလုြ် ြးွန် လိုအြ် နြါသည။် 

(ဏ-၂)   ြှု င်းပဖစ်ြွ းြှု 

ဇယ း (၄၈) ြှု င်းပဖစ်ြွ းြှု အ ပ အ န 

ြှု င်းပဖစ်ြွ းြှု 

အ ပ အ န 

လူကုန်ကူးြှု  ိုးြှု 
ြူးယစ် ဆးသံုးစွဲ

ြှု 
အကကြ်းဖက်ြှု 

စိုးွိြ်ွ သည်     

သ ြန်             

ြွိှ                  

စိုးွိြ်ွ သည်    

 သ ြန်           
 
ြွိှ                 

 

စိုးွိြ်ွ သည်    

 သ ြန်            
 
ြွိှ                 

 

စိုးွိြ်ွ သည်    

 သ ြန်            
 
ြွိှ                 

 

ွင်းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု  ဆွး နွးပ င်း - ွြ်ြိွြ်ဖ အုြစ်ု၊ အြျေး ို းသြီး အုြစ်ု။ 
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 လ့လ  တွ့ွိှ ျေးက်။       ။ ဝင်းဝ ကျေးး ာွ တွင် ြူးယစ် ဆးဝါးသံုးစွဲြှုအနညး်ငယ်ွိှသည့်အတွက် 

ြူးယစ် ဆးဝါး၊ လူကုန်ကူးြှု၊ အကကြ်းဖက်ြှုနှင့်ြတသ်က်သည့်  ဟ  ပြ ြွြဲျေး းပြုလုြ် ြးွန် 

လိုအြ် န ြါသည။်  
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 န က်ဆက်တွဲ (၃)  

ဝင်းဝ ကျေးး ာွ ၏  ကျေးး ာွ  ဖွံ့ မဖိုး ွးဗျေးူဟ   တည ်ဆ က်ြှု အ ပ ပြဇယ း 

စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿန  

အ က်အ ဲပဖစ် စ သ  

အ ကက င်းအွင်း/ဇစ်ပြစ ်
အလ းအလ  အဟန့်အတ း  ပဖွှင်းွန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေးက် 

ကဏ္ဍ - အဖွဲ့ အစညး် 

၁။  ရကျးေွာက 

စည်းလုံး 

ညညီွေတစ်ွောလုပရ်ဆ

ာင် 

ရလ့ေှိရသာ်လညး် 

စနစ် 

တကျဖွေဲ့စည်းလုပ်ရ

ောင် တတ်ြှု 

အားနည်းမခင်း။  

 အမခားသူြျားပါ၀င် 

ဦးရဆာင် လာရအာင် 

လုပ်ရဆာင်နိုင်ြှု 

အားနည်းရသးမခင်း။ 

 ေွာသူ/သားြျားြှ ြိြိနှင့် 

ြသက်ဆိုင်သလို 

မပုြှုရနေိုင် မခင်း 

 တာဝန်ခံ၍ တာဝန်ယူြှု 

ြေှိမခင်း 

 လူငယ်ြျားြှာ 

သင်ယူလို စိတ်ေှိမခင်း။ 

 ရကျးေွာသားအချင်းချင်း 

စည်းလုံးညညီွေတ်မခင်း၊ 

ေင်းနှီး ခင်ြင် ကမခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

အရောက် အကူမပု 

ရကာ်ြတီေှိမခင်း။ 

 လူငယ်ြျား 

အရတွေ့အကကုံ နည်း၍ 

အြှားြျားြည်ကုိ 

စိုးေိြမ်ခင်း။ 

 ဆင်းေဲသားြျား စိုးေိြ် 

သိြ ်ငယ်စိတေ်ှိမခင်းနှင့် 

တန်းတူ 

ပါဝင်လုပရ်ဆာင်ြှုြေေှိမ

ြင်း။ 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

အစည်း အရဝး 

ပိြုိတုက်ရောက်ရစမခင်း၊ 

ပိြုိပုါ၀င်မခင်းမဖင့်သင်ယူမခ

င်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

ရကာ်ြတီ အား 

ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးသရဘာတေား 

ြျား၊ အဖွေဲ့ အစညး်ဆိုင်ော 

စီြ ံခန့် ခွေဲြှု စွေြး်ေညြ်ျား 

မြှင့်တင် မခင်း။ 

 လူစွေြ်းေညန်ှင့် ဖွေံ့ ဖဖိုးရေး 

သရဘာတေားတို့ကို

အမြင်ဖွေင့် ရဟာရမပာမခင်း။ 

၁။  ကျေးး ာွ ွိှ 

အဖွဲ့ အစညး် 

   ြျေး းအ း 

စွြး် ဆ င်ွည် 

ပြှင့်တင် ွး 

အစီအစဉ်ြျေး း 

လုြ် ဆ င်ပ င်း။ 

 အဖွေဲ့ ငယ်ြျားအား 

စီြခံန့်ခွေဲ ြှု၊ 

ရခါင်းရဆာင်ြှု၊ စာေင်း 

ကုိင်စသည့် 

သင်တန်းြျား 

စီစဉ်ရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 

ကဏ္ဍ - စိုက်ြျေး ို း ွး 

၂။  ရတာင်သူကကီးဦးရေ 

နည်း ဖပီး ကုိယ်ပုိင် 

 ဆင်းေဲ (ကုိယ်ပုိင် ေင်းနှီးရငွေ 

နည်းမခင်း။) 

 သွေင်းအားစုရစျးကွေက် 

လက ်လှြ်းြီမခင်း။ 

 ြိရိုးဖလာ 

စိုက်ပျ ို းနည်းြျား ကုိသာ 

 စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန/နည်

းပညာ 

၂။ 

စိုက်ြျေး ို းထုတ်လုြ်ပ င်းြှ 
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စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿန  

အ က်အ ဲပဖစ် စ သ  

အ ကက င်းအွင်း/ဇစ်ပြစ ်
အလ းအလ  အဟန့်အတ း  ပဖွှင်းွန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေးက် 

အေင်း အနီှးြလုံ 

ရလာက်မခင်း။ 

 ရမြဆီလွှာ 

ပျက်စီးမခင်း။ 

 ပိးုြွှား၊ ရောဂါကျ 

ရောက်မခင်း။ 

 လယ်ရမြြျား 

ဆားငန် ရေ 

ဝင်ရောက်မခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေးနည်းပည

ာ 

ေေိှသံုးစွေဲြှုနညး်ပါးမခင်

း။ 

 စိုက်ပျ ို းရမြတွေင် 

ဆားငန်ရေဝင် 

ရောက်မခင်း 

 ရေဖုံးလွှြ်းမခင်းရ ကာင့် 

နှုန်း ြျား တင်ကျန်ေစ်မခင်း 

 သီးနှံတစ်ြျ ို း 

တညး်နှစ်စဉ်စိုက် 

ပျ ို းမခင်း။ 

 ပိးုြွှား၊ ရောဂါ မပုစုြှု နည်း 

လြ်းြျား သိေှိြှု အားနည်း 

မခင်း။ 

 ြျ ို းသန့်ြျား 

ေုတ်လုပ်ြှုနညး် မခင်း၊ 

ြျ ို းေိန်းြျ ို းချန်ေန် 

အားနည်းမခင်း။ 

 သဘာဝရမြ သဇာ 

အသံုးမပုြှု အားနည်းမခင်း။ 

 လိုအပ်ရသာ 

ဓာတ်ရမြ သဇာ 

နှုန်းေားကုိ ြသိေှိဘဲ 

 အေွေက်နှုန်းရကာင်းြျ ို း

ြျား အား 

လကလ်ှြ်းြီမခင်း။  

 သီးနှံရောင်းချသည့်ရစျး

ကွေက် လကလ်ှြ်းြီမခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြှု ေှိမခင်း။ 

 ဖြို့နှင့် 

အလှြ်းြရဝးမခင်း။ 

အသံုးချရန ကရသး 

မခင်း။ 

 ကျွဲ၊ နွေားေှားပါးလာဖပီး 

သဘာဝရမြ သဇာ 

မပုလုပ် အသံုးချြှု 

နည်းလာမခင်း။ 

 နည်းပညာြျားကုိ 

လကရ်တွေ့ လုပ်ရဆာင်ြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

ဝန်ရဆာင်ြှုအဖွေဲ့ ြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်၍ 

ရမြဆီလွှာ၊ရောဂါ၊ ပိြုွှား၊ 

ြျ ို းသန့် ေုတ်လုပ်ြှု၊ 

စိုက်နညး်စနစ်ဆိုင်ောနည်

း ပညာ သင်တန်းြျား 

စီစဉ် ရပးမခင်း။ 

 

အကျေး ို းအပြတ် ြိြုို 

ပဖစ်ထွန်း 

 စ ွးအတွက် 

နည်းြည  တိးုတက် 

အသံုး ျေးနုိင် အ င် 

 ဆ င် ာွက်ပ င်း။ 

 ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ေု

တ် လုပ်နည်း 

သင်တန်းြျား  

ရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 

 ရမြဆီလွှာ မပုမပင်ေိန်း 

သိြး်နည်း 

သင်တန်းြျား 

စီစဉ်မခင်း။ 

 ပိးုြွှား၊ ရောဂါ 

ကာကွေယ်နှိြ် နှင်းရေး 

နည်းပညာ သင် တန်း 

/ ရဟာရမပာပွေြဲျား 

စီစဉ်ရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 
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စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿန  

အ က်အ ဲပဖစ် စ သ  

အ ကက င်းအွင်း/ဇစ်ပြစ ်
အလ းအလ  အဟန့်အတ း  ပဖွှင်းွန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေးက် 

လိုအပ ်သညေ်က် 

ပိေုည့်မခင်း။ 

 ပင်ပနး်ဆင်းေဲသည့်လုပ်ငန်း 

မဖစ်၍လုပခ်တူလျှေင်အမခား 

အလုပ်ကုိရေွးချယ်မခင်း။ 

 လယ်ယာသံုး ကိေိယာြျား 

အတွေက် ပုဂ္ဂလိကကဏ္ဍနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းကုိ 

စီးပွေားရေးအမြင်မဖင့် 

လုပ် ရဆာင်နိုင်ေန် 

စီးပွေားရေး အမြင်ဖွေင့် 

သင်တန်းြျား 

မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရစျးကွေက်ဆန်းစစ်မခင်း

နှင့် လိုအပ်ချက်အတိင်ုး 

ေုတ်လုပ်မခင်း။ 

ကဏ္ဍ -  ြွးပြူ ွး 

၃။  ရြွေးမြူရေး 

နည်းပညာ 

အားနည်းမခင်း။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 

ရြွေးမြူ 

ေန်သာအေင်းအနှီး 

တတ် နိုင်မခင်း။ 

 ကကီးေွေားြှုနည်း၍ 

ေုတ်လုပ်ြှုည့ံ။ 

 စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းကုိသ

ာ အားသာမခင်း။ 

 အေင်းအနှီး 

ြလုံရလာက်မခင်း။ 

 စီးပွေားမဖစ် 

ရြွေးမြူနည်းတို့ကုိ သိေှိြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 အိြ်ရြွေးတိေစ္ဆာန်ြျားတွေင် 

ကျ ရောက်တတ်ရသာ 

 တိေ စ္ဆာနြ်ျားအတွေက် 

ရေ အသင့်အတင့် 

လုံရလာက် မခင်း။ 

 သွေားလာေ လွေယ်ကူဖပီး 

ဖြို့နှင့် 

အလှြ်းြရဝးမခင်း။ 

 ရောင်းချေန် ရစျးကွေက်ေှိ 

မခင်း၊ လွေယ်ကူမခင်း။ 

 ဝက်၊ ဘဲ 

 အဆင့်မြင့်ရြွေးမြူရေး 

နည်း စနစ်ကျင့်သံုးနုိင်ြှု 

ြေိှမခင်း။ 

 ရြွေးမြူရေးနညး်ပညာ 

ဝန ်ရဆာင်ြှု 

အကန့်အသတ် ေှိမခင်း။ 

 ရြွေး-ကု ဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ် 

ဆက်ြှုအားနည်းမခင်း။ 

 စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူသည့် 

နည်း ပညာ သင်တန်းြျား 

စီစဉ် ရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 

 လိုအပ်ရသာ 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ေေှိနိုင်ေန် 

ရြွေးမြူရေးလုပ်သား ြျား 

ရြွေးေုတ်ရပးမခင်း။ 

  လုံရလာက်ရသာ 

ေင်းနှီးရငွေ ေေှိရေးအတွေက် 

၃။ စီးြွ းပဖစ် 

 ြွးပြူ ွး 

နည်းြည နှင့် 

ဝန် ဆ င် ြှုြျေး း 

လကလ်ှြ်းြီ အ င် 

 ဆ င် ာွက်ပ င်း။ 

 ဖြို့နယ် ရြွေး/ကုဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်၍ စီးပွေားမဖစ် 

နည်းပညာ 
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စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿန  

အ က်အ ဲပဖစ် စ သ  

အ ကက င်းအွင်း/ဇစ်ပြစ ်
အလ းအလ  အဟန့်အတ း  ပဖွှင်းွန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေးက် 

 ရောဂါကျရောက်ြှုြျ

ား ေှိမခင်း။ 

 

ရောဂါြျား ကုိ 

ကကိုတင်ကာကွေယ် 

ကုသေန် အသိပညာ 

ဗဟုသုတ နည်းပါး မခင်း။ 

 ရေသြျ ို းကုိသာ အသံုးမပု 

ရြွေး မြူ ကမခင်း။ 

 စားကျက်ရမြ ေှားပါးမခင်း။ 

 ရချးရငွေ ြေေိှမခင်း။ 

စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူ ေန် 

စိတ်ဝင်စားရသာ 

ြိသားစု ြျား ေှိမခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင် ရြွေးမြူရေး 

လုပ်သား ြေှိမခင်း။ 

ချတိ်ဆက် 

လုပ်ရဆာင်မခင်း။ 

သင်တန်းြျား နှင့် 

၀န်ရဆာင်ြှုြျား ေေိှေန် 

ချတိ်ဆက်မခင်း။  

 ရြွေးမြူရေးရစျးကွေက် 

ဆန်းစစ်မခင်းနှင့် 

ေုတ်ကုန် 

ရစျးကွေက်ရကာင်း 

ေေိှေန် ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

ကဏ္ဍ - စိုက်ြျေး ို း၊  ြွးပြူ ွးြဟုတ ်သ  အပ  းဝင် ငွတိုးလုြ်ငန်းြျေး း 

၄။  အလုပ်အကိုင် အခွေင့် 

အလြ်း ေှားပါးမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေနညး်ပါးမခင်း။ 

 လုပ်ငန်းအရပါ်တွေင်ြတူည်

၍ 

ေုတ်ရချးရသာရချးရငွေြေှိမ

ြင်း 

 ရေသနှင့်သင့်ရလျာ်ရသာ အ 

သက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းပညာ 

ြျားြေှိမခင်း(စက်ချုပ်၊ 

ြုန့် ြျ ို းစုံ၊ စက်မပင်၊ 

ဆိုင်ကယ်မပင်) 

 ကျွြ်းကျင်စွော 

တတ်ရမြာက်ြှု 

 သွေားလာေ လွေယ်ကူဖပီး 

ဖြို့နှင့် 

အလှြ်းြရဝးမခင်း။ 

 လုပ်သား ေေိှနိုင်ြှု 

အသင့် အတင့်ေှိမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေေေှိသည့် 

အခွေင့်အလြ်း 

ြျားအရပါ်တွေင် 

စိတ်ပါဝင် 

စားြှုေှိမခင်းနှင့် 

လုပ်ကုိင်လို 

 အတန်းပညာနည်းရသာ 

ရ ကာင့် ကျွြ်းကျင်စွော 

တတ် 

ရမြာက်သူနညး်ဖပီး 

အရမခခံ 

အလုပ်ြျားကုိသာ 

လုပ်ကုိင် ခွေင့်ေမခင်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စား 

စီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတိးုတ

က်ြှု ဆုိင်ော 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

 တန်ဖိုးမြင့် ေုတ်ကုန်ြျား 

ေုတ် လုပ်ေန်အတွေက် 

သင်တန်းြျား 

တက်ရောက်ရစမခင်း။ 

 ဝန်ရဆာင်ြှု 

အသက်ရြွေးဝြ်း 

ရကျာင်းသင်တန်းြျား 

တက် ရောက်ရစမခင်း။ 

 စီးပွေားရေးဆိုင်ော 

ကျွြ်းကျင်ြှု သင်တန်းြျား 

စီစဉ်မခင်း။ 

၄။ 

အလုြ်အကိုင်အ ွင့်အလ

ြ်း ြျေး းပြ းလ  စွန် 

 ဆ င် ာွက်ပ င်း။ 

 အရသးစား/အလ

တ်စား စီး 

ပွေားရေးကျွြ်းကျင်ြှုသင်

တန်း ြျား စီစဉ်မခင်း။ 

 စိတ်ပါဝင်စားရသာ 

ြိသား စုြျားအတွေက် 
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စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿန  

အ က်အ ဲပဖစ် စ သ  

အ ကက င်းအွင်း/ဇစ်ပြစ ်
အလ းအလ  အဟန့်အတ း  ပဖွှင်းွန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေးက် 

နည်းရသာရ ကာင့် အရမခခံ 

လုပ ်သားအမဖစ်သာ 

အလုပ်ေ ေှိမခင်း။ 

 အရသးစားလုပ်ငန်းြျားအ

တွေက် လျှေပ်စစ်ြီး 

ြေှိရသးမခင်း။ 

စိတ်ြျားမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေတိးုလုပ်ငန်းြျား

အတွေက် သင်တန်းြျား 

ေေိှနိုင် သည့် 

ရကျးလက်ဦးစီးဌာန 

ေှိရနမခင်း။ 

နည်းပါးမခင်း။  အလုပ်အကိုင် 

အခွေင့်အလြ်း 

ြျားမပားရစေန် 

ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

 

ရေသနှင့် သင့် 

ရလျာ်ရသာ 

အသက်ရြွေးဝြ်း ရကျာင်း 

နည်းပညာ သင်တန်း 

ြျား စီစဉ်မခင်း 

(ကွေန်ပျူတာ၊ 

ဘာသာစကား၊ စက်ချုပ်၊ 

ြုန့်  ြျ ို းစုံ၊ စက်မပင်၊ 

ဆိုင်ကယ်မပင်) 

 ေုတ်ကုန်ြျားအတွေက် 

စုရပါင်းရစျးကွေက် 

ေှာရဖွေမခင်း။ 

ကဏ္ဍ -  ငွ ကကးလကလ်ှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြင်န်း 

၅။  စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်း 

ြျားအတွေက်အေင်း

အနှီး 

ြလုံရလာက်မခင်း။ 

 အေင်းအနှီး ြေှိမခင်း(ဆင်းေဲ 

မခင်း)။ 

 မပင်ပ ရချးရငွေ ဝန်ရဆာင်ြှု 

လုပ်ငန်းြျား ြေှိမခင်း။ 

 ရငွေရချးသူြျားေံတွေင် 

 မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုးရေး

ဘဏ်ြှ စိုက်ပျ ို းစေိတ် 

ရချးရငွေ ေေိှမခင်း။ 

 သြဝါယြဌာနြှ 

ရငွေစုရငွေရချး ကုိ 

 ရချးရငွေကုိ 

အကန့်အသတ် မဖင့်သာ 

ေုတ်ရပးသည့် စနစ် ကုိ 

လကေ်ှိတွေင် ကျင့်သံုးရန 

မခင်း။ 

 ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှုကဏ္ဍ 

တုိး တက်ရအာင် 

မပုမပင်ရမပာင်းလဲ မခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေး၊ 

ရြွေးမြူရေးဆိုင်ော 

၅။ လံု လ က် သ  

  ျေးး ငွ ြြ ဏအ း 

သင့်တင့် သ  

အတိးုနှုန်းပဖင့် 

က လွှည်   ျေးး ငွ 
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စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿန  

အ က်အ ဲပဖစ် စ သ  

အ ကက င်းအွင်း/ဇစ်ပြစ ်
အလ းအလ  အဟန့်အတ း  ပဖွှင်းွန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေးက် 

အတိးုနှုန်း ြျားမခင်း။ လကလ်ှြ်းြီမခင်း။ 

 မြစိြ်းရောင် ရချးရငွေကုိ 

လက ်လှြ်းြီမခင်း။ 

ေွေက်ကုန်ြျားအတွေက်ရစျး

ကွေက် ဆန်းစစ်ြှုြျား 

မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရေးကွေက် ရသချာပါက 

တစ်ဦး 

ချင်း(သ့ုိ)အစုအဖွေဲ့ မဖင့် 

ရြွေးမြူ နိုင်ေန် 

ဖန်တီးရပးမခင်း။ 

 စီးပွေားရေးလုပ်ငန်း 

စီြခံျက်ြျား 

ရေးဆွေဲတတ်ေန် 

မပင်ဆင်မခင်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စား

ရချးရငွေ 

ြျားေေှိရအာင်ရဆာင်ေွက်မ

ြင်း။ 

 

 

 ြးနိုင်ြည့် အဖွဲ့  

ြျေး းနှင့်  ျေးတိ်ဆက်ပ င်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စာ

း 

ဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်လာရစေ

န ်ရချးရငွေေေှိနိုင်ြည့် 

လိုအပ် ချက်ြျား 

မပင်ဆင်မခင်း။ 

 အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်

း 

လုပ်ငန်းရပါ်ြူတည၍် 

အတိးု နှုန်းနည်းဖပီး 

ကာလ ေှည် 

ေုတ်ရချးရပးနိုင်ြည့် 

ရချးရငွေရနောြျားနှင့် 

ချတိ် ဆက်မခင်း။ 

၆။  စီးပွေားမဖစ် 

ရြွေးမြူရေး 

လုပ်လိုရသာ်လညး် 

အေင်းအနှီး 

နည်းသမဖင့် 

တစ်ပိုင်တစ်နိုင်သာ 

ရြွေးမြူနိုင်မခင်း။  

 ဝင်ရငွေနညး်ပါးမခင်း။ 

 ရချးရငွေေေှိနိုင်ရသာရနော 

လကလ်ှြ်းြြီမခင်း။ 

 တိေိ စ္ဆာန်ြျားအတွေက် 

ရေနှင့် အစာ 

အလွေယ်တကူ ေေိှနိုင် 

မခင်း။ 

 ရြွေးမြူရေး 

စိတ်ဝင်စားရသာ 

ြိသားစုြျားေှိမခင်း။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နိုင်မဖင့် 

စတင်ေန် သြဝါယြနှင့် 

မြစိြ်းရောင် 

ရချးရငွေေှိရနမခင်း။ 

 အဆင့်မြင့်ရြွေးမြူရေး 

နည်း စနစ် 

အားနည်းမခင်း။ 

 ရြွေးမြူရေးနညး်ပညာ 

ဝန်ရဆာင်ြှု 

အကန့်အသတ် ေှိမခင်း။ 

၇။  ဝင်ရငွေတိးုလုပ်ငန်းြျ

ား အတွေက် 

ရငွေအေင်းအနှီး 

ြတတ်နိုင်မခင်း 

 လုံရလာက်ရသာ ေင်းနှီးရငွေ 

ြေေိှ မခင်း 

 ဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျား 

လုပ ်ကုိင်ေန် စိတ်အား 

ေက ်သန်မခင်း 

 အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 

ပညာေပ်ြျား သင်ယူေန် 

အခွေင့်အလြ်း နည်းမခင်း 

ကဏ္ဍ - ြည  ွး 
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စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿန  

အ က်အ ဲပဖစ် စ သ  

အ ကက င်းအွင်း/ဇစ်ပြစ ်
အလ းအလ  အဟန့်အတ း  ပဖွှင်းွန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေးက် 

၈။  ရကျာင်းခခံစည်းရိုး 

ြေှိ မခင်း။ 

  

 ရကျာင်းသူ/သားြျား 

လြ်းသ့ုိ 

အလွေယ်တကူေွေက်၍ 

ရဆာ ့ကစားမခင်း။ 

 ရကျာင်း၀င်းအတွေင်းသ့ုိ 

ကျွဲ၊နွေား တိေိစ္ဆာနြ်ျား 

၀င်ရောက်မခင်း။ 

 ကရလး 

အားကစားကွေင်းနှင့် 

အားကစားပစ္စည်းြျား 

လက ်လှြ်းြြီမခင်း။ 

 ရကျာင်းသားြိဘြျားြှ 

ပညာရေးကဏ္ဍတွေင် 

အားရပး မခင်း။  

 ေွာက လူ၊ လုပ်အား 

ရပးနိုင် မခင်း။ 

 

 ရငွေရ ကးကုန်ကျစေိတ် 

ြတတ်နိုင်မခင်း။ 

 ရကျးေွာ၏အမခားကဏ္ဍ

ြျား 

တိးုတက်ေန်အားေည့် 

ရနေ သမဖင့် 

ပညာရေးကဏ္ဍ ေန်ပုံ 

ရငွေအတွေက် 

အားြစိက်ုနိုင် 

ရတာ့မခင်း။  

 ရကျာင်းအတွေက် 

လိုအပ်ချက် ြျားကုိ 

နှစ်အလိုက် စီြကိံန်း 

ြျားတွေင် ပါ၀င်ရအာင် 

ချတိ ်ဆက် 

ရတာင်းဆိုမခင်း။ 

 ရကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ ်ဆက်၍ 

ညှိနှိုင်းရဆာင်ေွကမ်ခင်း 

 ရကျာင်းအကျ ို းရတာ်ရဆ

ာင် ရကာ်ြတီကုိ 

ဦးရဆာင်ရစမခင်း။ 

၆။  ကျေးး ာွ ၏ ြည  ွး 

ကဏ္ဍ တိးုတက် အ င် 

 ဆ င် ာွက်ပ င်း။ 

 အုတမ်ဖင့်ရကျာင်းခခံစ

ညး်ရိုးကာေံမခင်း 

(၁၇၆’x ၅’)။ 

 ရကျာင်းသံုးပေိရဘာဂ

ြျား လုံရလာက်စွော 

မဖည့်တင်း မခင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းြျား 

မဖည့်တင်းမခင်း။ 

ကဏ္ဍ - ကျေးန်းြ  ွး 

၉။  ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျာ၊

ရသွေး လွေန်တုပ်ရကွေး၊ 

ငှက်ဖျား၊ 

ဆီးချ ို ရောဂါြျားမဖစ်

ပွေား သူ အချ ို ့ေှိမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေးအသိအ

တိင်ုး လိုက်နာြှု 

 ကျန်းြာရေး ဗဟုသုတ 

ေှိရသာ် လည်း 

လိုက်နာြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေး 

သင်တန်းြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြှုအားနည်းမခင်း။ 

 

 အုပစ်ုရဆးခန်းြှ 

သားဖွေား ဆောြက 

တစ်လတစ်ကကိြ် 

လာရောက်ဖပီး 

ရစာင့်ရေှာက် 

ြှုရပးမခင်း။ 

 ပိနး်ရတာရကျးေွာေှိ 

 ြိးုောသီတွေင် သွေားလာေ 

အနည်းငယ် ခက်ခဲမခင်း။ 

 ရကျးေွာ၌ 

ကျန်းြာရေးကိစ္စ 

အတွေက် 

ဦးရဆာင်ရမဖေှင်း ြည့် 

အဖွေဲ့ အစညး်ြေှိမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေးဆိုင်ော 

အသိပညာ ရပး 

ရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ် 

မခင်း။ 

 ရကျာင်းကျန်းြာရေးလှုပ်

ေှားြှုနင့်ှ 

၇။   ကျေးး ာွ ၏ ကျေးန်းြ  

 ွးကဏ္ဍ တိးုတက်လ  

 စွန်  ဆ င် ာွက်ပ င်း။ 

 ကျန်းြာရေးအသိပညာ

ရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား 

စီစဉ် ရပးမခင်း။ 
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စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿန  

အ က်အ ဲပဖစ် စ သ  

အ ကက င်းအွင်း/ဇစ်ပြစ ်
အလ းအလ  အဟန့်အတ း  ပဖွှင်းွန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေးက် 

အားနည်း မခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရကျး 

လကက်ျန်းြာရေးဌာနနှ

င့် ြရဝးကွောမခင်း။ 

 

 

 

 ရငွေရ ကးြတတ် 

နိုင်မခင်း။ 

ြိခင်/ကရလးအဖွေဲ့ အစညး် 

ခိုင်ြာရအာင် မပုလုပ်မခင်း၊ 

 

 

 

 

 

ကဏ္ဍ - လြ်း၊ တံတ း၊ လျှြ်စစ်ြီး အ ပ  ံ အ ဆ က်အဦ 

၁၀။  ေွာတွေင်း 

ရမြသားလြ်း ြျား 

ြရကာင်းြွေန်မခင်း။ 

 ေွာချင်းဆက်လြ်း 

ြရကာင်းမခင်း။ 

 ရေ ပန်တံတားတစ်

စင်း ြရကာင်းမခင်း။ 

 

 ြိးုတွေင်းဘက်တွေင် 

ရမြသားလြ်း ြျား 

ပျက်စီးြှု ြျားမပားမခင်း။ 

 ြိးုောသီ လြ်းရပါ်တွေင် 

ရေတင် မခင်း။ 

 တံတား ကျ ို းပျက်ရနမခင်း၊ 

 

 ရကျးေွာလူေုြှ 

ကုိယ်ေူ 

ကုိယ်ေစနစ်မဖင့် 

မပန်လည် 

မပင်ဆင် ကမခင်း။  

 စုရပါင်း 

လုပ်ရဆာင် ကမခင်း။ 

 ေွာက လူ၊ လုပ်အား 

ေည့်ဝင် ရပးနိုင်မခင်း။ 

 

 ရငွေရ ကးြတတ် 

နိုင်မခင်း။ 

 လူ-လုပ်အား ကူညီဖပီး 

တတ် နိုင်သူြျားက 

တတ်နိင်ု 

သရလာက်ေည့်၀င်မခင်း။ 

 အရမခခံအရဆာက်အဦြျာ

းအား 

စီြကိံန်းနှစ်အလိုက်  

သက်ဆိုင် 

ောဦးစီးဌာနြျားသ့ုိ 

ေည့်သွေင်း 

ရတာင်းဆိုမခင်း။ 

 ရကျးလက်လြ်းဦးစီးဌာန

တို့နှင့် 

ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွကမ်ခင်း

၈။ ြို့ ဆ င် ွး အ ပ  ံ 

အ  ဆ က်အဦြျေး း 

တိးုတက် လ  စ ွး။ 

 ေွာတွေင်းလြ်း 

ရမြသားလြ်း (၄၄၀၀' × 

၁၂' × ၆" ) ကုိ 

ကွေန်ကေစ်လြ်းသို့ 

အဆင့်မြှင့် တင်မခင်း။ 

 ေွာချင်းဆက်လြ်း 

(၀၀၀၀' × ၁၂' × ၆" ) 

ကုိ ရကျာက်ခင်း 

လြ်းအဆင့်ြှ ကွေန်ကေစ် 

လြ်းသ့ုိ 

အဆင်မြှင့်တင်မခင်း။ 
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စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿန  

အ က်အ ဲပဖစ် စ သ  

အ ကက င်းအွင်း/ဇစ်ပြစ ်
အလ းအလ  အဟန့်အတ း  ပဖွှင်းွန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေးက် 

။ 

 အရမခခံဖွေဖံဖိုးရေးသင်တန်း

/ 

ရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ်၍ 

ပိင်ုေှင်စိတ်ဓါတ်ကိန်းရအာ

င်းရစေန်ရလ့ကျင့်ရပးမခင်း

။ 

 ေွာချင်းဆက်လြ်းေှိ 

တံတား (၁) စင်းအား 

ကွေန်ကေစ် တံတားအမဖစ် 

မပင်ဆင်မခင်း။ 

 

ကဏ္ဍ - လူငယ်နှင့် ယဉ် ကျေးးြှု 

၁၁

။ 

 လူငယ်ြျားအတွေက် 

ကစားကွေင်းြေှိမခင်း၊ 

အားကစားပစ္စည်း 

ြေှိမခင်း။ 

 စ ကကည့်တိုက်တွင် 

စ ဖတ်ွ န်အတွက် 

စ အုြန်ှင့် 

ြွိ ဘ ဂ 

ြျေး းြွိှပ င်း။ 

 အြျ ို းသြီးြျား 

အခွေင့် 

အလြ်းြျားဆိုင်ော 

 လူငယ်ြျားကလည်း 

ြိြိေွာ အတွေက် မပန်လည် 

တာ၀န်ေြ်း ရဆာင်ေန် 

ေညေ်ွယ်ချက်မဖင့် 

ပညာသင်ယူြှု (ဥပြာ- 

သူနာမပု / သားဖွေား 

ဆောြ) အကန့် 

အသတ်ေှိ။ အသက်/ပညာ 

အေည်အချင်း စသည်။ 

 ဆင်းေဲမခင်း၊ ကုိယ်လက် 

ကက့ံခိုင်ရေး 

အသိနညး်မခင်း။ 

 လူငယ်ြျား စည်းလုံး 

လုပ ်ရဆာင်ြှုေှိမခင်း။  

 ေွာလူငယ်ြျားြှ 

အားကစား လုပ်ေှားြှုကုိ 

စိတ၀်င်စား မခင်း။ 

 ရကျးေွာ၏ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးလု

ပ်ငန်း ြျားတွေင် 

အြျ ို းသြီးြျား 

တက်ကကစွော 

ပါဝင် ကမခင်း။ 

 

 

 ေွာတွေင်း၌ဘွေဲ့ေြျားအတွေ

က်အလုပ်အကိုင် 

အခွေင့်အလြ်း 

နည်းပါးမခင်း။ 

 လကလ်ုပ်လက်စားြျား 

အေင်းအနှီးြေှိ၍ 

အသက် 

ရြွေး၀ြ်းရကျာင်း 

သင်တန်း 

ေေိှရသာ်လည်း 

ခက်ခဲနိုင် မခင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းြျား 

 လူငယ်အဖွေဲ့  ဖွေဲ့ စည်း၍ 

ရကျးေွာ ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးတွေင် 

တတပ်တအား 

ပါဝင်ရဆာင်ေွက်မခင်း။  

 အြျ ို းသြီးြျားအား 

တေား ဥပရေဆိုင်ော 

အသိပညာရပး 

ရဟာရမပာပွေဲြျား 

ရဆာင်ေွက် ရပးမခင်း။ 

 ကရလးဘဝြှစ၍ 

စာဖတ်မခင်း 

နှင့်ေင်းနှီးရစေန်နှင့် 

၁၀။  ကျေးး ာွ ၏ 

လူငယ်ြျေး း 

ဖွံ့ မဖိုးတိးုတက်လ  စ ွ

း 

 လကေ်ှိလူငယ်အဖွေဲ့ အား 

စွေြး်ရဆာင်ေည် 

မြင့်တင်ရေး 

သင်တန်းြျား 

မပုလုပ်မခင်း။  

 ရကျးေွာပုိင် 

စာ ကည့်တိုက် အား 

စနစ်တကျ မပန်လည် 
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စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿန  

အ က်အ ဲပဖစ် စ သ  

အ ကက င်းအွင်း/ဇစ်ပြစ ်
အလ းအလ  အဟန့်အတ း  ပဖွှင်းွန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေးက် 

သိေှိြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 အြျ ို းသြီးြျားြှ 

တေားဥပရေ ဆိုင်ော 

အသိပညာ ရလ့လာြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

လကလ်ှြ်းြြီမခင်း။ 

  

သုတ/ေသ 

စာရပချစ်တတ်ရအာင် 

ရကျာင်းစာ ကည့်တိုက်ဖွေံ့ဖ

ြိုး ရေးရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 

လုပ်ရဆာင်မခင်း။ 

 အား/ကာဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်၍ 

လူငယ်ြျား အတွေက် 

အားကစားပစ္စည်း ြျား 

မဖည့်တင်းမခင်း။ 

 အြျ ို းသြီးြျားအား 

တေား ဥပရေဆိုင်ော 

အသိပညာ ရပး 

ရဟာရမပာပွေဲြျား စီစဉ် 

မခင်း။ 

 ြူးယစ်ရဆးဝါး သံုးစွေဲြှု 

ရလျာ့ချရေးအတွေက် 

ရဟာ ရမပာပွေြဲျား 

မပုလုပ်မခင်း။ 

 ကဏ္ဍ - သဘ ဝ ြတဝ်န်းကျေးင် ထိန်းသိြး် ွးနှင့်  ဘးအန္တွ ယ်  လျေး ့ ျေး ွး 

၁၂

။ 

 သဘာဝ 

ရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော 

 သဘာဝ ရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော 

သတင်း 

 သက်ဆိုင်ော ဌာန/အဖွေဲ့  

အစည်းြျားြှ သဘာဝ 

ရဘး အန္တောယ် 

 စနစ်နှင့်အစီအစဉ်ြေိှသမ

ြင့် 

အသိပညာရပးြှုြေိရေ

 သက်ဆိုင်ော ဌာန/အဖွေဲ့  

အစည်း ြျားအား 

ချတိ်ဆက်၍ သဘာဝ 

၁၁။  ကျေးး ာွ ၏ သဘ ဝ 

 ဘးအန္တွ ယ် 

 လျေး ့ ျေး ွး။ 
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စ

ဉ ်
အ က်အ ဲ/ပြဿန  

အ က်အ ဲပဖစ် စ သ  

အ ကက င်းအွင်း/ဇစ်ပြစ ်
အလ းအလ  အဟန့်အတ း  ပဖွှင်းွန်နည်းလြ်း အဆုိပြုစီြ ံျေးက် 

အစီအစဉ်ြျား 

သိေှိြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

အချက်အလကြ်ျား ေေှိြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော 

အသိပညာရပး 

ရဆွေးရနွေးပွေဲ ြျား 

မပုလုပ်ရပးရနမခင်း။ 

ာက်။ ရပးကားရပး၏။ 

ြေမဖစ်ရန သည။် 

ရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေး ဆိုင်ော 

အသိပညာရပးရဆွေးရနွေး 

ပွေြဲျား မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြခံျက်

တွေင် 

စနစ်တကျေည့်သွေင်းမခင်း

။ 

 သဘာဝရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော 

အသိ ပညာရပး 

ရဆွေးရနွေးပွေဲြျား 

မပုလုပ်ေန် 

သက်ဆိုင်ော 

ဌာန/အဖွေဲ့ အစညး်ြျား

အား ချတိ်ဆက်မခင်း။ 
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 န က်ဆက်တွဲ (၄) 

ဦးစ း ြး စီြ ံျေးက်အဆိုပြုလွှ  (သ့ုိ) စီြ ံျေးက်အ ကက င်းအွ  (၁) 

ရကျးေွာ                                       - ဝင်းဝရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                               - ြင်းေပ်ရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                       -  သေက်ရချာင်းဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်             -  တနသောေီ တုိင်းရေသကကီး 

စီြံ ျေးက်အြည် -  ြူလတန်းရကျာင်း ခခံစည်းရုိးကာေံမခင်း (၁၇၈’x  ၅’) 

စီြံ ျေးက် ဆ င် ာွက်ွန် လုိအြ် ကက င်း ွှင်းလင်း ဖ ်ပြ ျေးက် (သ့ုိ) လက်ွိှအ ပ အ န 

 ေန်ရတာင်ရကျးေွာတွေင် စာသင်ရကျာင်းဝင်းအတွေင်းလံုခခုံြှုြေိှသမဖင့် လွေတ်လပ်စွော ပညာ 

ြသင်ယူ ေမခင်း၊ ြကစားေမခင်း၊ တိေစ္ဆာန်ြျားဝင်ရောက်ြှုေိှသည့်အတွေက် ရကျာင်းတွေင် 

စုိက်ပျ ို းေားရသာ အပင်ြျား ပျက်စီးရနမခင်းြျား မဖစ်ရနပါသည်။  

စီြံ ျေးက်ွည် ာွယ် ျေးက် (လက်ွိှအ ပ အ နအ း ြုိ က င်း အ င် ဆ င် ာွက်လုိသည့် ဆန္ဒ 

 ဖ ်ပြွန်) 

 ရကျာင်းဝင်းလံုခခုံြှုေိှသမဖင့် လွေတ်လပ်စွော ပညာသင်ယူေမခင်း၊ လွေတ်လပ်စွောကစားေမခင်း 

 ရကျာင်းအရဆာက်အဦ ပျက်စီးနုိင်ြှုြှ ကာကွေယ်နုိင်မခင်း၊  

 ရကျာင်းတွေင် စုိက်ပျ ို းေားရသာ အပင်ြျား စိြ်းလန်းစုိရမပလာမခင်း။ 

 ြျှ ်ြှန်းအကျေး ို းွလေ် (လက်ငင်းွည် ာွယ် ျေးက်  ွ က်ွိှမြီး န က် ထြ်ဆင့်ွွိှလ ြည့် 

အကျေးို း ကျေးးဇူးြျေး း) 

 ရကျာင်းဝင်းလံုခခုံြှုေိှသမဖင့် ရကျာင်းသား/သူြျားလွေတ်လပ်စွော ပညာသင် ကားလာ နုိင်ြည်။ 

 လွေတ်လပ်စွော ကစားနုိင်ြည်။ ရကျာင်းဥယျာဉ်တွေင် အပင်ြျား စိြ်းလန်းစုိရမပလာြည်။ 

 တိေစ္ဆာန်ြှရကျာင်းဝင်းအတွေင်းဝင်ရောက်မခင်းြှ ကာကွေယ်နုိင်ြည်။ 

စီြံ ျေးက်ဆုိင်ွ  အ ျေးက်အလက် ဖ ်ပြပ င်း (ဘ လုြ်ြည်၊ ဘယ် လ က် ြြ ဏလုြ်ွြည်) 

စာသင်ရကျာင်းခခံစည်းရုိးကာေံမခင်း (အလျား =  ၁၇၈’, အမြင့်   =  ၅’) 

 န့်ြှန်းကုန်ကျေးစွိတ် (ကျေးြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 
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  ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

  (ရငွေသား) 

  (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

 

စီြ ံျေးက် အ က င်အထည် ဖ ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေး း 

(၁) တ ဝန်ယူအ က င်အထည် ဖ ်ြည့် အဖွဲ့ အစညး် (ြျေး း) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ 

 ဖြို့နယ်ရကျးလကရ်ေသဖွေံ့ဖဖိုးတိးုတက်ရေးဦးစီးဌာန 

(၂) စီြခံျက်စတင်ြည့် အချနိ် (ခန့်ြှနး်) - ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

(၃) စီြခံျက်ဖပီးစီးြည့်အချနိ် (ခန့်ြှနး်) - ၂၀၂၀ ခုနှစ်၊ ရအာက်တိုဘာ 

(၄)  ကျေးး ာွ ထည့်ဝင်ြှု ွွိှ အ င်  ဆ င် ာွက်ြည့် အစီအစဉ် - 

 စာသင်ရကျာင်းခခံစည်းရိုးကာေံမခင်းအတွေက် လိုအပ်ရသာ အရောက်အကူမပုပစ္စညး်ြျားအား 

ရကျးေွာြှ ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လိုအပ်ပါက ရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှ သင့်တင့်ရသာ ရငွေရ ကးနှင့် လုပ်အား ေည့်ဝင် ပါြည်။ 

အကျေးို း ံစ းသူဦး ွ 
လူဦး ွ 

ဆင်းွဲ ျေးြ်းသ ြှု အဆင့်အတန်း 

(အိြ် ပ ) 

ကျေး း ြ  ြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄  ြါင်း 

 ကျေးး ာွ အဆင့် ၁၆၅၉ ၁၇၁၉ ၃၃၇၈ ၁၀၀ ၃၀၀ ၂၀၀ ၂၉ ၆၂၉ 

အကျေးို း ံစ းြည့်သူ ဦး ွ ၁၆၅၉ ၁၇၁၉ ၃၃၇၈ ၁၀၀ ၃၀၀ ၂၀၀ ၂၉ ၆၂၉ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ် ွး၊ ပြုပြင်ထိန်းသိြး် ွးတို့အတွက် အဖွဲ့ အစညး်ဆုိင်ွ နှင့် 

 ငွ ကကးဆိုင်ွ  အစီအစဉ်ြျေး း 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီးရနာက်လိုအပ်ချက်ြျားရဆွေးရနွေးတိင်ုပင်၍ရဆာင်ေွကြ်ည့် 

လုပ်ငန်း အစီအစဉ်ြျား ရေးဆွေဲပါြည။် 

 ရေေှည်တည်တံ့ရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

 စာသင်ရကျာင်းခခံစည်းရိုးကာေံဖပီးပါကမပုမပင်ေိန်းသိြး်မခင်းကုိရကျာင်းအကျ ို းရတာ်ရဆာင်အဖွေဲ့

၊ ရကျာင်းအုပဆ်ောြကကီး၊ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ရကျးေွာသူ/သားြျားြှ ပူးရပါင်း၍ 

တာဝန်ယူ ေိန်းသိြ်းသွေားပါြည်။ 

 စီြကိံန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်းရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိးုတက်ရေးဦးစီးဌာနသို့အချက်အလကမ်ပည့်စုံစွော

နှင့် တင် မပသွေားပါြည်။ 
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 န က်ဆက်တွဲ (၅) 

ဦးစ း ြး စီြ ံျေးက်အဆိုပြုလွှ  (သ့ုိ) စီြ ံျေးက်အ ကက င်းအွ  (၂) 

ရကျးေွာ                                       - ဝင်းဝရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                               - ြင်းေပ်ရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                       -  သေက်ရချာင်းဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်             -  တနသောေီ တုိင်းရေသကကီး 

စီြံ ျေးက်အြည် -  ရကျးေွာကုန်ေုတ်လြ်းရဖာက်လုပ်ရပးမခင်း 

စီြံ ျေးက် ဆ င် ာွက်ွန် လုိအြ် ကက င်း ွှင်းလင်း ဖ ်ပြ ျေးက် (သ့ုိ) လက်ွိှအ ပ အ န 

 ရကျးေွာအတွေင်း ကုန်ေုတ်လြ်းြေိှသည့်အတွေက် ဥယျာဉ်ခခံပုိင်ေှင်ြျားြှာ 

သွေားရေးလာရေးခက်ခဲရနပါသည်။ 

စီြံ ျေးက်ွည် ာွယ် ျေးက်(လက်ွိှအ ပ အ နအ း ြုိ က င်း အ င် ဆ င် ာွက်လုိသည့် ဆန္ဒ ဖ ်ပြွန်) 

 ကုန်ေုတ်လြ်းရဖာက်လုပ်ရပးမခင်းမဖင့်ရကျးေွာ၏ဥယျာဉ်ခခံပုိင်ေှင်ြျားြှာ သွေားလာောခက်ခဲသည့် 

မပဿနာြှကင်းရဝးဖပီးလြ်းပြ်းဆက်သွေယ်ရေးြျားရကာင်းြွေန်လာြည်မဖစ်ပါသည်။ 

 ြျှ ်ြှန်းအကျေး ို းွလေ် (လက်ငင်းွည် ာွယ် ျေးက်  ွ က်ွိှမြီး န က် ထြ်ဆင့်ွွိှလ ြည့် 

အကျေးို း ကျေးးဇူးြျေး း) 

 ကုန်ေုတ်လြ်းရဖာက်လုပ်ရပးမခင်းမဖင့် လြ်းပြ်းဆက်သွေယ်ရေးရကာင်းြွေန်လာဖပီး 

ခခံေွေက်သီးနံှြျား သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ောတွေင် လွေယ်ကူလာြည်မဖစ်သည်။ 

စီြံ ျေးက်ဆုိင်ွ  အ ျေးက်အလက် ဖ ်ပြပ င်း (ဘ လုြ်ြည်၊ ဘယ် လ က် ြြ ဏလုြ်ွြည်) 

 ရကျးေွာကုန်ေုတ်လြ်း )                             (ရပအားရဖာက်လုပ်ရပးေန်၊ 

စီြံချက် ကုန်ကျစေိတ် ေည့်ဝင်ြှု 

 န့်ြှန်းကုန်ကျေးစွိတ် (ကျေးြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

  (ရငွေသား) 

  (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 
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စီြ ံျေးက် အ က င်အထည် ဖ ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေး း 

(၁) တ ဝန်ယူအ က င်အထည် ဖ ်ြည့် အဖွဲ့ အစညး် (ြျေး း) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီြ ံျေးက်စတင်ြည့် အ ျေးနိ်  န့်ြှနး် - ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

(၃) စီြ ံျေးက်မြီးစီးြည့်အ ျေးနိ် - ၂၀၂၀ ခုနှစ်၊ ရအာက်တိုဘာလ 

(၄)  ကျေးး ာွ ထည့်ဝင်ြှု ွွိှ အ င်  ဆ င် ာွက်ြည့် အစီအစဉ် - 

 စိြ့်စြး်ရေသွေယတ်န်းေန်အတွေက် လုိအပ်ရသာ  အရောက်အကူ မပုပစ္စညး်ြျားအား ရကျးေွာြှ 

ေည့်ဝင် ပါြည်။ 

 လိုအပ်ပါက ရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှ သင့်တင့်ရသာရငွေရ ကးနှင့်လုပအ်ားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ် ွး၊ ပြုပြင်ထိန်းသိြး် ွးတို့အတွက် အဖွဲ့ အစညး်ဆုိင်ွ နှင့် 

 ငွ ကကးဆိုင်ွ  အစီအစဉ်ြျေး း 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီးရနာက်လိုအပ်ချက်ြျားရဆွေးရနွေးတိင်ုပင်၍ရဆာင်ေွကြ်ည့် 

လုပ်ငန်း အစီအစဉ်ြျား ရေးဆွေဲပါြည။် 

 ရေေှည်တည်တံ့ရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

 စိြ့်စြး်ရေသွေယတ်န်းဖပီးပါက မပုမပင်ေိန်းသိြး်မခင်းကုိ ရကျးေွာရေရပးရေးရကာ်ြတီ၊ ရကျးေွာ 

ဖွေံ့ ဖဖိုးရေး ရကာ်ြတီနှင့် ရကျးေွာသူ/ရကျးေွာြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝန်ယူ ေိန်းသိြး်သွေား 

ပါြည်။ 

 စီြကိံန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်းရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိးုတက်ရေးဦးစီးဌာနသို့အချက်အလကမ်ပည့်စုံစွော

နှင့် တင် မပသွေားပါြည်။ 

 

အကျေးို း ံစ းသူဦး ွ 
လူဦး ွ 

ဆင်းွဲ ျေးြ်းသ ြှု အဆင့်အတန်း 

(အိြ် ပ ) 

ကျေး း ြ  ြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄  ြါင်း 

 ကျေးး ာွ အဆင့် ၁၆၅၉ ၁၇၁၉ ၃၃၇၈ ၁၀၀ ၃၀၀ ၂၀၀ ၂၉ ၆၂၉ 

အကျေးို း ံစ းြည့်သူ ဦး ွ ၁၆၅၉ ၁၇၁၉ ၃၃၇၈ ၁၀၀ ၃၀၀ ၂၀၀ ၂၉ ၆၂၉ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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 န က်ဆက်တွဲ (၆) 

စီြ ံျေးက်အဆိုပြုလွှ  (သ့ုိ) စီြ ံျေးက်အ ကက င်းအွ  (၃) 

ရကျးေွာ                                       - ဝင်းဝရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                               - ြင်းေပ်ရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                       -  သေက်ရချာင်းဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်             -  တနသောေီ တုိင်းရေသကကီး 

စီြံ ျေးက်အြည် - ေွာတွေင်းလြ်း ရမြသားလြ်း (၄၄၀၀' × ၁၂' × ၈" ) ကုိ ကွေန်ကေစ်လြ်းသ့ုိ အဆင့် 

မြှင့်တင်မခင်း။ 

စီြံ ျေးက် ဆ င် ာွက်ွန် လုိအြ် ကက င်း ွှင်းလင်း ဖ ်ပြ ျေးက် (သ့ုိ) လက်ွိှအ ပ အ န 

 ေန်ရတာင်ရကျးေွာတွေင် လက်ေိှလြ်းအရမခအရနသည် ရကျာက်ရချာလြ်းမဖစ်၍ ြုိးောသီတွေင် 

ဗွေက်ေမခင်း တ့ုိရ ကာင့် သံဃာရတာ်ြျား၊ ရကျာင်းသား/သူြျား သွေားလာေခက်ခဲရနပါသည်။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်းပျက်စီးရနမခင်းရ ကာင့် ရကျးေွာချင်းဆက်သွေယ်ောတွေင် တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

သွေားလာြှု ခက်ခဲ မခင်းြျား မဖစ်ရနပါသည်။ 

စီြံ ျေးက်ွည် ာွယ် ျေးက်(လက်ွိှအ ပ အ နအ း ြုိ က င်း အ င် ဆ င် ာွက်လုိသည့် ဆန္ဒ ဖ ်ပြွန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးသွေားလာရေးအဆင်ရမပရချာရြွေ့ရစေန်နှင့်ရကျးေွာ၏အရမခခံ အရဆာက်အဦ 

ဆုိင်ောတုိးတက် ရကာင်းြွေန်လာရစေန်၊ 

 ရကျးလက် လူြှုစီးပွေားဘဝ ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာရစေန်၊ 

 ြျှ ်ြှန်းအကျေး ို းွလေ် (လက်ငင်းွည် ာွယ် ျေးက်  ွ က်ွိှမြီး န က် ထြ်ဆင့်ွွိှလ ြည့် 

အကျေးို း ကျေးးဇူးြျေး း) 

 ရကျးေွာအတွေင်းေိှရနေုိင်သူြျား၏လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးလွေယ်ကူလာမခင်း၊ ကုန်စည်ကူးသန်းြှု 

တုိးတက် ရကာင်းြွေန်လာြည်။ 

 သွေားလာရေးအတွေက် အချန်ိကုန်သက်သာမခင်းနှင့် ကုန်ကျစေိတ်သက်သာလာြည်။ 

 ပညာရေး၊ကျန်းြာရေးနှင့် ရကျးလက်လူြှုစီးပွေားဘဝ ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာမခင်းတ့ုိအတွေက် 

အရောက်အကူမဖစ် ရစြည့် အကျို းရကျးဇူးြျား ေေိှလာြည်။ 

စီြံ ျေးက်ဆုိင်ွ  အ ျေးက်အလက် ဖ ်ပြပ င်း (ဘ လုြ်ြည်၊ ဘယ် လ က် ြြ ဏလုြ်ွြည်) 

ာွ လယ်လြ်းြအ း ကွန်ကွစ်လြ်းအပဖစ် အဆင့်ပြှင့်တင်ပ င်း 

ေွာတွေင်းလြ်း ရမြသားလြ်း (၄၄၀၀' × ၁၂' × ၈" ) ကုိ ကွေန်ကေစ်လြ်းသ့ုိ အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 

စီြံ ျေးက် ကုန်ကျေးစွိတ်ထည့်ဝင်ြှု 
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 န့်ြှန်းကုန်ကျေးစွိတ် (ကျေးြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

  (ရငွေသား) 

  (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

 

စီြ ံျေးက် အ က င်အထည် ဖ ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေး း 

(၁) တ ဝန်ယူ အ က င်အထည် ဖ ်ြည့် အဖွဲ့ အစညး် (ြျေး း) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီြ ံျေးက်စတင်ြည့် အ ျေးနိ်  န့်ြှနး် - ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

(၃) စီြ ံျေးက်မြီးစီးြည့်အ ျေးနိ် - ၂၀၂၀ ခုနှစ်၊ ရအာက်တိုဘာလ 

(၄)  ကျေးး ာွ ထည့်ဝင်ြှု ွွိှ အ င်  ဆ င် ာွက်ြည့် အစီအစဉ် - 

 ကွေန်ကေစ်လြ်းအဆင့်မြှင့်တင်ေန်အတွေက် လိုအပ်ရသာ  အရောက်အကူမပု ပစ္စည်းြျားအား 

ရကျးေွာြှ ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လိုအပ်ပါက ရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှ သင့်တင့်ရသာ ရငွေရ ကးနှင့် လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

အကျေးို း ံစ းသူဦး ွ 
လူဦး ွ ဆင်းွဲ ျေးြ်းသ ြှု အဆင့်အတန်း (အိြ် ပ ) 

ကျေး း ြ  ြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄  ြါင်း 

 ကျေးး ာွ အဆင့် 
၁၆၅

၉ 

၁၇၁

၉ 

၃၃၇၈ ၁၀၀ ၃၀၀ ၂၀၀ ၂၉ ၆၂၉ 

အကျေးို း ံစ းြည့်သူ ဦး ွ 
၁၆၅

၉ 

၁၇၁

၉ 

၃၃၇၈ ၁၀၀ ၃၀၀ ၂၀၀ ၂၉ ၆၂၉ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ် ွး၊ ပြုပြင်ထိန်းသိြး် ွးတို့အတွက် အဖွဲ့ အစညး်ဆိုင်ွ နှင့် 

 ငွ ကကးဆိုင်ွ  အစီအစဉ်ြျေး း 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီးရနာက်လိုအပ်ချက်ြျားရဆွေးရနွေးတိင်ုပင်၍ရဆာင်ေွကြ်ည့် 

လုပ်ငန်း အစီအစဉ်ြျား ရေးဆွေဲပါြည။် 

 ရေေှည်တည်တံ့ရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

 ကွေန်ကေစ်လြ်းမပုလုပ်ဖပီးပါကမပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကုိရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် 

ရကျးေွာသူ/ရကျးေွာ သားြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝန်ယူေိန်းသိြး်သွေားပါြည။်  

 စီြကိံန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်းရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိးုတက်ရေးဦးစီးဌာနသို့အချက်အလကမ်ပည့်စုံစွော

နှင့် တင် မပသွေားပါြည်။ 

 

 


